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ちょっと目線を変えるだけで、

見えてくる新しい風景。

実家のような大衆食堂から、

常連がつい羽目を外してしまう酒場、

昭和の匂いたっぷりの商店街、駄菓子屋、釣り堀、

バッティングセンター、のどかな野菜畑まで、

清瀬には味わい深い風景があちこちに隠れています。

本誌は、古びた看板すらも愛しくなる、

ポジティブな「味」に満ちたガイドブック。

そんな風景を一緒に探してみませんか？
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#柿の下交差点

私
の
好
き
な
、
い
つ
も
の
風
景
。



ここに 来 ると不 思 議 と 気 持 ちが 軽 くなる 。

い つ も のまちかど で、

ふ と 足 を 止 め て 辺りを 見 渡 せ ば 、

日 常 の 風 景 からほ ん の 少し の 発 見 と 、

やさしい 気 持 ちに 出 会 えるか も 。
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約 1 0万 本 のひまわりはとに かく
圧巻！ 見 渡す限り、ひまわり、ひ
まわり、ひまわり･･･元 気をもらえ
る大 好きな夏の風物詩です。

 清瀬市下清戸3の農地　
  MAP	P33B2

清 瀬中里 緑 地保全地 域
Scene:01

Guide:

深呼 吸したくなる気持ちの良い雑
木 林 で、自然の力に感 謝したくな
ります。3月末には「カタクリまつ
り」も開 催されますよ。

きよせ親善 大 使
岩﨑さん

 清瀬市中里2　
  MAP	P33A2

柿の下交 差点
Scene:02

Guide:

柳 瀬 川 通りは ハンドル を 握 る 手 も 緊
張しちゃう狭 い 道 路 。左へカーブを曲
がると、突 然 開けて現 れるこの 景 色！　
開放 感がたまりません。

地 元ライター
t a m a ccöさん

 清瀬市中里4
  MAP	P33A1

畑の道
Scene:04

Guide:

1 0 0 円 玉を 数 枚 握りしめ、ふらり
と散 歩へ。住 宅 地の 先には東 京と
は思えないのどかな農 地が 広がり
ます。直 売 所 でその日に採 れた 野
菜を買うのもお楽しみのひとつ♪

地 元 編 集 者
池永さん

 清瀬市下清戸3　
  MAP	P33B2

清 瀬ひまわり
フェスティバル

Guide:
きよせ親善 大 使
鈴木さん

春に会いましょう

か
わ
い
い
筒
型
ポ
ス
ト

見
つ
け
た
ら

ラ
ッ
キ
ー
！

Scene:03



気 象衛星センターへ
至る道

Scene:05

Guide:

「“ 白くて 丸 い の ” の 方 ま で 行く
よ〜」と子どもと話しながら行く
道 。バッティングセンターでは、
つい立ち止まり見てしまいます。

地 元ライター
近 藤さん

 清瀬市中清戸５　
  MAP	P33B2

市 役 所通りの夕日

けやき通りの
パンパスグラス

Scene:07

Scene:06

Guide:

Guide:

僕が好きなカップアイスで有名な増田牧 場
さんもこの市 役 所 通り。秋から冬 場の良く
晴 れた日には、遠くの富士山がにんじん畑
の間を抜けてご覧いただけますよ。

この並木道の秋の風 景がお気に入り。特に
パンパスグラスという植 物は、ススキのお
化けみたいで かわいい（ 笑 ）。毎 年通りか
ら見つけるのを楽しみにしています。

地 元カメラマン・ノリさん

きよせ親善 大 使・渡 邉さん

 清瀬市中清戸4　
  MAP	P33B2

 清瀬市上清戸1　
  MAP	P33A2

24基
の彫
刻
が
ズ
ラ
リ

地球を見守ります

7｜私の好きな、いつもの風景。
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大 きな 空とそ の下 に 広 が る 広 い 畑 、

小 さな 直 売 所 に 並 ぶ 色 とりどりの 野 菜 や 果 物 …

そん な 清 瀬 を 象 徴 する自 然 豊 か な「 農 あ る 風 景 」。

つくり 手 たち の 顔 が 見 えると 、

より 愛 おしく、大 事 にしたい と 感 じま す。



農
を
支
え
る
ひ
と
た
ち
。
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清 瀬市農ある風景を守る会

松村 新一さん

愛情野菜専 業 農家ヤマヨシ

小寺 良治さん

先代から「野菜作りは子育てと同じ」

という教訓を得て、愛情込めた栽培に

努める小寺さん。その愛情がカタチに

なったにんじんジュースは、農家じゃな

いと作れない完熟の味です。

農 業の現状を知ってほしいと

「清瀬ひまわりフェスティバル」

を始めた松村さん。にんじんを

中心に畑仕事は現役で、今日も

土を耕やして、都市の農地を守

り続けています。

未来につながる
農ある風景

野
菜
作
り
に

あ
り
っ
た
け
の
愛
情
を滋味を追求した

本物のトマト

販売所DATA

きよせ南口農産物直売所
 P31参照

販売所DATA

みらい清瀬新鮮館
 清瀬市中里3-892-7　
  9:00〜16:00／日曜、祝日定休
 	 MAP	P33B2



東京発の希少なバナナ栽培に挑み始めて

3年目。環境制御したハウス栽培により、

昨年は約3000本の収穫に成功したそう。

「目標は体験農園だね」と笑う金子さん

の夢は始まったばかりです。

金子農園

金子 秀計さん

セキ園芸

関 直之さん

梨、ぶどう、柿などを生産直

売する果樹園。農家の後を

継いで10年、関さんは丁寧

な栽培を心がけながら、じっ

くり果物に向き合っていま

す。自家工房で手作りする

フルーツジャムも評判。

関ファーム

関 健一さん

代々続く農家の17代目を継い

だ際、関さんが最初に始めた

野菜がトマト。樹の上で熟さ

せた「COCO TOMATO」は、

甘味・旨味・酸味に加え、滋

味まで感じる匠のブランドト

マトです。

直売所DATA

 清瀬市下宿1-139　
  9:30〜17:00／無休
 	 MAP	P33B1

直売所DATA

 清瀬市下清戸1-311　
  9:00〜売切れ次第／11〜7月営業、

期間中は水・日曜定休
 	 MAP	P33B2

たわわに実った
旬の果物をお届け

よ
う
こ
そ

国
産
バ
ナ
ナ
農
園
へ

直売所DATA

 清瀬市中清戸4-1031　
  6:30〜16:00／8〜12月営

業、期間中無休
 	 MAP	P33B2

11｜農を支えるひとたち。
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子 ど もが 喜 ぶ の はもちろん 、

マ マ が 楽しい ＆ラクチン な お 出 か け 先 は 近 場 が 一 番 。

お 金 を か け ず、思 い立ったらすぐ 行 ける の も 魅 力 。

休 日に 、デ イリー に 、子 ど もと一 緒 に 楽しむ た め の

近 所 の あ そび 場 はこちらで す。

#サニーサイドラボ#サニーサイドラボ

近 所 に お で か け
子 ど も と あ そ ぼ う 。



#伊藤園#伊藤園13
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志 木 街 道 に あ る 駄 菓 子 屋 さ
ん。店主自身も選ぶのが楽しい
という駄菓子は、その数なんと
4 0 0あまり。外にはレトロゲー
ムもあり、世代を問わず胸躍る
お店です。

ゆったりとした時間の流れる癒し
の釣り堀。鯉釣りが中心ですが、
初 心 者 でも釣りやすい 金 魚も放
流され、休日は家 族みんなで、手
ぶらで釣り体験が楽しめます。

  042-491-3328
  清瀬市下清戸1-361
  11:00～17:30（日によって変動あり）
  ／不定休
  MAP	P33B2

  042-491-0737
  清瀬市中里6-492　
¥ 雑魚釣り1時間600円～
  7:00～17:00／月・火曜

定休
  MAP	P33B1

伊藤園

島田商店



いつ 行っても楽しい、地 域
の魅 力がぎゅっと詰まった
シェアキッチン＆スペース。
季節ごとに表情が 変わるお
庭 は、子どもたちのお 気に
入りの場所です。

武蔵野の風と光がテーマの都市公
園 。柳 瀬 川に隣 接して広がり、春
はお花見やピクニック、夏は浅瀬の
多い小川で 水 遊びなど、子どもと
お出かけするのにぴったりです。

 清瀬市中清戸4-1031　
  10:00～15:30頃／木・土曜定

休、月曜隔週定休
  MAP	P33B1

  042-497-2098（清瀬市水と緑と公園課）
  清瀬市中里4-650　
¥ 入園無料
  MAP	P33B1

清瀬金山緑地公園

サニーサイドラボ

15｜近所におでかけ 子どもとあそぼう。
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#美容室コスモ

た
ま
に
は
髪
の
お
し
ゃ
れ
な
日
。



「 髪 は 顔 の 額 縁 」と 言 わ れ るように 、

ヘアスタイル ひとつ で人 の 印 象 は まるで 変 わ るも の 。

髪 を 切 った日に 前 向 きに な れ る の は 、

知 らな い 自 分 の 魅 力 を 教 えてもらえ た 気 が するから 。

次 の 休 日 、新しい 私 に 会 い にい こう。

17
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カットインホワイト
理容師

夏堀 善也さん

夫婦二人で切り盛りする、創業37年目の
小さな美容室。「頭の形を見ながら、その
人に似合う髪型を探していきます」と赤坂
さん。髪の悩みも聞いてくれます。

青森出身のお茶目なご主人とご家族が
営む理容店。確かな技術をお得な価格
で受けられ、数十年来の常連さんも。女
性のシェービングエステも人気です。

トータルビューティーをテーマに豊富な
メニューをご用意。開放感のある癒し空
間で、お客のライフスタイルに合わせた
ヘアデザインを提案してくれます。

  042-491-0605
  清瀬市松山

3-18-4　
  9:00〜17:00／

火曜、第1・3水
曜定休

  MAP	P33A3

  042-492-1825
  清瀬市元町
  2-21-1　
  9:00〜18:00
   （予約優先）／月曜、

第2・3火曜定休
  MAP	P33A2

  042-492-6240
  清瀬市松山1-5 

陽栄清瀬ビル2F　
  10:00〜18:30／

火曜定休
  MAP	P33A3

個性に合わせた
オーダーメイドな施術

髪の悩みに向き合って
ヘアスタイルを提案

気持ちもスッキリ
明るく元気な床屋さん

美容室コスモ
スタイリスト

赤坂 民恵さん

18

カットインホワイト
理容師

夏堀 善也さん

青森出身のお茶目なご主人とご家族が
営む理容店。確かな技術をお得な価格
で受けられ、数十年来の常連さんも。女
性のシェービングエステも人気です。

042-492-1825
清瀬市元町

9:00〜18:00
   （予約優先）／月曜、

第2・3火曜定休
P33A2

t i p to p 清 瀬 店
スタイリスト

山根 あゆみさん



技術だけを提供するのではなく、お客さ
んとのご縁を大事にするのがモットー。
夫が建てた美容室は妻と娘に継がれ、
ゆっくり良い時間を重ねています。

男性は髪の傷まないパーマでカッコ良
く。女性はフェイシャルで綺麗に。理容
のプロが一人ひとりに合った「美石輝
（びいしき）」を高めてくれます。

清瀬駅南口にあるお店は46年目を迎
え、「お客さんとの出会いが大切」と話
す二代目店主の石綿さん。技術を安売
りせず、誠実に向き合ってくれます。

  042-492-3755
  清瀬市松山

1-18-2　
  9:00〜19:00／

火曜定休
  MAP	P33A3

  042-497-8445
  清瀬市上清戸

2-11-39　
  8:30〜18:00／

月・火曜定休
  MAP	P33B2

  042-493-1008
  清瀬市松山

1-13-3　
  9:00〜18:00／

火曜定休
  MAP	P33A3

個室で体感できる
女性のためのお顔そり

母娘二人で出迎える
居心地の良いお店

誰もが帰って来られる
安心できる場所に

理容こくぼ
スタイリスト

こくぼひろみさん

シェモア美容室
スタイリスト

石綿 一元さん

H A I R LO U N G E E N
スタイリスト

中戸 すみさん

シェモア美容室
スタイリスト

石綿 一元さん

理容こくぼ
スタイリスト

こくぼひろみ

技術だけを提供するのではなく、お客さ
んとのご縁を大事にするのがモットー。
夫が建てた美容室は妻と娘に継がれ、

042-492-3755

9:00〜19:00／

H A I R LO U N G E E N
スタイリスト

中戸 すみさん

19｜たまには髪のおしゃれな日。
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オン ラ インも 便 利 だ けど、

な ん だ かん だ で、お 買 い も の は 対 面 がうれしい 。

特 に 商 店 街 は 昔 な がら の人 情 が 残 って い て、

さな がら 、モ ノと 人 の 出 会 い の 場 のよう。

偶 然 の 発 見 に 期 待して、

地 域 密 着 の あ の お 店 に 飛 び 込もう。

#魚三九#魚三九

商 店 街 の 気 に なるお 店 。



#フードピアたけし#フードピアたけし21
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ADG

BEH

CFI

  042-491-0062
  清瀬市松山2-14-16　
  12:00〜19:30／日曜定休（GW、夏季休業あり）
 	 MAP	P33A2

豊洲直送の魚介類が庶民価格で手に入る名物
鮮魚店。業界筋のプロの客も多々買い付けに来
ており、その実力は折り紙付きです。

🄰くすみのない鮮やかな切り身が並ぶ　🄱昭和26
年創業、三代目兄弟が切り盛りする　🄲一枚一枚
丁寧に仕立てた手作りふとん

🄳打ち直しとは布団の再利用。清潔でふかふかに
なる　🄴昭和27年の創業時の趣を今も残してい
る　🄵色鉛筆もテープも単色を用意

🄶40代は必ず分かる名作文具を展示　🄷商店街
でも目を引く黄色の電灯看板　🄸サクサクの揚げ
たてはやはり格別。1枚160円

魚三九🄰🄱	 《	魚介	》

  042-491-4612
  清瀬市元町1-4-22　
  10:00〜18:00／水曜定休
 	 MAP	P33B3

創業50周年、自慢の手作りふとんで仕立て直
し、羽毛のリフォームも受けられます。そのほ
か、寝装品もいろいろ揃っています。

ふとんのリビングショップ河口🄲🄳	《	寝具・用品	》

  042-491-0267
  清瀬市松山2-13-15　
  9:00〜19:00／日曜定休
 	 MAP	P33A2

定番の文具はもちろん、画材に書道用品と品
揃えが豊富で、探しているものが見つかるお
店。貴重な昭和文具も。

文具の坂田雅光堂🄴🄵🄶	 《	文具	》

  042-494-1389
  清瀬市松山1-15-6　
  17:00〜22:00／日曜定休（臨時休業あり）
 	 MAP	P33A3

ハット帽のマスターと元気な女将が営む惣菜
屋さん。愛称「ソフト」のチキンカツは、学校帰
りの高校生や近所のお母さんたちに大人気！

シカゴチキン🄷🄸	 《	惣菜	》



JMP

KNQ

LOR

  042-492-4832
  清瀬市元町1-9-4　
  10:00〜18:30／日曜、第1・3土曜、祝日定休
 	 MAP	P33B3

婦人服から小物まで、経験豊富なスタッフが
相談に乗ってくれます。お洋服を選びながらお
話しを楽しむ、まちの社交場です。

🄹大型店とはひと味違う品揃え　🄺落ち着いたカ
ラーのアイテムを幅広く取り揃えている　🄻思わ
ず買いたくなる手書きの値札

🄼馴染みのお客にとっては地域の台所のような存
在　🄽お弁当は毎日食べても飽きない味　🄾使い
勝手の良いファッション小物も用意

🄿大人の女性が上品でに着こなせる婦人服を揃え
る　🅀混ざり気のない美しい純氷を管理する　🅁 
気軽に使えるボールアイス3個300円

ジュピター🄹🄺	 《	婦人服	》

  042-491-5865
  清瀬市竹丘1-9-28　
  8:00〜19:00／日曜、祝日定休
 	 MAP	P33A2

毎日が特売！の地域密着型スーパー。鮮度・食
べごろを見極めた青果をはじめ、手作りの惣菜
や弁当、漬物がズラリ。食材の配達もあり。

フードピアたけし🄻🄼🄽	 《	食料品	》

  042-491-0140
  清瀬市松山2-13-10　
  11:00〜18:00／日曜、祝日定休
 	 MAP	P33A2

創業およそ70年の老舗ブティック。確かな目利
きとお客さん第一のおもてなしで、長く愛用し
たくなるような高品質の洋服をセレクト。

Tomoya🄾🄿	 《	婦人服	》

  042-493-0025
  清瀬市野塩4-26　
  8:00〜19:00／日曜、祝日定休
 	 MAP	P33A2

清瀬で唯一の氷屋さん。一般小売もしており、
純度が限りなく高い「氷屋純氷」は、市内の
バーやスナックも御用達。1袋（3.75kg）500円。

中村良元商店🅀🅁 	 《	氷	》

23｜商店街の気になるお店。
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#あくつ薬局

ま
ち
の
先
生
に
聞
く
、
健
康
ば
な
し
。



まち の お 医 者 さん や 薬 剤 師 さん は 、

体 の ちょっとした 心 配 事 も気 軽 に 相 談 で き、

いざという時 は 心 強 い 味 方 に なってくれ ま す。

日ご ろから自 分 の 健 康 状 態 を 知 って、話して、

毎 日を 健 や か に 過 ごそう。

25



26

あくつ薬 局　阿久津 七光さん

キートス歯 科医院　長羽 永哲さん

おやま接骨院　小山 和幸さん

ケンコー堂 薬 局　宮本 賴章さん

ク
ス
リ
は
健
康
の
お
手
伝
い
。

病
気
を
治
す
と
い
う
よ
り
、
自

然
治
癒
力
を
活
か
す
こ
と
が
大

事
で
す
。
妻
は
薬
剤
師
で
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
の
で
、
介
護

の
こ
と
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

  042-491-0142
  清瀬市松山1-41-18　
  9:00〜19:00／日曜、祝日

定休
 	 MAP	P33A3

お
口
の
健
康
は
子
ど
も
の
こ
ろ

に
ほ
ぼ
決
ま
っ
て
し
ま
う
と
思

い
ま
す
。
長
い
付
き
合
い
と
な

る
歯
を
大
切
に
す
る
た
め
、
丁

寧
な
ケ
ア
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 042-497-2111
 清瀬市松山2-8-24　
 月〜金曜9:00〜18:00、土曜

9:00〜13:00／日曜、祝日定休
 	 MAP	P33A3

寝
る
前
に
ス
ト
レ
ッ
チ
し
て
、

一
日
の
老
廃
物
を
流
し
ま
し
ょ

う
。
３
分
や
る
だ
け
で
も
全
然

違
い
ま
す
。
結
局
、
面
倒
臭
い

こ
と
や
ら
な
い
と
、
体
は
よ
く

な
ら
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

 042-497-2336
 清瀬市元町1-10-3　
 9 : 0 0〜12 : 3 0、15: 0 0〜

19:00／日曜、木曜午後、
祝日定休

 	 MAP	P33B3

モ
ッ
ト
ー
は
「
心
の
介
護
」
で

す
。
患
者
さ
ん
の
相
談
に
一
人

ひ
と
り
親
身
に
な
っ
て
対
応
致

し
ま
す
。
少
し
で
も
気
に
な
る

こ
と
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
心

が
ラ
ク
に
な
り
ま
す
よ
。

 042-493-6776
 清瀬市野塩1-328-24　
 9 :0 0〜18:0 0／日曜、祝

日定休
 	 MAP	P33A2

ク
ス
リ
は
舵
取
り

元
気
な
体
づ
く
り
を

歯
医
者
は
ま
ず

慣
れ
る
こ
と
が
大
事

健
康
の
力
に
な
れ
た
ら

最
高
に
幸
せ
で
す

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に

気
軽
に
す
ぐ
ご
相
談
を



佐々木整 体院　佐々木 義明さん

ふれあい通り治療院　根岸 正行さん

杉 浦 整骨院　杉浦 康之さん

リラクゼーションサロン いけだや。 池田 雅一さん

人
間
は
適
度
な
運
動
が
絶
対
必

要
。
運
動
不
足
で
筋
肉
が
固
ま

る
の
で
、
体
を
動
か
す
こ
と
か

ら
習
慣
化
し
ま
し
ょ
う
。
私
も

自
転
車
通
勤
に
変
え
た
ら
腰
痛

が
治
り
ま
し
た
。

 042-427-1508
 清瀬市元町1-11-20
  SYビル101　
 9:00〜17:00／木曜、第2

日曜定休
 	 MAP	P33B3

鍼
灸
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
体
温
を

上
げ
て
免
疫
力
の
ア
ッ
プ
を
。

鍼
治
療
は
人
が
本
来
持
っ
て
い

る
自
然
治
癒
力
を
高
め
る
こ
と

が
大
切
で
す
。お
体
の
こ
と
は

何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 042-492-4091
 清瀬市松山1-25-6　
 9:00〜19:00／木曜定休
 	 MAP	P33A3

駅
前
と
い
う
場
所
柄
、
地
域
密

着
で
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
こ
こ
か
ら
始
ま
る
健
康
と

笑
顔
…
最
新
の
治
療
技
術
で
さ

ま
ざ
ま
な
体
の
痛
み
を
し
っ
か

り
治
療
し
ま
す
。

 042-495-2337
 清瀬市元町1-8-37
  清瀬北口駅前ビル1F　
 9:00〜13:00、15:00〜21:00（土・日曜、祝

日9:00〜13:00、15:00〜18:00）／火曜定休
 	 MAP	P33B3

癒
し
の
楽
園
・
バ
リ
島
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
空
間
で
夢
心
地
の
時
間

を
提
供
し
ま
す
。ア
ロ
マ
オ
イ

ル
を
使
っ
て
足
ツ
ボ
や
全
身
に

圧
を
加
え
る
と
、疲
れ
も
む
く

み
も
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
よ
。

 042-439-5151
 清瀬市松山1-11-22
  ささやビル1F　
 10:30〜21:00（土・日曜、

祝日〜20:00）／火曜定休
 	 MAP	P33A3

お
腹
を
ほ
ぐ
し
て

腰
痛
・
肩
こ
り
を
解
消

免
疫
力
が
向
上
す
る

お
手
伝
い
を
し
ま
す

私
た
ち
国
家
資
格
者
が

丁
寧
に
寄
り
添
い
ま
す

日
常
を
忘
れ
て

月
に
一
度
の
ご
褒
美
を

27｜まちの先生に聞く、健康ばなし。
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昔 から「 餅 は 餅 屋 」というように 、

そ の 道 の ことは 専 門 家 に お 任 せ する の が 一 番 。

店 主 の人 柄 に 惹 か れ 、会 話 に 花 が 咲 き、

人 の つ な が りが 広 が って いくことも 。

暮 らし を 楽しむと 、まちが もっと 好 きに なりま す。

暮らしを、楽しくするために 。



#クリーニングショップ イーグル#クリーニングショップ イーグル29
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昭和63年創業、現在は二代目の風見さ
んが 腕を磨き、シミ抜きや特 殊 処 理に
対応。大事な洋服を守ってくれる、頼も
しいお店です。

清 瀬 駅 から 徒 歩 1 分という好 立 地 。
Wi-Fi完備のコワーキングスペースのほ
か、会議 室、月極のレンタルスペースな
どを利用できます。

創業以来、塗装・改修・ハウスクリーニ
ングまで、一貫してサポート。きめ細か
な要望に対応し、小さな困りごとから相
談できます。

月々最安1.1万円からの長期リースで、
暮らしを組 立てやすい新しいカーライ
フを提案。自動車 税や保険、メンテナ
ンスも込みのプランです。

新車に乗るなら
もっと楽しく便利に

  042-493-7657
  清瀬市元町
  1-8-33　
  8:30〜19:00（日曜、

祝日9:30〜19:00）
／水曜定休

 	 MAP	P33B3

  042-512-9958（シーズ
プレイス）  清瀬市元町
1-2-11 アミュービル5F
¥ 1日最大330円　 9:00
〜22:00（月曜〜17:00）／
ビルの閉館時間に準じる
 MAP	P33B3

  042-478-5337
  清瀬市下宿3-692-1　
  9:00〜17:00／土・日曜、祝日定休
 	 MAP	P33B1

  042-428-0605
  清瀬市松山1-4-21 増田ビル1F　
  10:00〜17:00／日曜、祝日定休
 	 MAP	P33A3

確かな職 人 技 術で
衣 類をクリーニング

お客の目線に立って
住まいをトータルサポート

多様な働き方を
サポートする
ワークスペース

［クリーニング］
Laundry Service

［建設］
Construction

［カーリース］
Car leasing

クリーニングショップ
イーグル

Nハウスエンジニア

ジョイカル	清瀬店

［コワーキング］
Coworking

きよせ
コワーキングスペース
「ことりば」



自転車好きが集まる専門店。自転車を
愛する店主が 移動手段としてのスポー
ツバイクを提案。多数イベントも開催さ
れています。

自費出版、俳句や短 歌などの句集、文
集など、小部数でも注文できる印刷屋さ
ん。創業以来、シックスクールに配慮し
た印刷を行なっています。

健 康 住 宅を目指 すネットワーク「健 康
畳 店 会」に所属 。受け継がれてきた職
人 技をもとに、より快 適で豊かな住ま
いを提案します。

  042-493-5949
  清瀬市竹丘2-14-39　
  11:00〜20:00（土・

日曜12:00〜20:00）
／火・水曜定休

 	 MAP	P33A2

  042-492-2210
  清瀬市松山2-7-14　
  9:00〜19:00／土曜午後、日曜、祝日定休
 	 MAP	P33A3

  042-491-1422
  清瀬市中里2-1375-3　
  9:00〜18:00
 	 MAP	P33A2

本作りはお任せ
地域に密着する
印刷屋さん

あなたに合った
バイク選びをお手 伝い畳のある健 康な暮らしを

始めてみませんか？

 042-497-2052（清瀬市
産業振興課）

 清瀬市松山3-1018-259 
松山公園

  7:30〜10:00（売切れ次第
終了、季節により変動あり）
／土・日曜のみ開催

 	 MAP	P33A2

清 瀬 は 都 市農 業 が 盛
んな地域だけあって、
市 民 の 生 活 に 産 直 が
定着。なかでも南口に
ある公園は、農家さん
から直接買えるチャン
スです。

対面販 売の直 売所が
週 末限 定でオープン

［印刷製本］
Printing, Bookbinding

スガハラ印刷

［農産品］
Agricultural products

きよせ南口
農産物直売所

［畳］
Tamami

中島畳店清瀬

［自転車］
Bicycle

Cycle	Shop
ROUTE	610

31｜暮らしを、楽しくするために
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 042-497-1841（清瀬市建築管財課）
  清瀬市中里5-842　
  MAP P33B2

庁舎屋上で養蜂が始まり、今や地元
業者とコラボ商品が開発されるほど
活発に。はちみつを通して、お店と
人、まちをつないでいます。

まちが 育てる
地産地 消はちみつ

［塗装・リフォーム］
House paint, Renovation

［出張買取］
Buying used items

［遊戯］
Playground

I.BIKEN

リユースマイル

ビリヤード&
ダーツ

岬

確かな技術と信頼の品質で住まいを守
ります。外壁・屋根塗装メインですが、
内外装リフォームも行っています。見積
り無料。お気軽にご相談を。

その場で現金買取してくれる出張 買取
サービス 。ブ ランド品 、貴 金 属 、商品
券、雑貨、おもちゃなど、商品一点のみ
の提供でも大歓迎です。

  042-497-2339
  清瀬市松山1-39-3-106　
  9:00〜19:00／日曜、祝日定休
  MAP	P33A3

  050-5532-7786
  清瀬市中里3-890-16　
  7:00〜21:00／無休

住宅リフォームで
住まいをもっと快 適に

タンスに眠っている
お宝はありませんか？

創 業 5 0 周 年を迎える老 舗ビリヤード
場。台もボールも開業時のまま残り、昭
和から時間が止まっているかのよう。昔
の映画ポスターも必見。

  042-493-1135
  清瀬市松山2-8-24　
¥ 1時間520円〜
  14:00〜24:00（状況

により変動あり）／平
日定休

  MAP	P33A3

昭和レトロな
空間で
紳士 淑女の
スポーツを

東京清瀬市
みつばち
プロジェクト

Pick	UP!
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清瀬
エリアMAP

スマホで読み取ると
Googleマップが
ひらくよ！
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F
R

O
M

 E
D

ITO
R

S

夏の日の夕方、一人で自転車に乗れるようになっ
た子どもを連れて、清瀬にサイクリングに行きま
す。清瀬ひまわりフェスティバルに寄りながら緑
のトンネルを通り、活気ある商店街を抜けると、
いつものおじさんに会えます。店先でかぶりつく
焼き鳥と、子どもたちの美味しい笑顔！一生忘れ
られない味です。

大谷詩織（地元ライター）

十
数
年
前
職
場
が
清
瀬
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
同
僚
と
飲

み
に
行
っ
て
い
た
焼
き
鳥
屋
。
し
ば
ら
く
足
を
運
ん
で
い

な
か
っ
た
け
れ
ど
、
結
婚
し
、
ま
た
ご
縁
が
あ
り
清
瀬
近

く
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。
美
味
し
い
焼
き
鳥
と
言
っ
た
ら

清
瀬
。
こ
れ
か
ら
ま
た
お
世
話
に
な
り
ま
す
。　

吉
岡
ま
い
（
地
元
ラ
イ
タ
ー
）

ど
う
し
て
も
載
せ
て
も
ら
い
た
く
て
、店
主

に
お
願
い
し
て
掲
載
が
叶
っ
た
「
サ
ニ
ー
サ
イ

ド
ラ
ボ
」
。ほ
か
に
も
紹
介
し
た
い
お
店
が
ま

だ
ま
だ
い
っ
ぱ
い
…
清
瀬
は
、お
店
は
も
ち
ろ

ん「
人
」
が
と
て
も
味
わ
い
深
か
っ
た
で
す
。

小
谷
り
な
こ（
地
元
ラ
イ
タ
ー
）

常に満席の「みゆき食堂」。撮影
時に常連のおじさまが快く相席に
応じてくれて。向かいの席に裏メ
ニューの豚肉と大根の煮付けが湯
気を立たせて運ばれて来たとき、
思わず「それ撮らせてください！」
と頼んでしまいました。

田島ふみえ（カメラマン）

朝市の買い物に来たおばあちゃん
の野菜を団地まで届ける農家さ
ん。「この辺りは高齢者が多くて
買い物するのも大変だから」と話
す笑顔に、当たり前に支え合える
地 域って素敵だなあと温かい気
持ちに。「取材お疲れさん」と手
渡してくれた栄養ドリンクもうれし
かった。ごちそうさまでした！　

仲幸蔵（編集者）

年を重ね、環境が変わり、自然とふれ合うまちも
変わるもの。清瀬は昔ながらの商店街や若者向
けのカフェ、子どもが元気いっぱい遊べる児童
施設、いつまでも楽しめる飽きのこないユルさが
ちょうど良くて、私には心地良いです。

椎名友起穂（地元ライター）

愛犬がいた頃、毎日の楽しみは金山
緑 地公園でのお散歩でした。春は
桜並木の下を、秋はコスモス畑をま
わって。忙しくても凹んでても、ぽ
かーんとひらけた風景に包まれれば
大抵のことは良しとなる。唯一無二
の「ととのい」スポットです。

福田忍（デザイナー）

［編集後記］

＃わたしの味なきよせ
まちの味わいかたは十人十色。あなたにとっての
「味なきよせ」をSNSでシェアしよう。

※本誌は「市報きよせ」（2021年7月1日号）などで募集した、清瀬を愛する地元ライターを中心に取材・執筆・撮影を行いました。
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