
※料金、営業時間、休業日などは変更になる場合がありますので、事前にご確認ください。

明治20年代初めに建てられた区内の民家を、ふ
るさと文化館の屋外展示施設として、平成22年

（2010年）に池淵史跡公園へ移築復元しました。
茅葺き寄棟造りの外観をはじめ、繊細なつくり
の座敷、梁組みが見える土間、囲炉裏のある板
間など、内部も観ることができます。

旧内田家住宅

練馬区役所展望ロビー（本庁舎20階）

バラの香りを楽しむ庭として愛されてきた「四季の香ロー
ズガーデン」は、令和３年（2021年）５月に拡張しリニューアルオープンしました。「香り
のローズガーデン」では香り（嗅覚）を、拡張した「色彩のローズガーデン」と「香りのハー
ブガーデン」では、それぞれ彩り（視覚）、手触り（触覚）を楽しむことができます。バラ
以外にもハーブを含め、さまざまなみどりが植栽されており、年間を通じて訪れていた
だけるガーデンです。

　富士塚とは、江戸時代に盛んだった富士山信仰のために、地元
でも富士登山ができるようにと富士山を模して造られた小さな山
（塚）。昔から多くの人が訪れ、富士山に登るのと同じご利益があ
るとされています。

南蔵院鐘楼門

長命寺仁王門

清水山の森  カタクリ群落

都立大泉中央公園

練馬区は23区唯一の牧場や都内で初のワイナリー
（ワイン醸造所）があったりと、都内なのに自然の
魅力溢れるまちです。野菜も多くの種類を生産し
ているので、季節を問わず、区内の飲食店などで
たくさん使われています。

信号機や踏切などの本格的な交通設備がそ
のまま再現された公園です。ゴーカートや自
転車で、遊びながら交通ルールを学べます。
住南大泉6-16-1　 03-3924-0996　
営 9：00～17：00　休年末年始　￥入園無料

武蔵関公園

住関町北3-45-1

美しい景観を楽しめるひょうたん形の池
がある公園です。ボート乗り場は家族連
れでにぎわいます。池の周りを多くの樹
木が囲む環境のため、コゲラやシジュウ
カラなどの野鳥も多く訪れます。

住石神井台1-33-44　 03-5372-2455　
営 8:00～19:00（季節により変更あり）　
休年末年始

みどり豊かな自然の中で、スポーツや文化に親し
むことができる公園です。テニスコートなどのス
ポーツ施設のほか、公園の名称にもなっているア
カマツを保全した松林の広場、つつじを配した花
と木立ちの広場があり、四季を通して楽しめます。

石神井池と三宝寺池の2つの大きな池がある練馬を代表する自然に溢れた公園です。春
にはソメイヨシノやヤマザクラなど約240本の桜が満開となり、花見の名所としても有
名です。木々に囲まれた静寂な趣の三宝寺池は、国の天然記念物に指定された沼沢植
物群落があり、ミツガシワやコウホネ、カキツバタなどが見られます。石神井池ではボー
トに乗ることもでき、週末は家族連れで終日にぎわいます。
住石神井町5、石神井台1　 03-3996-3950

住大泉学園町2-7-16
営 11：00～18：00（見学）　休不定休
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23区のうち23番目にできた一番新しい区
です。昭和22年（1947年）の8月1日に、広
い板橋区で手続きを行わないといけな
い区民の利便性を考えて、独立しまし
た。板橋区とは兄弟みたいな関係と言
えます。

23区で2番目に人口の多い区です！ちな
みに面積は48.08㎢で、東京ドームに換
算すると、なんと1,022個分もあり、23
区では5番目の広さです。公園も698か所
ととても多く、これは23区で一番です。

住練馬1-17-1
Coconeri 3階（練馬駅中央北口徒歩1分）

03-3991-8101　営 9:00～21:00
休年末年始

練馬駅中央北口から徒歩1分！  ココネリビ
ルの3階にあります。練馬区ゆかりの漫画家
のサインや、観光書籍の閲覧コーナーもあ
ります。

石神井公園駅中央口から、改札を出てすぐ
の立地です。石神井公園のポストカードや
地域のお土産はもちろん、伝統工芸品も展
示・販売しています。

東京23区唯一の大規模なカタクリ群生地のある森です。約
10万株のカタクリが群生していると言われ、早春になると
紅紫の可愛らしいカタクリがいっせいに花を咲かせます。
また、イヌシデやコナラなどからなる雑木林にある湧水は、

「東京の名湧水57選」に選ばれています。※カタクリの自生
地はカタクリ保護のため、開花期のみ公開しています。
住大泉町1-6

埼玉県和光市に隣接する、大きな噴水のある公園。
子どもの夏の水遊びスポットの1つです。陸上競技
場やナイター対応の野球場などのスポーツ施設のほ
かに、家族連れで過ごせる陽だまりの広場やアスレ
チック広場、野鳥の森、ちょうの里があります。
住大泉学園町9-4-3　 03-3867-8096

住光が丘5-2-6　 03-6904-2061（園芸相談：03-3976-8787）　営 9：00～17：00
休火曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始　￥入園無料

世界的に著名な植物学者・牧野富太郎（まきのとみたろ
う）博士の住居跡を整備した庭園です。サクラ‘仙台屋’、
スエコザサなど300種類以上の植物が生育しています。
記念館には、博士の研究に使用した器具や日常品など
ゆかりの品々を展示しているほか、博士や植物にちな
んださまざまなテーマで企画展も行っています。
住東大泉6-34-4　 03-6904-6403　営 9：00～17：00
休火曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始　￥入園無料

こどもの森
「自然×冒険×交流」を
コンセプトとした緑地
です。樹林地や農地な
ど、練馬に昔からある
みどりに囲まれて、思
いっきり遊ぶことがで
きます。季節のイベン
トも盛りだくさんです。
住羽沢2-32-7　

03-5999-6200　
営 9：00～17：00（3月～9月）
9：00～16：30（10月～2月）
休年末年始　
￥入園無料

ホテルカデンツァ
東京
和・洋・中レストラン、宴会場、宿
泊設備を完備。近隣には光が丘公
園があり、ゆったりとした時を過ご
せるラグジュアリーホテルです。
住高松5-8 J.CITY

03-5372-4411（代表）

1,200坪の静閑な日本庭園を眺めながら入浴を楽しむことができます。露天風呂やサウ
ナ、水着着用のバーデゾーンなどのほか、館内には季節ごとの味覚が楽しめる食事処
もあり、一日中過ごすことができます。
住向山3-25-1　 03-5984-4126　営 10：00～23：00（最終受付は22：00）　休不定休
￥入館料：平日2,520円、土・日・祝2,970円、特定日3,070円　ナイトスパ（18:00以降）平日1,750円、土・
日・祝2,100円、特定日2,200円　※ご利用は中学生以上になります。

武蔵学園大講堂は旧制武蔵高等学校の施設として昭和3年（1928年）に竣工しました。
設計は大隈記念講堂などを手がけた著名な建築家・佐藤功一氏です。当時流行してい
たスクラッチタイル貼りの外観を、現在もそのまま保っています。2階には学園の歴史
を紹介する記念室があります。
住豊玉上1-26-1　 03-5984-3712　営講堂見学は要事前連絡、記念室見学は事前連絡不要

多くの著名人を輩出する大学の資料館です。写
真、映画、演劇、美術、デザインなど、主に表
現分野の貴重な資料が多数所蔵されています。
住旭丘2-42-1　 03-5995-8315　
営 9：30～16：30（土曜日は12：00まで）　
休日曜日、祝日、大学休暇期間（展示期間のみ開館）
￥入館無料

昆虫に関する本を児童書から専門書まで
集めている全国的にも珍しい図書館です。
図書を約8,000冊、標本を約5,000点所蔵
し、楽しく昆虫について学べる昆虫クイ
ズ機もあります。
住 大泉町1-3-18　 03-3921-4641　営 9：00～
20：00（土・日・祝は19：00まで）　休 第1を除く月
曜日、館内整理期間、年末年始　￥入館無料

練馬区の歴史や伝統
文化、自然などにつ
いて、体験しながら
楽しく学べる施設で
す。観光情報も発信
しています。施設内
には、複数の展示室
やギャラリー、多目的
会議室などがありま
す。

住石神井町5-12-16　 03-3996-4060　営 9：00～18：00（会議室利用は21：30まで）　
休月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始、臨時休館日　￥常設展無料、特別展有料

石神井松の風文化公園内にある展示施設です。
文学・芸術・学問などの分野で功績をおさめ
た、区にゆかりのある、さまざまな文化人を紹
介する展示や、作家・五味康祐が愛用したオー
ディオなどの展示も行っています。

住石神井台1-33-44 石神井松の風文化公園管理棟内　 03-3996-4060
営 9：00～18：00　休月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始、臨時休室日、石神井松の風文化
公園管理棟の休館日　￥入館無料

主に近・現代作家による作品約7,700
点（寄贈、寄託を含む）を所蔵する美
術館です。展覧会会期中にギャラリー
トークやイベントなども行っています。
住貫井1-36-16　 03-3577-1821　
営 10：00～18:00（入館は17：30まで）　
休月曜日（祝日の場合は翌平日）、展示替え
期間、年末年始　￥展覧会により異なる

天然芝を敷きつめた園内に、32体の動植物をモ
チーフとしたファンタジーな彫刻群が展示され
ています。見て触れて想像を巡らせる、いわば
“幻想美術動物園”です。
住貫井1-36

ちひろ美術館・東京
子どもをテーマとし、透明感のある色彩が印象
的な絵本画家、いわさきちひろさんの作品を展
示した美術館です。いわさきちひろさんは、昭
和49年（1974年）に亡くなるまでの22年間を下石
神井で過ごし、多くの作品を残しました。彼女
のアトリエを再現した展示室や、子どもと一緒
に楽しめる図書室などがあります。

住下石神井4-7-2　 03-3995-0612　営 10：00～17：00（入館は16：30まで）　
休月曜日（祝日の場合は翌平日）、展示替え期間、冬期休館、年末年始（1/3から開館）　￥ 1,200円（18
歳以下・高校生以下無料）※開館情報、会期、展示名などは予告なく変更する可能性があります。

銅板葺きの屋根を持つ入母屋造の建造物
です。建築当初は土台が無く、地面の上
に土台石を置き、そこに柱を建てて、屋
根は茅葺きでした。区内現存の建造物で
は古いもので、17世紀後半の建築様式を
伝えています。
住高野台3-10

高さが約10mの大きな門です。階上に
梵鐘を吊るした鐘楼門で、区内では珍し
い建造物です。建築は様式から江戸時
代中期のものと推定されます。
住中村1-15

住練馬1-17-37　 03-3993-3311　営 9：00～
22：00　休年末年始　￥催しにより異なる

住石神井町3-23-8（石神井公園駅中央口すぐ）
03-5923-9220　営 9:00～19:00　休年末年始

練馬区には昔から映画の撮影所、アニメ会社や映像に関連した会社が
多くあり、日本初の劇場用カラー長編アニメーション「白蛇伝」など
の名作が数多く生み出されてきました。アニメ好きの方には大泉学園
駅周辺がオススメです！

9つのスクリーン、約1,800席
の大型映画館。陽光が差し
込むロビーや広々としたカ
フェラウンジで、リラックス
した気分を満喫できます。
IMAXⓇレーザー、4DXⓇデジ
タルシアターを導入し、さま
ざまな映画の楽しみ方をご
提案します。
住練馬4-15-20　 0570-783-
980（24時間自動音声案内）

ねりま観光センター
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石神井公園ふるさと文化館

石神井公園ふるさと文化館分室

四季の香ローズガーデン

都立石神井公園

練馬区立美術館

美術の森緑地

稲荷山図書館  昆虫コーナー

日本大学芸術学部
芸術資料館

牧野記念庭園

小泉牧場は昭和10年（1935年）開業の23区唯
一の牧場です。現在は約25頭の乳牛を飼育し
ています。

小泉牧場

石神井松の風文化公園

大泉交通公園

100年以上前からある屋敷林を生かした緑
地です。園内には練馬の自然や生き物につ
いて学べる「森の学習棟」があり、毎週日曜
日には常駐の自然解説員によるさまざまな
自然体験プログラムを実施します。
住大泉町1-51-2　 03-3922-3021　
営 9：00～17：00（3月～9月）、9：00～16：30（10月～2
月）　休 火曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始　
￥入園無料

中里郷土の森

慈雲山曼荼羅寺観蔵院の施設として開館。観蔵
院両部曼荼羅を中心に、日本の仏画やネパール
の仏画、サンスクリット語の書「悉曇」、ミティ
ラー民族画、ミニアチュールなどが展示されて
います。
住 南田中4-15-24　 03-3996-6858　営 土・日曜日　10：00～16：00（入館は15：30まで）※臨時休
館あり　￥一般：500円（10名以上300円）、学生証をお持ちの方：300円、高校生以下：無料

観蔵院曼荼羅美術館

武蔵学園大講堂
コンサートや演劇など多くの催しが行われま
す。プロミュージシャンやオーケストラによる
コンサートのほか、ギャラリーなどもあり、文
化の発信拠点です。練馬駅前にあり、アクセ
スもとても便利です。

練馬文化センター

石神井城は、文明9年（1477年）に豊島泰経
（勘解由左衛門尉）が城主の時に太田道灌に
よって攻め落とされ廃城となりました。石
神井川と三宝寺池に挟まれた台地に城の跡
があり、今でも城中心部分にあたる主郭の
土塁と空堀が残っています。三宝寺池沿い
には、石神井城跡を示す石碑が建てられて
います。
住石神井台1

石神井城跡

住石神井町5-13 区立池淵史跡公園内　休月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始

屋敷林に囲まれた静かな佇まいの一
角に位置する美術館です。所蔵美術
品は、日本画、陶芸、版画を軸とし
ています。そば処、陶芸教室も併設
され、長時間の滞在も楽しめます。
住田柄5-27-25　 03-3577-7041
営 10：00～17：00（入館は16：30まで）
休月曜日、火曜日、夏期、年末年始、展示替
え、コンサート開催時　￥ 500円（高校生
以下300円）

光が丘美術館

昭和30年（1955年）から31年（1956年）の発掘調
査で、弥生時代3軒、奈良・平安時代15軒の住
居跡が発見されました。復元された奈良時代の
竪穴住居からは、当時の都の華やかさに比べ、
地方の質素な暮らしぶりがうかがえます。
住氷川台1-7（城北中央公園内）

栗原遺跡の竪穴住居跡

バーデと天然温泉 豊島園 庭の湯

ユナイテッド・シネマとしまえん

住豊玉北6-12-1　 03-3993-1111　
営 9：00～21：30　休第4日曜日、
設備保守点検日、年末年始　
￥入館無料

区 役 所 本 庁 舎20階 展 望ロ
ビーは、富士山や東京スカ
イツリーなどの眺望が楽し
める区内最高のビューポイ
ントです。練馬区公式アニ
メキャラクター・ねり丸が展
望ロビーのコンシェルジュ

（案内役）となり、各種案内
板に登場して景色をご案内
するほか、一緒に記念撮影
ができるスポットも設置さ
れています。展望ロビーか
らの大パノラマをねり丸と
一緒に観賞してみませんか？

ワーナー ブラザース スタジオツアー東京−
メイキング・オブ・ハリー・ポッター
スタジオツアー東京は、世界中のファンから愛されている
映画  「ハリー・ポッター」  や  「ファンタスティック・ビース
ト」 シリーズの映画制作の舞台裏を体験できる、ウォーク
スルー型の全く新しいエンターテイメント施設です。

ねりま観光案内所

石
しゃく

神
じ

井
い

観光案内所

©2011練馬区ねり丸

　練馬区には、2つの「観光案内所」があります。
練馬駅と石神井公園駅、どちらも駅からすぐの
場所！  ここには、区の公式アニメキャラクター

「ねり丸」のグッズや、「ねりコレ」を始めとした練
馬ならではの区内名産品、伝統工芸品などを揃
え、普段使いから区外の方へのギフトなどに利
用されています。もちろん、区内の四季折々の
観光スポットやイベントの案内もバッチリ！　
SHOPのスタッフになんでも相談してみてね。

区の観光情報ステーション、「観光案内所」を利用しよう！

※ 人口は令和7年（2025年）1月1日現在の数値。
東京ドームの面積を0.047㎢として算出。公園
は令和6年（2024年）4月1日現在の数値。

ねりまねりまのオススメアニメスポットアニメスポット

23区最大規模の農業地域！

一番新しい区！ 人口は現在74.59万人！

四季折々の祭りやイベントなど、見逃せない催しをcheck！

4  月

5  月

7  月

練馬こどもまつり
◆児童館（17館）、厚生文化会館、地区区民館（20館）
遊びや工作など、子どもや親子が楽しめるイベントを上記会場
で分散開催します。

アニメプロジェクトin大泉
◆西武池袋線大泉学園駅北口周辺
ワークショップやキャラクターショーなどが行われます。大泉
学園駅北口周辺の複数会場で行われ、当日は大泉の町全体がア
ニメ一色になります。

よさこい祭りin光が丘公園
◆都立光が丘公園
本場高知の「高知よさこい情報交流館」にも名を連ねる由緒ある
イベント。コロナ禍で休止するも地元の若手有志により復活！
全国から60ものチームが集結し、最新演舞を披露！

きたまち阿波おどり
◆旧川越街道（北町2丁目付近）
いくつもの連（グループ）が阿波おどりを披露するお祭りです。
元気いっぱいの男おどりや艶っぽい女おどり、コミカルに舞う
やっこおどりなど、躍動感あふれる演舞が見られます。

照姫まつり
◆都立石神井公園ほか
地元に伝わる「金の乗鞍と照姫」の伝説を題材にした物語のお祭りです。
華やかな時代衣装を身にまとった演者が、石神井公園周辺を練り歩き
ます。ステージイベントが行われるほか、多くの模擬店も出店します。

（5月開催の場合も有り）

田柄梅林公園
白梅や紅梅、ロウバイなどが植えられて
おり、春になると園内は梅の香りがいっ
ぱいに広がります。桜よりも少し早い時
期にお花見を楽しむことができます。
住田柄5-5-2

大泉アニメゲート

広さ約60万㎡の区内最
大の公園です。ゆるや
かな丘に作られた芝生
広場や野鳥観察ができ
るバードサンクチュア
リ（土・日曜、祝日のみ
開園）などの自然と共存
する施設や、野球場や
テニスコートなどの本
格的なスポーツ施設が
あります。
住光が丘4ほか

03-3977-7638

都立光が丘公園

映画とアニメの街、大泉にある
T・ジョイ SEIBU 大泉は、東
映アニメーションや東映東京撮
影所に隣接しています。ファミ
リーから映画好きまで楽しめる、
地域密着型の映画館です。迫
力あるスクリーンと心地よい空
間で、心に残るひとときを。

住東大泉2-34-1 オズスタジオシティ4階　 03-5933-0147

住春日町1-1-7

T・ジョイ
SEIBU 大泉

住北町8-22  氷川神社

鳥居脇に築かれた富士塚で、北側
基部からの高さが約3.7m、直径
約15mです。築造の時期は不明で
すが、配置される石造物から江戸
時代の可能性があります。現在、
講は消滅し、行事は行われていま
せん。

氷川神社富士塚

住北町2-41  浅間神社

浅間神社の境内にある、高さ約
5m、直 径 約15mの富士 塚です。
登山道に合目を示す石を置くなど、
本物の富士山を連想させる造りが
特徴です。江戸時代に築かれたと
伝えられ、現在も7月1日には山開
きが行われています。

下練馬の富士塚

住小竹町1-59  浅間神社

浅間神社の境内にある、塚の一部
が溶岩で覆われた富士塚です。高
さ約8m、直径約30mと都内最大
級で、国の重要有形民俗文化財に
指定されています。正月三が日や
山開きの7月1日、9月のお祭りの
際に一般公開されます。

江古田の富士塚

住大泉町1-44  八坂神社脇

八坂神社の脇にある、高さ約12m、
直径 30 m の大きな富士塚です。
富士山のように1合目から山頂ま
でジグザグの登山道が設けられ、
合目を示す石に沿って登頂すると
36基の石造物を見ることができ
ます。

中里の富士塚

※状況により変更または開催中止になる場合があります。

アニメのまち練馬区を世界中にPRするため、
平成23年（2011年）3月に誕生！
名前は、練馬の「ねり」と愛らしく丸みのある
容姿から名付けられ、区内で開催されるお祭
りやイベントに引っ張りだこの人気者です。

望遠レンズにて撮影

｢ワーナーブラザーススタジオツアー東京- メイキング・オブ・ハリー・ポッター｣
9と3/4番線ホームに停車するホグワーツ特急
‘Wizarding World’ and all related names, characters and indicia are trademarks of and © Warner Bros.

Entertainment Inc. – Wizarding World publishing rights © J.K. Rowling.

大広間

住 東大泉2-10-5　営 11:00～16:00（最終受付
15:30）ミュージアムショップは11:00～17:00
休毎週水曜日、その他不定休　￥入館料無料

日本で最初の本格的なアニメ製作会社で
ある東映アニメーションの企業博物館。
これまで製作した数多くのアニメ作品の
貴重な資料展示や、作品を検索して映像
を観ることのできる巨大タッチモニター、
フォトスポット、ミュージアムショップ、
工夫を凝らした中庭など、大人から子ど
もまで、お楽しみいただけます。

東映アニメーションミュージアム

©東映アニメーション

遊園地「としまえん」跡地を中心
に 整 備 中 の 公 園 で、令 和5年

（2023年）5月に、にぎわいを見
せる「エントランス交流ゾーン」
や、川風を感じる「川辺の散策
ゾーン」、たくさんの子どもたち
が集う「花のふれあいゾーン」が
開園しました。被災時に備えて、
シェルターになる四

あずまや
阿やかまど

にもなるベンチなどさまざまな
防災施設があります。
住春日町1ほか

03-3825-5021

都立練馬城址公園

©手塚プロダクション
©松本零士／零時社・東映アニメーション
©高森朝雄・ちばてつや／講談社
©高橋留美子／小学館

エントランス

D-5
M A P

D-2
M A P

A-3
M A P

C-5
M A P

D-1
M A P

F-3
M A P

F-3
M A P

C-3
M A P

C-4
M A P

A-6
M A P

稲荷山憩いの森
クヌギやコナラ、エゴノキなど多くの落葉樹が
自生した、区内で最も面積の広い憩いの森です。
春にカタクリや桜、秋にイチョウと、四季折々
の植物が楽しめます。雑木林の斜面には湧き水
があります。
住土支田4-14

E-2
M A P

武蔵野の面影を残す、池のある庭園を
配した和風の施設です。利用者登録を
すれば、庭園内にある和室や茶室を借
りることができます。
住向山3-1-21　 03-3926-7810
営 9：00～21：30（庭園散策は17：00まで）
休年末年始　￥入園無料

向山庭園 H-4
M A P

練馬区と板橋区にまたがる、石
神井川沿いの起伏に富んだ公園
です。大小の野球場や陸上競技
場、テニスコートなどの施設が
あり、週末には多くの区民でに
ぎわいます。ケヤキやイチョウ、
桜などたくさんの樹木が植えら
れており、森林浴も楽しめます。
住氷川台1ほか　 03-3931-3650

都立城北
中央公園 J-3

M A P

樹齢約900年と推定されるケヤキです。永保3年
（1083年）に源義家が「後三年合戦」を前に戦勝を
祈願して奉納したと伝えられ、国の天然記念物
に指定されています。
住練馬4-2

練馬白山神社の
大ケヤキ H-5

M A P

J-4
M A P

D-2
M A P

F-2
M A P

G-4
M A P

アニメファンは見逃せない！

C-4
M A P

約690か所、緑豊かな都会のオアシス

個性的な美術館や資料館がいっぱい

みどころ&遊びどころいっぱい

自然・公園

文化・歴史

アミューズメント四季を発見！

主なイベント・伝統行事

第4日曜

第2土曜

中旬〜下旬

中旬の土曜〜月曜（海の日）

最終土曜

9  月

中村橋阿波おどり
◆中村橋駅前商店街通りと駅前広場
地元を中心に都内各所から集まる連（グループ）が阿波おどり
を披露するお祭りです。7月の「きたまち阿波おどり」とともに
練馬の2大阿波踊りとして有名です。

第4日曜と前日土曜（前夜祭）

練馬まつり
◆練馬駅北口およびマロニエ通り周辺
練馬で最大級のお祭りです。練馬にちなんだ商品や地方の物
産品など多くの模擬店が出店します。また、歌や演奏、さま
ざまなダンスなどがステージで披露されます。

10月
第3日曜

練馬こぶしハーフマラソン
◆都立光が丘公園／区内主要幹線道路
都立光が丘公園をスタート・ゴールとし、区内主要幹線道路
をメインコースとするハーフマラソン大会です。平成27年
（2015年）から始まったこの大会は、ランナーはもちろん家族
や応援者も楽しめるイベントも同時開催しています。

3  月
開催日毎年変更

JA東京あおば 農業祭
◆都立光が丘公園けやき広場
練馬・板橋エリアの農産物品評会や販売などが行われます。
会場には地場野菜や花で作られた大きな「宝船」が展示され
ます。

酉の市
◆練馬大鳥神社（豊玉北5-18-14）／石神井大鳥神社（石神井町3-25-26）
運や福を呼び込む縁起物の華やかな熊手を売る露店が並びま
す。冬を知らせる風物詩のひとつとして、古く江戸時代より
地域に根付いている伝統行事です。

11月
第3土曜と翌日曜

酉の日

楽しい催
しが

いっぱい
ねり

練馬区公式アニメキャラクター
「ねり丸」

D-5
M A P

C-5
M A P

さくっと紹介！ 練馬区練馬区はこんなところ！

H-5
M A P

D-4
M A P

興奮を発見！

歴史を発見！

夏休み！ねりま環境まなびフェスタ
◆Coconeri３階
主に小・中学生とその保護者を対象とした、環境について楽
しく学べて、夏休みの宿題や自由研究のヒントにもなる参加・
体験型のイベントです。

最終土曜

8  月

納涼灯篭流しの夕べ
◆都立石神井公園石神井池
石神井池に、願い事を書いた灯篭を浮かべる幻想的な雰囲気の
伝統行事です。地域の発展や区民同士の交流を目的に昭和25
年（1950年）から始まりました。

第1土曜

H-5
M A P

C-3
M A P

H-4
M A P

E-3
M A P

H-4
M A P

C-3
M A P

G-4
M A P

J-5
M A P

D-2
M A P

E-5
M A P

I-5
M A P

E-4
M A P

H-5
M A P

G-5
M A P

G-5
M A P

J-3
M A P

F-3
M A P

D-5
M A P

C-5
M A P

H-5
M A P

D-6
M A P

練馬区練馬区の富士塚富士塚
江戸時代のパワースポット

D-2
M A P

H-2
M A P

I-2
M A P

J-5
M A P

観光ガイドマップ

welcome to Nerima

練馬大根引っこ抜き競技大会
◆高松みらいのはたけ
制限時間内に練馬大根を引っこ抜く本数などを競い合います。
生産量の少ない練馬大根の貴重な収穫が体験できます。

12月

関のぼろ市
◆本立寺（関町北4-16-3）
多くの露店が並ぶ、江戸時代中期から約270年以上続く歴史あ
る伝統行事です。9日の夜には、長い傘に花飾りや電飾を施し
た花万灯などを持った人々が練り歩く「万灯行列」が行われます。

上旬

9日・10日




