
林試の森公園

しながわ中央公園
戸越公園

文庫の森

青山公園

有栖川宮記念公園

中目黒公園

芝浦中央公園

檜町公園

シンボルプロムナード
公園

天王洲公園

東品川海上公園

潮風公園

青海南ふ頭公園

青海中央
ふ頭公園

コンテナふ頭公園

八潮北公園

はとば公園

第六台場

お台場海浜公園

芝公園

台場公園

晴海ふ頭公園

お台場
レインボー公園

品川北ふ頭公園

埠頭公園

神宮外苑

花園公園

新宿御苑

外濠公園

若葉東公園

みなみもと町
公園

北の丸公園

皇居外苑

日比谷公園
桜川公園

天妙国寺

泉岳寺

目黒不動

長谷寺

築地本願寺

増上寺

青松寺

太宗寺 東長寺

陽運寺

法蔵寺

善福寺

大
鳥
神
社

氷川神社乃木神社

愛宕神社

靖国神社

日枝神社

一ノ橋ＪＣ

谷町ＪＣ

大井ＪＣ

浜崎橋ＪＣ

汐留ＪＣ

有明ＪＣ

竹橋ＪＣ

神田橋ＪＣ

西銀座ＪＣ

東京港トンネル

新宿御苑トンネル

赤坂トンネル

ライフ

ゲートシティ大崎

オリンピック

ガーデンプレイス
三越

明治屋

明治屋代官山アドレス

六本木ヒルズ

麻布台ヒルズ
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靖国通り
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堀
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り
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堀
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新宿通り
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通
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靖国通り
靖国通り

ＴＯＣビル

中央卸売市場

ＮＦパークビル

インターシティ
グランドコモンズ

アクアパーク
品川

総合体育館

御殿山
トラストシティ

青山霊園

東京タワー

東京都庭園美術館

国立科学博物館附属
自然教育園

畠山記念館

テレビ朝日

金刀比羅宮

根津美術館

高輪大木戸跡

アークヒルズ

八芳園

芝浦スクエアビル
芝浦
アイランド

パラシオタワー

センチュリービル

札の辻スクエア

松岡美術館自衛隊幹部学校

目黒区民センター

国立新美術館

品川火力発電所
南極観測船宗谷

天王洲銀河劇場

フジテレビ
アクアシティお台場

日本科学未来館

水上バス
パレットタウン
乗船場

東京国際交流館

臨海副都心センター

東劇

新橋演舞場

浜離宮恩賜庭園

旧芝離宮
恩賜庭園

みなとパーク芝浦 客船ターミナル

シーバンス

障害者福祉会館

サンスクエア

おさかな普及センター資料館

水上バスのりば

水上バスのりば

ホウスイ

お台場海上バスのりば

ほっとプラザはるみ

水の科学館

日本テレビ

芝パークビル

ＴＯＣ有明

マダム・タッソー東京

豊洲市場

ＩＨＩ
ステージアラウンド東京

迎賓館

国立劇場

赤坂御用地

国立競技場

神宮球場

東京体育館

国立能楽堂

文化センター

秩父宮ラグビー場 ＴＢＳ

麻布区民センター

赤坂区民センター

明治記念館

半蔵門

青山ツイン

絵画館

テピア

東郷記念館

新宿歴史博物館

日本武道館

皇居

大手門

日本郵政

東京宝塚劇場

坂下門

近代美術館工芸館

科学技術館

日比谷
公会堂 (休 )

日本銀行

湯
島
聖
堂

二重橋

新宮殿

東御苑

東京電力

あおぞら

江戸城跡

憲政記念館

三の丸尚蔵館

十思スクエア

桜田門

高輪区民センター

港区観光
インフォメーションセンター

櫻井クリニック

五反田リハビリテーション病院 大崎病院
東京ハートセンター 品川志匠会病院

虎の門病院

日赤医療センター

厚生中央病院共済病院

広尾病院

ＮＴＴ東日本
関東病院

山王病院

伊藤病院

愛育病院

聖路加国際病院

逓信病院

杏雲堂病院

明和病院

星薬科大

清泉女子大

立正大

青山学院大

慶應義塾大

聖心女子大
日赤看護大

國學院大

北里大

明治学院大

杉野服飾大

東大医科学研究所

政策研究大学院大

事業構想大学院大

東海大

東京海洋大

産業技術高専
品川キャンパス

東京慈恵会
医科大

聖路加
国際大

慶應義塾大

芝浦工大

日本歯科大
東京女子医大

東京医科大

上智大

上智大

中央大

津田塾大

法政大

慶應義塾大

日大
明治大

専修大

日大

戸板女子
短期大学

大崎署

品川署

荏原署

品川区役所

麻布署

渋谷署

高輪署

目黒署

中華人民
共和国大使館

スロベニア
共和国大使館

三田署

（仮）
渋谷区役所

東京港湾合同庁舎

愛宕署

月島署

入国管理局

港区役所

牛込署

四谷署

麹町署

最高裁判所

国会議事堂

内閣府首相官邸

第八機動隊
ハローワーク

四谷税務署

防衛省

原宿署

韓國文化院

赤坂署
参議院議員会館

新宿区役所

神田署

宮内庁

丸の内署
警視庁 法務省

経済産業省

外務省

財務省

気象庁

久松署
大手町合同庁舎
３号館

東京高等裁判所
検察庁

東京法務局

総務省

国
土
交
通
省

復興庁

千代田区役所

中央区役所

築地署

イギリス大使館

ロシア連邦共和国大使館
エクアドル大使館

ナミビア共和国大使館
サモア独立国大使館

フィジー共和国大使館
アフガニスタン・イスラム
共和国大使館

パラオ共和国
大使館 キルギス共和国

大使館

キューバ共和国
大使館

フィリピン
共和国
大使館

パナマ共和国大使館

シンガポール
共和国大使館

オーストリア
共和国大使館リトアニア

共和国大使館

サンマリノ
共和国大使館

ガーナ共和国大使館

ルーマニア大使館 ラオス人民民主共和国大使館
ウクライナ大使館

ギリシャ大使館

アメリカ合衆国
大使館

スペイン
大使館

ナイジェリア連邦
共和国大使館

アルメニア共和国大使館
バーレーン王国大使館

マーシャル諸島
共和国大使館

オランダ王国大使館
モルディブ共和国大使館
トンガ王国大使館

カ
ザ
フ
ス
タ
ン

共
和
国
大
使
館

スウェーデン大使館

サウジアラビア王国大使館

カナダ大使館

ブラジル連邦
共和国大使館

モロッコ王国
大使館

レソト王国
大使館

シリア・アラブ
共和国大使館

カンボジア王国
大使館

トルコ大使館

ポーランド大使館

ドイツ連邦共和国大使館
フィンランド共和国大使館

大韓民国大使館

イラン・イスラム
共和国大使館

フランス大使館

パキスタン・イスラム
共和国大使館

イタリア大使館

ハンガリー大使館

クウェート国大使館

ウズベキスタン
共和国大使館

リベリア共和国
大使館

エリトリア国大使館

エチオピア連邦民主共和国大使館
マラウイ共和国大使館

アイスランド
共和国大使館

ジンバブエ共和国
大使館

スリランカ民主社会主義
共和国大使館

オーストラリア大使館

チリ共和国
大使館

ボツワナ共和国大使館

コロンビア大使館

カタール国大使館スイス大使館ボスニア・
ヘルツェゴビナ大使館

オマーン・スルタン国大使館

ノルウェー王国大使館
マダガスカル共和国大使館

アルゼンチン共和国大使館

ジャマイカ大使館
スロバキア共和国大使館
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東京メトロ
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丸
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営
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目
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浜
運
河
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田

川

朝
潮

運
河

半
蔵
濠

隅

神田川

武蔵小山駅

不動前駅
五反田駅

大崎駅

新馬場駅

下神明駅戸越公園駅

戸越銀座駅

荏原中延駅

旗の台駅 荏原町駅

中延駅
大井町駅

鮫洲駅

青物横丁駅

五反田駅

戸越駅

大井町駅

渋谷駅

代官山駅
恵比寿駅

目黒駅

表参道駅

乃木坂駅

神谷町駅

虎ノ門ヒルズ駅

六本木駅

広尾駅

泉岳寺駅

高輪ゲートウェイ駅

高輪台駅

白金台駅

白金高輪駅

麻布十番駅

六本木一丁目駅

赤羽橋駅
麻布十番駅

六本木駅

品川駅

明治神宮前駅

青
海
駅

台場駅

テレコムセンター駅

東京テレポート駅

天王洲アイル駅

品川シーサイド駅

新橋駅

浜松町駅

田町駅

芝浦ふ頭駅

竹芝駅

お台場海浜公園駅

築地駅

三田駅

芝公園駅

御成門駅

新橋駅

大門駅

汐
留
駅

築地市場駅

勝どき駅

月島駅

市場前駅

日の出駅

大門駅

市ケ谷駅

代々木駅

千駄ヶ谷駅

四ツ谷駅

信濃町駅

外苑前駅

青山一丁目駅

国会議事堂前駅

国会議事堂前駅

永田町駅

永田町駅

赤坂駅

赤坂見附駅

半蔵門駅
麹町駅

四ツ谷駅
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東京駅

大手町駅
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三越前駅

新日本橋駅

日本橋駅
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品川区

品川区
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東京国際
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お台場コースE4
COURSE

芝浦コースE1
COURSE

レインボーブリッジコースE3
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発

発

港南コースE2
COURSE

着

着

発 着

着 発

A B

3

2

1

3

2

1

C

Cエリア 麻布・六本木

Dエリア 高輪・白金

Aエリア 芝・新橋

Eエリア 芝浦・台場

Bエリア 赤坂・青山

b1

c2

c1

a1a2

韮山代官「江川英龍」の活躍

　ベイエリアは埋め立てによって開発され
た街です。埋め立てとともに港からの物資
輸送のための水路として運河が作られ、運
河沿いには運ばれてきた物資を保管するた
めの倉庫がたくさんありました。

　昭和に入り、汐留駅から芝浦駅までを結ぶ
貨物専用の芝浦臨港鉄道が開通し、昭和
40年代の高度経済成長期には170万トンも
の貨物を取り扱うようになりました。しかし、コ
ンテナ船やフェリー就航などの輸送革新が
進み、陸上貨物は鉄道輸送からトラック輸送
に転換しました。その後、バブル期のウォー
ターフロント開発により、空き倉庫がディスコ
やライブハウスとして利用されると倉庫街は
一時的な脚光を浴びることとなりました。

　平成5年（1993）には芝浦と台場を結ぶレ
インボーブリッジ　 が開通し、同様に湾岸
地域の再開発も急速に進められました。その
代表的なものが、平成19年（2007）に島びらきとなった
大規模な高層住宅群「芝浦アイランド」　 です。49階
建ての高層マンション4棟に、約1万人が暮らしています。
運河の脇には遊歩道が整備され、水辺の景色を楽し
みながら、散策することもできます。
　今後も再開発が進み、新しい建物の建設が予定さ
れているベイエリアの発展が注目されています。

　日本の開港を求めて各国の船が
立ち寄る中、ペリー率いる黒船が米
国大統領の親書を将軍に渡すべ
く、嘉永6年（1853）に浦賀に入港し
ました。江戸湾奥まで測量に入った
ことに恐れをなした幕府は、海防に
詳しい江川太郎左衛門英龍（1801
～1855）に命じて対抗策を作らせました。江戸防衛のた
め御殿山下台場を含め１２基、海上台場は品川から深川
沖まで１１基を作る計画が認められ、すぐに着工されて６
つの台場をわずか1年あまりで作り上げました。5000人
の人夫と2000隻の船を使い、石垣に使う石は伊豆や安
房から、土は御殿山や泉岳寺の裏山から運びだして短
納期で作り上げられたのは、設計から陣頭指揮まで行っ
た江川英龍のおかげです。
　伊豆韮山の代官として領民に善政を行い「世直し江川
大明神」と慕われており、世界遺産にもなった「韮山反射
炉」も並行して建設し、多くの幕府のお役目をはたして大
活躍でしたが、過労もあり台場完成のすぐ後に満５３歳
で亡くなりました。「回れ右」などの号令を発案し、日持ち
する乾パンを開発してパンの祖とも言われています。
　翌年３月のペリー再来で「日米和親条約」が結ばれて、台
場は計画半分で中断して実際は使われませんでした。埋立
地に吸収されたり取り壊されたりして、現存するのは第三　

と第六台場　の
２つだけです。第
三台場は台場公園
として開放されて
おり、お台場一帯
の展望もよいお勧
めの訪問地です。

c1

c2

芝浦が国内初の
海水浴場…?!
　江戸時代、芝浦地区はそのほとんどが海でした。
当時は、江戸前の魚などが捕れる豊かな漁場で、芝
浦で捕れた魚は

「芝肴」と呼ばれ、
将軍にも献上さ
れたそうです。
　明治時代には、
新鮮な魚と房総
半島を見渡せる
風光明媚な海岸
にも恵まれ、料亭や旅館が軒を連ねるリゾート地と
して栄えました。行楽以外にも海水浴（潮湯治）を目
的に訪れる人もたくさんいました。
　芝浦海水浴場は、明治11年（1878）に開設されま
した。当時の海水
浴は病気療養や
健 康 増 進 のた
め、海で泳ぐので
はなく海水を沸
かした湯に浸か
るというものでし
た。これまでは、
明治18年（1885）に開設された神奈川県の大磯海水
浴場が発祥の地とされていましたが、数年前に芝浦
海水浴場開設の申請書類が確認されたことにより、
芝浦海水浴場が国内初という説も生まれました。
　芝浦海水浴場が有名になると、周辺には料亭や
旅館が多く並び、芝浦花街が発展しました。
　リゾート地として栄えた芝浦も東京港港湾整備
の一環として、明治39年（1906）から埋め立てが始
まり、海水浴場も最大の売り物であった海岸線の
景観が失われ、料亭や旅館も軒並み廃業しました。
現在は、「重箱掘」　と称され、大正2年（1913）に
芝浦運河の船溜まりとして整備された石積護岸と
なっています。

b1

cba

伝江川英龍自画像
（江川文庫所蔵）

重
箱
堀（
芝
浦
一
丁
目
）

幕末、黒船来航によって作られた

お台場
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芝浦館　最新東京名所百景
（港区立港郷土資料館所属）

第三台場（台場公園）

しばざかな

芝浦水泳所絵葉書
（港区立港郷土資料館所属）

昭和初期の芝浦桟橋
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港区観光協会 ボランティアガイド担当   03-6809-5514（平日9～17時）

港区観光ボランティアの会 編　集

1

ガイド派遣サービス申込方法

港区観光ボランティアの会

港区観光協会ホームページにアクセスします。

2 右下の「ボランティアガイド」
の「ガイド派遣サービス」を
クリックします。

3 タイトルの下にツアーのリストが表示されますので、
ご希望のツアーをクリックして選び、内容を確認のうえ

「お申し込み」の項目に入力して、「送信する」を
クリックください。

●申込人数：原則として2名以上、20名以内（小学生以上）
●申込時期：希望日の2か月前から20日前まで
●ガイドの手配が難しい場合もあることをご了解ください

港区観光ボランティアの会は、港区が実施している育成講座
を修了した港区公認のガイドで作られている会です。

「広報みなと」などで募集する「参加者募集ツアー」と、お客様
の希望する日時にガイドを派遣する「ガイド派遣サービス」を
提供しています。詳細は、下記をご覧ください。

「港区観光協会」ホームページ
（http://www.visit-minato-city.tokyo/ja-jp/）

ガイドは、港区南青山のJUNKO KOSHINO
デザイン監修の法被を着用してご案内します。

問合せ先

発行年月 令和７年３月

一般社団法人 港区観光協会　東京都港区芝5-36-4 

本誌記載の情報は、発行後に変更になる場合もございますので、お出かけの際には、
お電話等で事前にご確認いただくことをお勧めいたします。

公式 SNS では港区の観光情報を日々発信中！
FaceBook X Instagram
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港区まちあるきコースマップ　掲載内容確認票

株式会社　プランク　西嶋宛　FAX 03-6661-7241     E-Mail : info@plank.jp
【このシートのみをFAX又はメール添付にてお送りください】

※掲載画像変更の場合はその旨をお知らせしていただければ、追ってご連絡いたします。
※掲載文章の修正の場合、下記内容に修正・加筆をお願いいたします。

　　　芝浦アイランド　御中　　　　　　　　　　　　　　　　　　連絡先電話番号：

　部署名：　芝浦アイランドグローヴタワー管理組合法人   理事長　丹羽　章夫
○掲載写真・文章の変更有無（どちらかに○）

●掲載写真の変更　　　　　有　・　無　　　　　　　●掲載文章の変更　　　　有・　無

○有の場合は、下記原稿に直接記入して下さい

かって都電の車両基地などあっ

た島は、今や、４棟の高層マン

ションに１万人を超す住民が暮ら

してます。緑あふれる島を一周す

る遊歩道は格好の散歩道です。

ケープタワーが写って
いないので右の写真で
如何でしょうか？

徳川幕府がペリーの黒船来航後に
江戸防衛のために築いた砲台跡の
うち、現存する第三台場と第六台場
を見下ろすことが出来ます。（写真は
台場公園となっている第三台場です）

台場公園展望地　34レインボーブリッジ遊歩道入口の近
くにあり、レインボーブリッジを真下
から眺められる海辺の公園で、東京
湾を一望できる眺めが素晴らしいで
す。元日には、初日の出を見る多くの
人で賑わいます。

芝浦南ふ頭公園32

ムスブ田町11

レインボーブリッジコースE3
COURSE

お台場海浜公園から地続きで行け
る第三台場は、公園として公開され
ています。陣屋跡や火薬庫跡が見ら
れます。石垣の上には砲台のレプリ
カもあり、周囲の展望も楽しめます。

台場公園41

お台場コースE4
COURSE

品川駅港南口直結の再開発によって
造られた幅約45m長さ約200mの公
園で、水・光・土・石・風・草・木からイ
メージされた７つの造形物があります。

品川セントラルガーデン21

高浜運河に架かる橋で、名前は旧
東京水産大学同窓会の楽水会に由
来しています。

楽水橋22

水産講習所（旧：東京水産大学、現：
東京海洋大学）の練習船として活躍
しました。現存する国産鋼製船舶で
は最古の船です。船上でのカニ缶詰
製造に成功し、後の大型蟹工船の
先がけとなりました。

雲鷹丸23

セミクジラ（全長約17m）、コククジ
ラ（全長約13m）の全身骨格標本が
展示されています。開館は平日10時
～16時、土曜日10時～15時、臨時休
館等はホームページをご覧ください。

鯨ギャラリー24

要所にベンチがある遊歩道で、運
河を渡る風も流れ、季節の花も楽
しめる憩いの場所となっています。

高浜運河沿緑地25

ビル内には飲食店やクリニック、ラン
ニングステーションがあり、隣接する
3.5haの緑地は季節毎の各種イベ
ントやドラマのロケ地としても利用
されています。

品川シーズンテラス26

品川シーズンテラスに直結した公園
で、ドッグランやアスレチックも整備
されています。

芝浦中央公園27

コクヨ株式会社が運営する「働く・
暮らす・学ぶ」の実験場で、誰でも
利用できるオープンラウンジ・コー
ヒースタンドなどがあります。また、
大型階段やデッキなどの、街に開か
れた屋外空間もあります。

コクヨ THE CAMPUS28

港南コースE2
COURSE

明治43年（1910）芝浦から日本初の
南極探検船開南丸が出発したことを
記念する碑があります。また、大正9
年（1920）に日本最初のプロ野球が
発足した場所で、ナイター設備の整っ
た人工芝の少年野球場もあります。

埠頭公園15

芝浦港南地区総合支所、スポーツ
センターなどが入っている港区の複
合施設です。基本構想の段階から
区民が参画し、防災機能の強化な
どへの取り組みが図られています。

みなとパーク芝浦12

運河沿いに整備された遊歩道で
す。夕方、自動的にガス燈が点灯し
ます。楽器を演奏する３人組の銅
像「リバーサイドトリオ」という黒
川晃彦の作品があります。

新芝浦運河沿緑地13

芝浦花柳界の見番として建築され
た、都内に唯一現存する建物です。
令和2年（2020）港区の施設とし
て整備され、区の文化財にも指定
されました。芝浦の歴史に関する
展示室があり、伝統文化に関する
イベントも多く開催されています。

伝統文化交流館16

かつて都電の車両基地などあった
島は、今や、４棟の高層マンション
に１万人を超す住民が暮らしてま
す。緑あふれる島を一周する遊歩
道は格好の散歩道です。

芝浦アイランド14

芝浦コースE1
COURSE

JR田町駅から屋根付き歩行者
デッキで直結しています。主に低
層階は商業施設となっており、近
隣住民・オフィスワーカーを中心
に賑わいのある利便性の高い施
設 で す 。
定期的に
マルシェ
も開かれ
ています。

丹下健三設計による、メタリックな
素材の球体展望室「はちたま」が組
み込まれたオブジェのような造形の
ビルは、台場のシンボル的存在に
なっています。

フジテレビ44

45

「劇場型都市空間」をコンセプトに開
業した商業施設です。敷地内の広場に
はガンダムの実物大立像がそびえ立
ち、海外からの旅行客に大人気です。

ダイバーシティ東京 プラザ45

E1 芝浦コース　　参照

芝浦アイランド31
14

E3 レインボーブリッジコース　　参照

お台場海浜公園42
35

パリにある自由の女神像が「日本
におけるフランス年」事業の一環と
して平成１０年（1998）から1年間
設置されました。好評のためフラン
スからレプリカ製造を許可され、2
年後に設置されました。

自由の女神像43

●船路橋
元都電専用橋が線路のイメージの
歩道橋に造り変えられました。

●カニ護岸
運河をきれいにしてカニが住めるよ
う、護岸の約200mにわたり、自然
に近い環境を整備しています。

●カルガモ人工巣
毎年GWにひなが生まれています。

白金台コースD2

伊豆の神津島の砂を運んで作られ
た人工砂浜で、葛西臨海公園とと
もに都内で水遊び（遊泳禁止）が
楽しめる貴重なビーチです。様々な
イベントが開催されたり、ウィンド
サーフィンなどのマリンスポーツが
楽しめます。東京2020オリンピッ
クでは、トライアスロンが行われま
した。

お台場海浜公園35

●芝浦側遊歩道入口
橋脚部の中に入ると休憩スペース
があります。南北２コースが選べ、
いずれかで７階までエレベーター
で昇ると、遊歩道に出られます。
21時まで（11～3月は18時）開放さ
れており、夜景も楽しめます。

レインボーブリッジ33

●遊歩道・展望所
橋の中ほどにいくつか展望場所が
あり、撮影スポットになっています。
平成５年（1993）完成当時の展望
写真も掲げられているので、最近
の高層ビルの多さを実感できます。

●レインボーブリッジからの夜景
北側遊歩道の台場展望地の近くか
ら、芝浦方面に日没が見られます。

45

台場、青海、有明の各地を結んで、臨
海副都心内のさまざまな施設をつ
ないでいる遊歩道の公園です。テレ
コムセンターまでの公園周囲には東
京国際交流館・日本科学未来館・
TOKYOミナトリエなどがあります。

シンボルプロムナード公園46




