




TOSHIMA CITY AREA MAP
豊島区全体マップ

AREA.F
NAGASAKI
SENKAWA
CHIHAYA
TAKAMATSU
KANAMECHO

AREA.B
NISHI-IKEBUKURO
IKEBUKURO
IKEBUKURO-HONCHO

AREA.A
HIGASHI-IKEBUKURO
MINAMI-IKEBUKURO
KAMI-IKEBUKURO

AREA.D
OTSUKA
SUGAMO
KOMAGOME

AREA.C
SUNSHINE CITY

AREA.E
MEJIRO
TAKADA
ZOSHIGAYA

東京メトロ有楽町線
東京メトロ副都心線
至 成増

東武東上線
至 川越

至 板橋

至 練馬

至 東中野
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5号線

白山通り
至 水道橋

川越街道

明
治
通
り

中
山
道

春日通り

目白通り

山
手
通
り（
環
6
）

明
治
通
り

池
袋
駅

大塚駅
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白
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椎名町駅

要町駅

下板橋駅

都営西巣鴨駅

新庚申塚

庚申塚

巣鴨新田

向原

東池袋駅
新大塚駅

大塚駅前

東池袋四丁目

都電雑司ヶ谷

鬼子母神前

学習院下

北
池
袋
駅

雑
司
が
谷
駅

千川駅

高松ランプ

北池袋
ランプ

東池袋
ランプ

護国寺
ランプ

落合南長崎駅

東長崎駅

長崎・千川・千早・高松・要町

西池袋・池袋・池袋本町

AREA.A 東池袋・南池袋・上池袋

AREA.B 西池袋・池袋・池袋本町

AREA.C サンシャインシティ

AREA.D 大塚・巣鴨・駒込

AREA.E 目白・高田・雑司が谷

AREA.F 長崎・千川・千早・高松・要町

大塚・巣鴨・駒込

目白・高田・雑司が谷

サンシャインシティ

東池袋
南池袋
上池袋

目白通り
東京メトロ
有楽町線
至 飯田橋

東京メトロ
副都心線
至 渋谷

都電荒川線
至 早稲田

都電荒川線
至 早稲田

東京メトロ丸ノ内線
至 銀座

東京メトロ南北線
至 飯田橋

東京メトロ南北線
至 王子

西武池袋線
至 成増

JR埼京線
至 赤羽

都営地下鉄三田線
至 高島平

都営地下鉄三田線
至 大手町

都電荒川線
至 三ノ輪橋

JR山手線
至 三ノ輪橋

至 戸田橋

至 滝野川

JR山手線
JR埼京線
至 新宿

都営地下鉄大江戸線
至 光が丘

都営地下鉄大江戸線
至 新宿

幹線道路 東京メトロ丸ノ内線

首都高速 東京メトロ有楽町線

都電荒川線 東京メトロ南北線

JR山手線 東京メトロ副都心線

JR埼京線 都営地下鉄三田線

東武東上線 都営地下鉄大江戸線

西武池袋線

※ 各ページに登場する「としまくん」は
 公益財団法人としま未来文化財団の
 マスコットキャラクターです
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IKEBUKURO STATION UNDERGROUND MAP
池袋地下道マップ

出口案内 EXIT INFO.

●池袋駅西口(中央)方面出口：C1～10・3～17・1a～2b
●東武百貨店：14・15・17
●東京芸術劇場・池袋西口公園：3・2b
●池袋2・3丁目方面：C1
●ビックカメラ池袋西口店：8
●ルミネ池袋：3
●豊島税務署・立教大学方面：C2・C3
●西池袋公園：C4
●池袋西口商店街方面：C5～C10

●メトロポリタンプラザ：3
●メトロポリタンホテル：3
●池袋駅西口（南）：3・4
●池袋駅西口（北）：20a・20b・20c
●Esola：3・4
●Echika：C7・C8・7・8
●東武ホープセンター：13～15・18
●池袋駅東口方面出口：23～43
●西武口：36

●サンシャインシティ方面：34・35
●サンシャイン60通り：35
●南池袋公園：39
●南池袋方面：41～43
●池袋パルコ：25・26
●P'パルコ：23
●西武百貨店：27・36～38
●ビックカメラ池袋本店：23
●ビックカメラ池袋カメラ・パソコン館：29
●ヤマダデンキLABI1 LIFE SELECT 池袋：29・31
●ISP（池袋ショッピングパーク）：28

A西口（北）方面 B西口（中央）方面 C西口（南）方面
D東口（北）方面 E東口（中央）方面 F東口（南）方面
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LABI 1
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池袋へ
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パーク

東口改札口

西武池袋線
改札口

西武池袋線
地下改札口

有楽町線

JR山手線 JR埼京線
湘南新宿ライン
成田エクスプレス

JR埼京線
湘南新宿ライン
成田エクスプレス

JR池袋駅
メトロポリタン口

新宿方面

JR山手線
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ウイロー ド

ビック
カメラ

池袋演芸場

みず
き通
り三井住友銀行 豊島区観光協会
（観光情報センター）

池袋西口公園

東京芸術劇場

ルミネ池袋
メトロポリタンプラザ

Echika
池袋ギャラリー

東武百貨店

東武百貨店

西武百貨店

西武
百貨店

西武百貨店

P'パルコ

パルコ

池袋西口（中央）
池袋東口（中央）

池袋東口（北）

池袋西口（北）

池袋西口（南）
池袋東口（南）

Echika

Esola
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立教大学方面地下通路

Echika池袋ギャラリー

池袋駅西口（南）4番出口

東京芸術劇場：2b出口

池袋西口公園：3・2b出口

グリーン大通り：35・43出口

サンシャイン60通り：35出口



●商事部●不動産部
・不動産賃貸業
・土地建物・評価、管理
・土地建物・売買、賃貸仲介
・その他不動産についてのご相談

●齊木行政書士事務所
〒171-0021 東京都豊島区西池袋1-18-1五光ビル
TEL(03)3986-0701 FAX(03)3982-0369

代表取締役 齊木 勝好
代表取締役 齊木 晋一

地元の老舗 創業70有余年
株式会社 新光商事

ＴＥＬ：03-3971-7111

和紙を中心に、
普段の生活にいかせるものから、
心にゆとりをもたらす小物まで、
紙を楽めるお店です。

〒170-0013　豊島区東池袋1-1-2
営業時間11：00～18：45

TAKAMURA  Paper  shop
The shop offers popular traditional Japanese paper 
Washi  and Japanese accessories.
Visitors can enjoy the Japanese lifestyle through the 
shop’s products featuring seasonal flowers and events 
related to Japan`s four seasons.
「Sensu」

Sensu  is Japanese folding fans, a lot of paper craft works 
represents Japnese lifestyle.
「Chiyogami」

Chiyogami  is very popular with beautiful pattern of 
Japanese festivals and culture.
「Japanese accessories」
Feel Japan with Washi and accessories which bring 
relaxation.

URL http://www.wagami-takamura.com/
Address 1-1-2,Higashi-ikebukuro,Toshima-ku,Tokyo
Hours 11:00~18:45
Holiday  Every Wednesday
                Year-end and New Year holidays 

池袋駅東口パルコ 西武百貨店

りそな銀行

明治通り

三菱UFJ銀行

minaikeZa

紙のたかむら

Cafe Zuppa



もっと豊島が好きになる

ソメイヨシノ桜とサクラの観光大使
SOMEI-YOSHINO CHERRY BLOSSOM & SAKURA TOURISM AMBASSADOR

春になると、その訪れを各地に告げるソメイヨシノ桜は、世界を代表するサクラの品種。このソメイ
ヨシノ桜の誕生地が豊島区駒込・巣鴨界隈で、日本の春を代表してきた。その記念碑がJR駒込駅北
口の染井吉野桜記念公園に。
豊島区観光協会は、豊島区と各種団体の協力のもと、「ソメイヨシノ桜の観光大使」を公募して選出。
ソメイヨシノ桜と豊島区をPRしている。

染井吉野桜記念公園 記念碑



M
INAM

IHIGASHI-IKEBUKURO・M
INAM

I-IKEBUKURO・KAM
I-IKEBUKURO

明
治
通
り

東京メトロ
池袋駅

西武池袋線
池袋駅

東武東上線
池袋駅

ルミネ

ビックリガード

首
都
高
速
５
号
池
袋
線

川
越
街
道

春日通り

都
電
荒
川
線（
東
京
さくらトラム）

JR山手線

東京メトロ有楽町線

東京メトロ丸ノ内線

豊島区役所
（豊島の森）

中池袋
公園

サンシャインシティ
プリンスホテル

東池袋中央公園

豊島消防署
豊島郵便局

総合体育場

サンシャイン劇場

池袋HUMAXシネマ

サンシャイン通り

サンシ
ャイン

60通り
ニトリ

東池袋公園

美久仁小路 サンシャインシティ

大地の像

母子像

アニメイト
池袋本店

健康プラザとしま
池袋スポーツセンター

豊島清掃工場

新文芸坐

タカセ

たかむら
東口

ふくろう交番

東京信用
金庫本店

本教寺

東京音楽大学
雑司ヶ谷霊園

大塚駅

南池袋公園

法明寺

本立寺

三省堂書店

ジュンク堂

東京アニメ
ステーション

西武百貨店

東通り

豊島ふくろう・
みみずく資料館

パルコ

P'パルコ

三井住友
信託銀行
ヤマダデンキLABI1
LIFE SELECT 池袋

ビックカメラ
池袋本店

ビックカメラ
池袋カメラ・
パソコン館

第一イン
池袋

池袋駅前公園

YAMADA
池袋2号館

東池袋四丁目

東池袋駅

四面塔

グリーン大通り
としまみどりの防災公園
（イケ・サンパーク）

東京国際大学

池袋保健所
としまキッズパーク

交番

交番

交番

帝京平成大学
冲永記念ホール

三井住友
銀行

りそな
銀行

三菱UFJ
銀行

都電雑司ヶ谷

向原

仙行寺
（池袋大仏）

・グランドスケープ池袋
・グランドシネマサンシャイン

巣鴨信用金庫

西武
信用金庫

サンシャイン水族館

北大塚
KITA-OTSUKA

南大塚
MINAMI-OTSUKA

池袋
IKEBUKURO

文京区
BUNKYO CITY

目白
MEJIRO

西池袋
NISHI-IKEBUKURO

ウイロード

JR山手線

JR池袋駅

東
京
メ
ト
ロ
副
都
心
線

池袋大橋

乙女ロード

雑司が谷
ZOSHIGAYA

雑司が谷
ZOSHIGA YA

ハレザタワー
TOHOシネマズ池袋

ハレザ池袋
東京建物ブリリアホール
（豊島区立芸術文化劇場）
としま区民センター
(池袋東口観光案内所)

あうるすぽっと
中央図書館

こっちは
東口だよ！
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AREA.A

大小さまざまなオフィスビルや商業ビル
が立ち並び、多くの物販店や飲食店、娯楽施
設がひしめく、一大繁華街池袋東口。視界
360度の展望台を持つ地上240mの超高層
ビル「サンシャイン60」は、東口から500m
ほどのところにあり、平日でも1日10余万人
のレジャーやショッピング客で賑わう。

池袋の中心は池袋駅。JR東日本、東武東
上線、西武池袋線、東京メトロ丸の内線・有
楽町線・副都心線がめまぐるしく発着し、1
日の乗降客数は264万人を数える。

駅は池袋を東西に二分。東口には西武百
貨店、パルコ、池袋ショッピングパーク（ISP）、
ビックカメラ、ヤマダデンキなど大型店が肩
を並べる一大ショッピングゾーン。さらに、
サンシャインシティにはお洒落なショッピ
ングゾーン「アルパ」をはじめ各種のアミュー
ズメントが。

アニメの聖地「アニメイト」と乙女ロード
には多くの若者が青春の一日を。

多くの史跡にもめぐりあえる。雑司ヶ谷
鬼子母神と桜の名所法明寺。夏目漱石、永
井荷風、サトウハチローら著名人が眠る雑
司ケ谷霊園は、東口から徒歩約10分。

・HIGASI-IKEBUURO ・MINAMI-IKEBUURO ・KAMI-IKEBUURO 

東池袋・南池袋・上池袋
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AREA.A

区民の憩いの場『イケ・サンパーク』　東池袋４- ４２

Hareza 池袋　東池袋1丁目
ハレザタワー・東京建物ブリリアホール・
としま区民センター・中池袋公園

南池袋公園
南池袋2-21-1

豊島区役所庁舎（としまエコミューゼタウン）
南池袋2-45-1　03-3981-1111

防災公園としての機能を併せ持ち、2020年にオープンしました。テーマは3つ−CIRCULARITY 公園
を起点に循環を生む　COMMUNITY 多様性を楽しめるコミュニティをつくる　START UP 小商い
や新しいチャレンジを応援する−　さあ、イケ・サンパークへ行こう!!

旧庁舎跡地を民間活用し、2019年11月に
プレオープン。2020年夏に、「8つの劇場」
を含む国際的な“文化にぎわい拠点”として
グランドオープンしました。施設名称の「ハ
レザ」は、ちょっぴりおめかしして出かける
特別な場所・非日常を体験できる場所「ハレ
の場」と、多くの人が集まる場所・劇場を意味
する「座」を合わせた造語です。としま区民
センターには、無料で使える親子のオアシス

「パパママ☆すぽっと」ができました。ハレ
ザタワーは33階建てで、高層階はオフィス、
低層階には店舗と映画館が入る。

池 袋 駅 東 口 から 徒 歩5分 の 繁 華 街 に
7800 ㎡ の 公 園 が。 平 成28年4月にリ
ニューアルオープン。桜の木の下に階段状
に設置されたウッドデッキ、小山から滑り
落ちる滑り台やシーソー、回転遊具を揃え
たキッズスペース、都会とは思えない広大
な芝生広場。カフェも開設していて、子供
からお年寄りまで、思い思いの目的で過
ごすことができる。

2015年に完成した49階建てマンションの3階から9階が豊
島区役所庁舎。1階から9階までの外装は、植栽を主に、太
陽光パネルなどを組み合わせた「エコヴェール」が覆っている。
10階の屋上庭園「豊島の森」には、小川が流れ、芝生や四季
折々の木々が植わる空間となっていて、誰でも見学ができる。

池袋駅を中心とする全国有数の繁華
街で、百貨店や飲食店が集積。鉄道
6路線が乗り入れ、池袋駅の一日平
均乗降者数は約264万人で全国3位。
駅からグリーン大通りを進むとサン
シャイン60ビルがある。サンシャイ
ン60通りは、飲食店、映画館、ゲーム
センターが立ち並び、毎日午後は歩行
者天国に。

東池袋・南池袋・上池袋東池袋・南池袋・上池袋
HIGASI-IKEBUURO ・MINAMI-IKEBUURO ・KAMI-IKEBUURO HIGASI-IKEBUURO ・MINAMI-IKEBUURO ・KAMI-IKEBUURO 

としま区民センター「パパママ☆スポット」
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ふくろう交番
南池袋1-27-7

あうるすぽっと
（舞台芸術交流センター）
東池袋4-5-2　03-5391-0751

仙行寺（池袋大仏）
南池袋2-20-4
03-3982-4566

豊島ふくろう・みみずく資料館
南池袋3-18-12（南池袋小学校内）
03-3983-2872（土・日のみの公開）

四面塔　東池袋1-50-30

ウィロード（WE ROAD）

乙女ロード

大地の像
池袋駅東口

「ふくろう交番」の愛称で人気
の池袋駅東口交番。

301席の演劇用ホールと会議室。公演の
他にもワークショップや講座が開催される。
また、同ビル内には中央図書館があり、文
化、芸術の拠点に。

日蓮宗の寺院。「池袋大仏」は
木曽ひのき造りで、高さは約
4.6m、重さは約1.5t。正面か
ら見ると空中に1mほど浮遊し
た形になっている。大仏内には
8,461巻の写経が納経されて
いる。

個人収集家が寄贈したみみずく関係の資
料8000点を収蔵。図書、置物、絵画、玩
具など500点余りを展示するとともに、世
界の珍しいふくろうのおもちゃも。

P’パルコの並びにある池袋駅前公園。そ
の入口にある四面塔。道しるべであると
同時に、辻斬りや追いはぎにあって命を
落とした人の供養塔でもあった。

池袋駅北側東西を結ぶ公共地下通路。大正14
年建設。かつての「雑司が谷隧道」が、1985年
に愛称「ウイロード」と名付けられた。2019年
には、美術作家・植田志保氏が、老朽化の進んだ
ウイロードで壁面描画の公開制作を実施。池
袋東西のまちづくりの架け橋の再生に挑戦した。

「サンシャイン前」交差点から「東池袋三丁目」交差点までの200m
ほどの道路の片側にアニメイトなどアニメグッズや同人誌などを扱
う店舗が密集。「乙女の聖地」と呼ばれている。

池袋駅東口のシンボ
ル。フランスの彫刻
家ルイ・デルブレの
作品で1972年（昭和
47）に設置された。

南池袋3-18-18　03-3971-4383 ／雑司が谷3-15-20　03-3982-8347

弘仁元年の創建で弘法大師の開基と伝えられる。真言宗だったが、後に日蓮宗に改められた。江戸時
代からの桜の名所。10月のお会式は万灯と纏が練り歩き、境内は露店でうまり、一夜で30万人の人出
でにぎわう。「 子母神堂」は、平成28年に国の重要文化財に指定された。

法明寺 お会式・万灯

面影残す『池袋の夜』
東池袋一丁目

第二次世界大戦直後の面影を
残し、今も池袋の夜にネオン輝
く「美久仁小路」。昔をしのば
せる横丁風景はうすれたが、青
江三奈が歌った「池袋の夜」
がそのまま息づいている。横
丁の名付け親は、作家で「人世
坐」の創設者三角寛。
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KAMI-IKEBUKURO

JR埼京線

JR山手線

東京メトロ有楽町線

東京メトロ副都心線

東京メト
ロ丸ノ内

線

東京メトロ有楽町線

西武池袋線

御
嶽
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こっちは
西口だよ！

18 19

AREA.B

かつては、現在の池袋西口公園辺りに多
くの池があり、湧き出た清水は弦巻川となっ
て雑司が谷の方へ流れ、秋は月の名所、夏は
蛍狩りの名所だった。

その後、豊島師範学校が開校。立教学院、
自由学園など学校が次々と開校して、学園
のまちとして発展。童話童謡雑誌「赤い鳥」
もここで創刊。近代日本児童文学の発祥地
となった。そんな歴史が今も池袋西口には
色濃く残る。ターミナル池袋駅を囲むよう
に東武百貨店、ルミネ池袋、東武ホープセン
ター、Echika、Esolaを中心にした商業施
設が立ち並び、昼夜を分かたず活力に満ち
あふれ、繁華街を一歩出ると立教学院が大
きく広がる。探偵小説の大御所江戸川乱歩
邸、自由学園明日館、詩人柳原白蓮旧居な
ど大正から昭和にかけての文化の香りがそ
こにある。

駅前の東京芸術劇場はコンサートや演
劇の聖地。憩いの広場池袋西口公園は夏
は「東京フラフェスタ」、秋には「ふくろ祭り」
や「東京よさこい」など、シーズンを通して各
種のイベントが開催される。春の「池袋モン
パルナス回遊美術館」は、池袋西口一帯を
会場に開催。駅北口の池袋演芸場は、数少
ない寄席の定席の一つで、連日、笑いを創出。
その界隈は池袋有数の繁華街。

・NISHI-IKEBUKURO ・IKEBUKURO ・IKEBUKURO-HONCHO

西池袋・池袋・池袋本町
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池袋西口公園は、豊島師範学校跡地にできた公園。1990年隣接する東京
芸術劇場と一体的に再整備されたが、2019年に新たな劇場公園「GLOBAL 
RING」として生まれ変わった。公園内にはカフェも併設され、噴水や照明が
演出する幻想的な雰囲気を持つ公園となった。東京芸術劇場は、クラシッ
クホールとして本格的な設備をもつ大ホール。ステージ正面には巨大なパイ
プオルガン。中ホールは各種演劇会場に。2つの小ホールとギャラリーは都
民の文化活動を支えている。また毎年5月に行われるアートイベント「池袋モ
ンパルナス回遊美術館」では、池袋西口40ヶ所以上の各会場で様々な展示
やイベント、ワークショップ等が開催され、街中が美術館になる。
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ふくろ祭り＆東京よさこい
FUKUROMATSURI FESTIVAL & TOKYO YOSAKOI

毎年9月に開催の一大フェスティバルで池袋西口を内外に印象づけたイベント「ふくろ祭り」。1968（昭和
43）年に第１回を開催。毎年秋、歌に踊りに、そして、御輿十数基が勢揃いしての大パレードは外国人も参加
して祭りはエキサイト。2000（平成12）年からは若さと活力あふれる「東京よさこいコンテスト」が加わり、日
本の各地から、大人から子供まで100チーム以上、5,000人を越す踊り手が集まって、東京都知事賞や高知
市長賞など数々の賞を目指して踊りを競う。

もっと豊島が好きになる 西池袋・池袋・池袋本町西池袋・池袋・池袋本町
NISHI-IKEBUKURO・IKEBUKURO・IKEBUKURO-HONCHONISHI-IKEBUKURO・IKEBUKURO・IKEBUKURO-HONCHO

東京芸術劇場

EchikaとEsola
Echika 西池袋3-28-14 03-3941-2004 ／ Esola 西池袋1-12-1 03-5952-0333

東京メトロの池袋駅副都心線部「Echika」と有楽町
線部「Esola」は、東京メトロが利便性の高い魅力的
な駅空間の創造を目指して開業した、こだわりの商
業施設。食やファッションから各種サービスゾーン
まで融合したトレンディゾーンを形成。

元池袋史跡公園　西池袋1-9-12

池袋の地名の由来となった池があったことを
示す「池袋地名ゆかりの池」の碑と、「成蹊学院
発祥の地」（現・成蹊大学）の碑が建てられてい
る。ふくろうのモニュメント「梟の樹」が設置さ
れ、ここを起点に池袋東・西に25体のしあわせ
のふくろう像が。ちょっと探し歩いてみては...。

豊島区観光協会
西池袋1-19-7
03-3981-5849

豊島区の案内はここで。

池袋西口公園
（グローバルリング）

東京芸術劇場
03-5391-2111
西池袋1-8-1
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郷土資料館
西池袋2-37-4　03-3980-2351

池袋駅西口 駅前広場

池袋防災館
西池袋2-37-8　03-3590-6565

祥雲寺
池袋3-1-6　03-3984-2408

谷端川緑道
池袋3丁目〜

池袋の森
池袋1-7-10

功雲院
池袋３- ５-9　03-3971-8865

洞雲寺
池袋3-5-30　03-3971-2374

旧江戸川乱歩邸　西池袋5-15-17
(立教大学江戸川乱歩記念館)

重林寺　池袋本町2-3-3　03-3971-2005

柳原白蓮旧宅
西池袋2-15-16

（公開しておりません）

舞台芸術学院
西池袋3-5-19　03-3986-3261

御嶽神社
池袋3-51-2　
03-3971-8462

池袋演芸場
西池袋1-23-1　03-3971-4545

自由学園明日館
西池袋2-31-3　03-3971-7535

立教大学と鈴懸の径
西池袋3-34-1　03-3985-2231

豊島区の歴史や民俗に関する
資料の収集・展示をしている。

子母神や染井の園芸、ヤミ市、
アトリエ村などの資料や復元
模型が。

広々と整備された駅前広場は都会のオアシス。駅前のシ
ンボル、親子のふくろう像３体は、環境都市をシンボライ
ズしたモザイカルチャー。地上と地下を直接結ぶエレベー
ターは、バリアフリーの充実を目指して誕生し、ここから
西口一帯に街が広がる。

地震の揺れを体験できる「地
震コーナー」のほか、「消火コー
ナー」や「煙コーナー」など、楽し
みながら防災体験をし、知識が
得られる。

境内には「首切り浅右衛門」の名
で知られる山田浅右衛門や、戦
後日本漫画界の牽引者の一人石
ノ森章太郎の墓などがある。

谷端川は灌漑用水路と
してこの辺り一帯をうる
おしていたが、昭和37年
にすべて暗渠となり、今
は谷端川緑 道として近
隣の人たちの憩いの場と
なっている。

植物学者島田錦蔵の
屋敷林跡。研究用に
植えられた珍しい樹
木や植物が繁茂。野
鳥や昆虫の観察も楽
しめる。

慶長18年の開基。別名鳩寺と
いわれる。

松尾芭蕉翁の木像や芭蕉の位
碑などがある。

日本の探偵小説界の大御所。昭和9年からこの家に住
み、終の住み処となった。土蔵にこもって蝋燭の明かり
で作品を書いたという伝説の土蔵がそのまま保存され
ており、珍しい書物や資料もぎっしり。
立教大学江戸川乱歩記念館 大衆文化研究センタ-とし
て月・水・金曜日は一般公開されている。

慶安3年の創建と伝えられ、戦火を免れた本堂、七
面観音供養塔などは、その歴史を感じさせてくれ
る。境内のイチョウの木は豊島区の保護樹林第１
号。庭園は四季折々を彩る。

大正の閨秀歌人柳原白蓮
の旧居。夫は社会運動家
の宮崎龍介、父は孫文の中
国革命を助けて活躍した
宮崎滔天。

野尻徹が創設したが急逝。父与顕が遺志
をついで開校した、今では日本唯一の俳優

養 成 学 校。 卒
業 生 に は 役 所
広司や渡辺えり
子、矢崎滋らそ
うそうたる顔ぶ
れが。残念だが、
2026（ 令 和8）
年3月をもって、
俳 優 教 育 活 動
が終了する。

池袋西口一帯の氏神様。天正年間の創建で災難除、厄
除、防火の神様といわれ、近年は福（池袋-袋-不苦労-福）
を呼ぶ神ともいわれている。

東京に残る数少ない落語の定
席の一つ。昔の面影を残しな
がら、年配者から若者まで楽し
める椅子席の寄席で、昼夜興行
している。

羽仁もと子・吉一夫妻が大正10年に創立。
キリスト教信仰に基づいた女子の自由教
育を実践した。明日館はフランク・ロイド・
ライトの設計による、国の重要文化財。平
成13年の修復工事完了後は、結婚式場や
コンサート会場など集いの場として開放さ
れている。

明治7年創立のキリスト教系大学。大正７年、築
地から池袋の現在地へ移転してきた。校内の鈴
懸の並木道は、灰田勝彦の「鈴懸の径」の歌のモ
デルになった。
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グリーン大通り
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シアターグリーン

帝京平成大学

冲永記念ホール

本立寺

ニトリ

池袋HUMAXシネマ

中池袋公園

豊島区役所
（豊島の森）

西武信用金庫

三菱UFJ銀行

三井住友
銀行

巣鴨信用金庫

東池袋中央公園

東池袋公園

春日通り

サンシャイン劇場
古代オリエント
博物館

サンシャインシティ地下通路

サンシャイン水族館
コニカミノルタ
 プラネタリウム満天 

専門店街アルパ
サンシャイン60

サンシャイン60展望台
てんぼうパーク

総合体育場
豊島郵便局

豊島消防署

サンシ
ャイン

 60通
り

サンシャインシティプリンスホテル

第一イン池袋
四面塔

交番

交番

交番

至西巣鴨

サンシャ イン通り

地
下
道
入
口

川
越
街
道

東京信用金庫本店

東口
ふくろう交番大地の像

母子像

至板橋駅

池袋大橋

仙行寺
（池袋大仏）

としまみどりの防災公園
（イケ・サンパーク）池袋保健所

東京国際大学

としまキッズパーク

東池袋駅

アニメイト
池袋本店
・グランドスケープ池袋
・グランドシネマ
  サンシャイン

東京建物
ブリリアホール
（豊島区立芸術文化劇場）

としま区民センター
（池袋東口観光案内所)

ユニクロ

あうるすぽっと
中央図書館

ハレザタワー
（TOHOシネマズ池袋）

サンシャインシティ
ワールド
インポート
マート

文化会館

首都高速5号池袋線

ウイロード

乙女ロード

東京メトロ池袋駅

西武池袋線
池袋駅

JR池袋駅
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サンシャインシティは一体の建造物とし
ては国内最大級であり、多種多様な機能を
もつ複合都市施設。

池袋のランドマークである「サンシャイ
ン60」の60階は、公園のようにゆったりと
過ごせる『サンシャイン60展望台てんぼう
パーク』が、58・59階は高層眺望レストラン
ゾーンの「スカイレストラン」があり、眺望を
満喫できます。その他、“天空のオアシス”
をコンセプトに掲げた都市型水族館「サン
シャイン水族館」や「コニカミノルタプラネ
タリウム満天」、「ナンジャタウン」等、様々な
アミューズメント施設が。

施設内には２つのショッピングセンター
「専門店街アルパ」と「サンシャインシティ
ALTA」を有し、一大ショッピングゾーンを形
成。「アルパ」の中心に位置する噴水広場で
はさまざまなイベントが開催される。

また、「サンシャイン劇場」「古代オリエン
ト博物館」「展示ホール」「サンシャインシ
ティプリンスホテル」など、都市生活に必要
な多くの機能を備えた都市空間を形成し、
多くの入場者でにぎわう。

・SUNSHINE CITY

サンシャインシティ
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AREA.C サンシャインシティ
SUNSHINE CITY なんか面白いこと、ある。 サンシャインシティ散策コース（平日編）

AM10:00 PM6:00

PM5:00

AM12:00

PM1:00
PM1:00

01 06

05

02

03
04

BYRON BAY coffee（カフェ )
アルパ3F　03-6914-2668

成城石井 (スーパーマーケット)
アルパ1F　03-6907-8552

コクミン（生活雑貨／インテリア）
アルパB1　03-3985-6955

サンシャイン60展望台 てんぼうパーク
サンシャイン60ビル 60F　03-3989-3457

ルピシア (世界のお茶専門店)
アルパ1F　03-6907-8670海人酒房（沖縄料理）

アルパ3F　03-5957-1568

ナンジャタウン
ワールドインポートマートビル2F　050-5835-2263

今や世界中に広がりを見せ、注目を集めてい
るオーストラリアのコーヒー文化。「BYRON 
BAY coffee」はオーストラリアの家族経営の
コーヒーファームから生まれました。数々の
有機ブレンド賞受賞歴に裏付けられた最高
の味を是非お楽しみください。

バイヤーが世界各国・日本全国を飛び回り、
美味しさと質にこだわった個性的な品揃
えをしております。直輸入のワインや自家
製惣菜、デザートなど成城石井でしか手に
入らないものも多く取り揃えております。

季節に合わせた薬品、化粧品及びサプリメ
ントをお客様に「より健康に」「より美しく」
なって頂くために、専門スタッフがお客様
のニーズに合わせた対応をさせて頂きます。

地上60階、空と緑に囲まれた「てんぼうパーク」はみんなの公園みたいな場所です。
雨の日も、暑い日も、寒い日も。お昼だって、夜だって。いつ来ても、ここで見つかる「あ
そび」と「いやし」。時間や季節、天気によって変わる眺望もお楽しみに。

紅茶・緑茶・烏龍茶など世界各国のフレッシュなお茶を
揃える「世界のお茶専門店」。旬のお茶はもちろん、オ
リジナルブレンドティー、フレーバードティーなど、フ
レッシュなお茶を年間400種類以上ご紹介しています。
おいしいお茶との出会いをどうぞお楽しみください。

沖縄食材をふんだんに使用した島料理と、沖縄にあ
る全48か所の酒蔵所からの選りすぐりの泡盛が気
軽に楽しめるお店。沖縄の民家を思わせる寛ぎの空
間で三線のリズムに身を任せ、心和むひと時をお過
ごしください。

昭和30年代の街並みや、忍者の街“ニンジャタウン”が広がり、食べ比
べを楽しめるご当地餃子や、かわいくデコレーションしたデザートなど
フードも充実。10種以上のアトラクションがあり、子どもから大人まで
楽しめる屋内型テーマパーク。

©Bandai Namco Amusement Inc.
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AREA.C サンシャインシティ
SUNSHINE CITY なんか面白いこと、ある。 サンシャインシティ散策コース（休日編）

AM10:00

PM1:30

PM6:00

PM7:00

PM3:00

PM4:00

AM12:00

01

03

06

07

04

05

02

サンシャイン水族館
ワールドインポートマートビル屋上　03-3989-3466

ジンジャーズビーチサンシャイン（ハワイアンリゾートレストラン）
サンシャイン60ビル・59F　03-5927-8311

セサミストリートマーケット
(カフェ /物販)　アルパ1F

シルバニアファミリー森のお家Premium
/ジグソーパズルのお店 マスターピース（キャラクター )
アルパ2F

天空のオアシス。サンシャイン水族館の屋内エリアは、大海の旅と水辺の旅と題し、奥
行き感のある水槽がまるで水中にいるかのような感覚に誘います。また、屋外エリアで
は生き物を間近で楽しめるくつろぎのエリアとなっており、夕方以降にはイルミネーショ
ンの演出も。大人にも満足していただける水族館。

世界で唯一のセサミストリートのオフィシャル
ストア・セサミストリートマーケットは『セサミス
トリート』を通して未知の世界や普段触れるこ
とのないものへの発見や気づきが広がる空間
です。ワークショップ・物販・カフェの3つの業態
を中心に構成され、ショッピングを楽しみ、カ
フェでくつろぎ、遊びながら感性を育み、誰もが
思わず笑顔になる場所を提案します。

シルバニアファミリーとパズルを扱う専門店
●シルバニアファミリー森のお家Premium ／
海外商品やオリジナル商品など幅広い品ぞろえ
でお待ちしております。ぜひシルバニアファミ
リーの世界を体感してください。
●ジグソーパズルのお店マスターピース／人気
のキャラクターを中心に、大人も子どもも楽し
めるラインナップのファミリー向けジグソーパ
ズル専門店です。

噴水広場
アルパB1

古代オリエント博物館
文化会館ビル7F　03-3989-3491

コニカミノルタ プラネタリウム 満天
ワールドインポートマートビル屋上　03-3989-3546
※ヒーリングプラネタリウムの小学生未満のお子様のご入場はご遠慮下さい。

噴水広場は専門店街アルパの憩いの
スポット。吹き抜けの空間を噴水が
吹き上げ、様々なイベントも開催され
多くの人々で賑わう。

古代オリエントをテーマにした日本初の本
格的な古代オリエント博物館。独自の発
掘調査による貴重な出土品の展示をはじ
め、特別展も随時開催。世界の文明を探究
出来る。

コニカミノルタ プラネタリウ
ム 満天は、東京のような大都
会では見る機会が少なくなっ
た満天の星空を、最新のデジ
タル映像とともに、より自然
でリアルに再現。

「星空をとことん楽しむ」大人
のためのプラネタリウム。

独特な感性の様々なハワイの
料理に感化され、最上のアレ
ンジがされたコンチネンタル
料理の数々。上空からの眺望
と水の奏でる音色を聴きなが
ら、非日常的空間で心地よく
滞在して頂くお店。
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文京区
BUNKYO CITY

北区
KITA CITY

東池袋
HIGASHI-IKEBUKURO

向原

新大塚駅

西巣鴨駅

天祖神社

大塚駅ホテルベルクラシック

豊島区立鈴木信太郎記念館

大塚駅南口駅前広場
（トランパル大塚）

南大塚ホール
南大塚地域
文化創造館

駒込地域文化創造館
駒込図書館

南大塚公園西巣鴨
中学校

都立大塚病院

巣鴨教会

東福寺

巣鴨警察署
大塚駅前

萬劇場北大塚公園

東京電力大塚支社

文京高校

巣鴨北中学校

巣鴨新田

巣鴨体育館
巣鴨図書館

真性寺
江戸六地蔵

豊島青果市場 染井霊園

巣鴨信用金庫本店
地蔵通り商店街

案内所

戸田講堂

巣鴨駅

駒込駅

JR山
手線

六義園

徳川慶喜の碑

駒込東公園

日枝神社
染井吉野桜記念公園

駒込駅のツツジ

女子栄養
短期大学

妙義神社

本郷高校
駒込中学校

三菱養和スポーツセンター

東京染井温泉SAKURA

西福寺
染井稲荷神社

染井よしの桜の里公園

門と蔵のある広場

勝林寺慈眼寺
本妙寺

妙行寺
（お岩様の寺）

善養寺

盛雲寺

西方寺
すがも鴨台観音堂

大正大学

大都映画
巣鴨撮影所跡

新庚申塚

庚申塚

明治女学校跡

本
郷
通
り

白山通り

春日通り

東京メトロ丸の内線

東
京
メ
ト
ロ
南
北
線

都営
地
下
鉄
三田
線

大塚三業通り

巣鴨地蔵通り
高岩寺

とげぬき地蔵

都電荒川線

庚申塚

巣鴨地域
文化創造館
（待夢）

すがもんの
おしり

摠禅寺
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AREA.D

旧中山道を中心に歴史と伝統を残す、下
町情緒あふれる魅力の町。

JR山手線、大塚・巣鴨駅は明治36年、駒
込駅は明治43年にそれぞれ開設された。
当時の大塚は水田や畑、それに牧場が多く
あったが、明治44年に王子電気軌道（現都
電荒川線）が、大正2年には市電が延伸して
きて交通網が充実。池袋よりはるかに賑わ
う町になった。第二次大戦で大きな被害を
受け、往時の賑わいは池袋に譲ったが、今と
昔が上手に融合。東京に残る唯一の都電が
町に潤いを与え、商店街は活気にあふれる。
そんな活力を集めた毎年8月の「東京大塚阿
波おどり」は、多くの踊り手が大塚をアピー
ル。都内の阿波踊りでは高円寺とともに大
イベントとなっている。

巣鴨は全国からのお年寄りが集う町とし
て海外にもその名が。近年は若い人にも魅
力度アップで、マスコミに登場しない日は無
い。中山道が通って古くから賑わい、お隣
の駒込には日光御成道があり、それぞれが
町の歴史と伝統をつくりあげてきた。

巣鴨駅から真性寺を経て高岩寺「とげぬ
き地蔵」に向かう商店街は、道の両側に多く
の店舗が軒を並べ、毎月4の日の縁日はお
年寄りの一大社交場になる。界隈には多く
の古寺名刹があり、散策に最適。

駒込はかつて”染井の植木屋”と呼ばれて、
園芸で有名な地。ソメイヨシノは世界に名
だたる桜。隣接の六義園は五代将軍綱吉の
老中柳沢出羽守吉保の別邸で、特別名勝に
指定されている。

・OTSUKA ・SUGAMO ・KOMAGOME

大塚・巣鴨・駒込



曹洞宗。「とげぬき地蔵」の名で知られる。毎月4の日に縁日を設けた
ことから露店が集まり、門前町が形成された。いまは参道の地蔵通り
に200店を超す店が立ち並び「おばあちゃんの社交場」となっている。
境内左手の「洗い観音」には病気の平癒を祈る人が絶えない。
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AREA.Dもっと豊島が好きになる

“東京大塚阿波おどり”
大塚に阿波踊りが登場したのは1973（昭和48）年。
親しみやすいリズムが地域の祭りイベントとして定
着。毎年8月下旬、豊島のニ大祭りのひとつとして、
大塚駅南口界隈を中心に真夏の一夜を鉦（かね）と太
鼓と踊りで夜の更けるのを忘れさせる。

“江戸の外”と“江戸の内”
信仰の街、巣鴨は、江戸六地蔵尊の「真性寺」、とげ
ぬき地蔵尊の「高岩寺」、猿田彦大神の「巣鴨庚申
堂」がメインとなって多くの人を集め、4の日の縁日
は参拝者であふれる。近年はお年寄りの集う街と
して海外にも知られる。

高岩寺
（とげぬき地蔵）

巣鴨3-35-2
03-3917-8221

巣鴨地蔵通り商店街

案内所と「すがもん」

「おばあちゃんの原宿」と呼ばれる巣鴨地蔵通りは
旧中山道。江戸中期から現在にいたるまで、商業や
信仰の場として栄えてきた。巣鴨地蔵通り商店街
は、「とげぬき地蔵尊」と「江戸六地蔵尊」の2つのお
地蔵様と巣鴨庚申塚を中心に、お寺あり、露店あり、
小さなお店が並び、古き良き日本の風景と文化がか
おる。毎月4、14、24日の縁日の日は、人が歩け
ないほど混雑する。

巣鴨地蔵通り商店街の入口に「案内所」があり、お
買い得情報や買い物相談に応じてくれる。近くに
はご当地人気キャラクターである「すがもんのおし
り」が巣鴨地域文化創造館「中山道待夢」に展示さ
れていて、これに触れると幸せになれるとの噂も。

大塚・巣鴨・駒込大塚・巣鴨・駒込
OTSUKA・SUGAMO・KOMAGOMEOTSUKA・SUGAMO・KOMAGOME
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巣鴨の庚申塚
巣鴨4-35-1

本妙寺
巣鴨5-35-6　03-3917-1558

大都映画巣鴨撮影所跡
西巣鴨4-9-1

徳川慶喜巣鴨屋敷跡
巣鴨1-18

妙行寺 西巣鴨4-8-28
03-3915-1263

西方寺 西巣鴨4-8-43
03-3917-1695摠禅寺 西巣鴨5-32-2

03-3917-2201

盛雲寺 西巣鴨4-8-40
03-3918-1271

江戸時代、中山道の立
場（休憩所）として賑わ
い、「江戸名所図会」に
も描かれている。現
在は庚申堂に猿田彦
大神を祀っている。

明治43年に本郷から移転。「振袖火事」と呼ばれ
る明暦3年の大火の火元といわれるが、事実は本
妙寺の隣の老中阿部忠秋の屋敷が火元だったと
いう説もある。境内には明暦の大火の供養塔が。
江戸町奉行遠山金四郎、北辰一刀流の開祖千葉
周作、本因坊代々の墓などがある。

大正8年に天然色活動写真株式会社（天活）がここに撮影
所を設けたのが始まり。国活、独立プロを経て昭和2年
に河合、同8年から大都映画となり、昭和17年に閉鎖され
るまで映画製作が続いた。近衛十四郎をはじめ多くのス
ターや監督を擁し、日本映画史はここをぬきにしては綴れ
ない。

第15代将軍徳川慶喜が、静岡
から東京に戻った明治３０年か
ら、日本鉄道豊島線巣鴨駅が
設置されるために転居するま
での4年間を過ごした巣鴨邸
の跡。庭に多くの梅の木があっ
たことから、町の人は「ケイキさ
んの梅屋敷」といって親しんだ。
平成10年7月、記念碑が建てら
れた。

明治４2年に四谷から移転。法
華宗。『東海道四谷怪談』のお岩
様の墓があり、いまも多くの人
が願かけに参詣する。

大正大震災後に現在地に移転。吉原の
遊女を弔う寺として知られ、遊女万治高
尾、薄雲太夫ゆかりの猫塚はなくなった
が、名残の石の招き猫像などがある。

明治末に現在地に移転。
徳川幕府の庇護を受け、
五代将軍綱吉から赤門を
賜り、以後「赤門寺」と呼
ばれて親しまれた。「鉄腕
アトム」などの作者手塚治
虫の墓がある。

明治41年に浅草から移転。浄土宗。幕
末の侠客で江戸町火消しの頭として知
られる新門辰五郎の墓がある。

真性寺（江戸六地蔵尊）
巣鴨3-21-21　03-3918-4068

善養寺（江戸三大閻魔様）
西巣鴨4-8-25

慈眼寺
巣鴨5-35-33　03-3910-1579

中山道を旅するものが仰ぎ見られるように、高さ
1丈6尺の地蔵が石の台座の上に立つ。毎年6月
24日には江戸六地蔵百万遍念仏供養が催される。

閻魔様は密教で、地獄に堕ちる人間の生前の善
悪を審判する地獄の主神。お堂内の閻魔様は近
づくとライトアップされほんのわずかな扉の間か
ら、垣間見ることができる。

「明烏夢泡雪」などで広く世に知られる浦里・時次郎
の比翼塚、谷崎潤一郎や芥川龍之介、吉良方の勇士
として四十七士と戦った小林平八郎らの墓がある。

すがも鴨台観音堂
西巣鴨3-20-1  03-3918-7311

明治女学校跡
西巣鴨2-14-11

平成25年に大正大学構内
に建設された八角・三匝（さん

そう）の階堂で、堂内の回廊は
往路と復路が交わることの
ない二重螺旋構造になって
いる。

木村熊二ら日本人の手
で初めて創立されたキリ
スト教主義の女学校で、
教授には島崎藤村や北
村透谷らがいた。卒業
生には羽仁もと子、野上
弥生子ら多数の女史が。
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おどり
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東福寺
南大塚1-26-10
03-3941-3374

都内では杉並・高円寺の
阿波踊りにつぐ歴史と
規模を誇り、豊島の二大
祭りの一つ。JR大塚駅
南口大通りを中心に毎
年8月、多数の踊り手が

“踊らにゃソンソン”と。

真言宗。山門石段脇の
庚申塔は道標の役割も
している。かつてこの
界隈には多くの牧場が
あったことを示す「疫牛
供養塔」がある。

天祖神社　南大塚3-49-1　03-3983-2322

丸山ちよ記念碑　南大塚1-12-11

大塚三業地

巣鴨村の鎮守。明治６年に天祖神社と改称。祭
神は天照大御神。例祭は伊勢神宮の大祭と同じ
9月17日。境内には、第二次大戦の空襲で焼け
てもなお芽吹いた、樹齢500年のご神木“イチョ
ウの木”がある。

大正2年に創設された桜楓会託児所の園長で、
その後、丸山の個人経営となり、勤労女子のた
めの夜学校や、ろうあ婦人の家などを併設。社
会福祉事業に生涯を捧げた。

大正11年に誕生し、関東大震災の復興とともに繁
栄。最盛期には100軒を越える料理屋と、待合でに
ぎわった。

牧師田村直臣によって大正7年現在地に
移転。苦学生を援助する「自営館」の経営
や教会付属幼稚園を創設。作曲家山田耕
筰は少年時代をここで過ごし、そのときの
淋しく苦しかったことを思いおこして作っ
たのが童謡「からたちの花」。

大塚駅南口駅前広場（TRAMパル大塚）

2017年に完成した駅前広
場。トランパルとは train
都電の走るトレインのTと
バラの街大塚のR、アートの
A、ミュージックのMを組み
合わせている。文字通りこ
の広場で様々なイベントが
開催される。

巣鴨教会とからたちの歌碑
南大塚1-13-8

20世紀前半の日本のフランス文学研究黎明期に、ステファヌ・マラ
ルメなどの象徴派の詩人や、ヴィヨンを中心とする中世文学を研究
したフランス文学者の鈴木信太郎氏の旧居宅を改修・整備したもの。
区の有形文化財（建造物）として保存。18世紀にフランスで刊行さ
れた辞書類や、谷崎潤一郎をはじめ信太郎が交流のあった文学者
からの贈呈本など、貴重な書籍を所蔵。

豊島区立鈴木信太郎記念館
東池袋5-52-3　03-5950-1737

大塚バラ祭り
地元のボランティアが育成する都電沿線のバラ
は500種700株を超え、品種の多さは都内で一番。
美しいバラの散歩道として訪れる人の目を楽しま
せる。都電から見るバラも最高。5月と10月は、沿
線のバラが見事に咲き誇り、「大塚バラ祭り」が開
催される。

染井吉野桜記念公園
駒込2-2-1

染井よしの桜の里公園
駒込6-3-1

「ソメイヨシノ桜」は幕末から明治初期に
かけて「染井」（現在の駒込）の植木屋が
全国へ広めたもので、駒込は「ソメイヨシ
ノ桜発祥の地」として知られる。「染井
吉野桜記念公園」「染井よしの桜の里公
園」は発祥の地として整備され、文化と
歴史を伝えている。

明治5年に開設された墓 域6万7000平方
メートルに及ぶ都営の共同墓地。ソメイヨシ
ノの名所としても知られ、二葉亭四迷、高村
光雲・光太郎・智恵子、岡倉天心、若槻礼次郎
ら著名人が数多く眠る。

染井霊園
駒込5-5-1　03-3918-3502

染井吉野桜記念公園 染井よしの桜の里公園
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都
心
線

西武池袋線

神田川

目白通り
新目白通り

東京メトロ東西線

不忍
通り

明
治
通
り

目白図書館

目白の森

徳川黎明会 目白庭園
赤い鳥
鈴木三重吉旧宅跡

目
白
駅

高
田
馬
場
駅

至池袋駅

リッチモンドホテル

豊坂稲荷

銀鈴の坂

椿の坂

川村学園

学習院

血洗いの池

切手の博物館

馬頭観音

目白警察署

千登世橋教育文化センター
雑司が谷体育館
雑司が谷地域文化創造館

千登世橋

大鳥神社

並木ハウス

学習院下

都電雑司ヶ谷

東池袋四丁目

金乗院

千登世橋中学校

根生院

南蔵院

高田氷川神社
山吹の里公園

雑司が谷公園

特別養護老人ホーム
山吹の里

面影橋

面影橋
高田馬場駅

雑司が谷駅

早稲田

の
ぞ
き
坂 宿

坂

至渋谷

至
山
手
通
り

至
練
馬

至
飯
田
橋

目白小学校

ホテルメッツ

雑司ヶ谷霊園

雑司が谷
旧宣教師館

乃木館
富士見茶屋跡

南池袋
MINAMI-IKEBUKURO

新宿区
SHINJYUKU CITY

文京区
BUNKYO CITY

東池袋
HIGASHI-IKEBUKURO

西池袋
NISHI-IKEBUKURO 首都高速５号池袋線

雑司が谷案内処
（すすきみみずく販売）

法明寺
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AREA.E

学習院の緑の森。目白・落合の高級住宅
街に年輪を刻む木立。目白駅のプラット
フォームに立つと、何故かホッとする。不思
議な落ち着きを持つ目白。JR山手線の改札
を出ると、古くから重要な交通路としての役
割を果たしてきた目白通りが東西に走る。

その昔、この辺り一帯は鷹狩りの場だっ
た。目白駅が開業したのは明治18年。明
治41年に学習院が現在地に移転してきて、
急速に賑わいをみせるようになった。

目白通りを目白台方面に向かうと、学校
群と有名な千登世橋や多くの名所旧跡が。
参詣者がたえない雑司ヶ谷　子母神なども。
練馬方面に向かうと、両側一帯には、「赤い
鳥」を創刊した児童文学者鈴木三重吉をは
じめ、作家舟橋聖一、画家安井曽太郎、女流
作家宮本百合子ら多くの文人墨客が好んで
住み、閑静でシックな目白二丁目とともに目
白文化圏を形成。いまも各所にそのたたず
まいが残る。

こうした立地をバックヤードに、目白通り
を中心とした商店街は、モノもヒトも洗練さ
れたスマートさが漂う。

・MEJIRO　・TAKADA　・ZOSHIGAYA

目白・高田・雑司が谷
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AREA.E
目白庭園

巣鴨3-35-2
03-3917-8221

目白・高田・雑司が谷目白・高田・雑司が谷
MEJIRO・TAKADA・ZOSHIGAYAMEJIRO・TAKADA・ZOSHIGAYA

平成2年に開園、滝に築山、池を配した伝統的な回遊庭園で、数寄屋造りの茶屋「赤鳥庵」がある。池に
はかるがもが飛来し、夏には蛍が楽しめる。紅葉の時季にはライトアップされる。

学習院
目白1-5-1 03-3986-0221

根生院　高田1-34-6　03-3983-6998

南蔵院　高田1-19-16　03-3971-7231

宿坂　高田1、2丁目境

金乗院　高田2-12-39　03-3971-1654

面影橋と神田川　高田1-18

切手の博物館
目白1-4-23　03-5951-3331

目白駅を出てすぐ右手に広がる緑の森、学習院。
旧華族の子弟を対象とした教育機関だったが、戦
後、一般に開放された。構内には2009（平成21）
年に国の有形文化財に登録された「乃木館」をはじ
めとする7棟の建造物がある。「血洗いの池」や、3
代目広重の「富獄三十六景」の一つで有名な芭蕉
句碑のある富士見茶屋など、歴史的文化財が数多
く残る。

田安徳川家の下屋敷。明治35年に下谷池之端か
ら移転。本尊の薬師如来像は仏師春日の作。

室町時代の創建。本尊は立像薬師如来で聖徳太子の作。彰義
隊士の首塚と過去帳が残されている。三遊亭円朝作「乳房榎」ゆ
かりの土地ともいわれる。音羽山、粂川、花籠、片男波、二子山な
ど名力士の墓があることでも有名。

鎌倉街道の道筋に当たり、昔、この辺りに「宿坂の
関」といわれた関東お留めの関があった。休み茶屋
があり、立木が昼なお暗く生い茂り、俗に“くらやみ
坂”ともいわれた。

切手の博物館から学習院下の道を明治通り方面
に向かい、都電荒川線の踏切りをわたると金乗院
の山門が見える。創建は500 〜 600年前。山門
右側にある目白不動尊は関口台町にあったが、戦
火で堂が消失し、戦後この寺に移された。江戸五
不動尊のひとつ。寺の裏手高台には青柳文蔵、丸
橋忠弥の墓がある。

神田川に架かる橋の手前左側に「山吹の里」と刻
まれた碑がある。「七重八重、花は咲けども山吹
の実の一つだになきぞ悲しき」の和歌で知られる
太田道灌ゆかりの地。面影橋は姿見橋ともいわ
れる。近年はこの辺りの神田川沿いは桜で有名。
シーズンには花見客で賑わう。

学習院と目白駅の間の坂道に「学習院椿の
坂」という通称がつけられたのは平成17年。

「切手の博物館」は、世界各国の切手を展示・
販売。切手に関する蔵書やカタログなど
がそろっている。創設者水原明窓記念コー
ナーは切手ファンには必見。
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法明寺
南池袋3-18-18　03-3971-4383

雑司ヶ谷霊園　南池袋4-25-1　03-3971-6868

千登世橋　目白１丁目

目白二丁目界隈　目白２丁目

赤い鳥と鈴木三重吉
目白3-18-6（現・目白千種画廊）

雑司が谷七福神めぐり
雑司が谷案内処
雑司が谷3-19-5　03-6912-5026

創 建は弘仁 元 年。弘 法 大 師の
開基と伝えられ、真言宗だったが
正和元年に日蓮宗に改められた。
江戸時代から桜の名所として知ら
れ、門前には見事な桜並木がある。

明治5年に開設され、同7年に共葬墓
地となった。10万m2に及ぶ広大な墓
地には四季折々の花が咲き、うっそう
と繁るケヤキやイチョウの大木は、野
鳥の楽園を現出している。夏目漱石、
永井荷風、竹久夢二、サトウハチローら
多くの著名人が眠り、霊園ウォッチン
グする人も多い。

明治通りと目白通りの立体交差橋で土木技術的価値の高い
「東京都の著名橋」の一つ。陸橋の下を南北に走るのは明治
通り。北は池袋駅東口駅前を経て王子・飛鳥山方面に通じ
る。この道路に沿って走るのは、都内に残る唯一の都電。橋
の東端にスコップとハンマーを持った二人の像。その下に「東
京府土木部長来馬良亮の記念碑、千登世橋橋上に建つ」とし
て、「昭和9年11月22日」「知人相寄りて此を建つ」とある。

子母神堂を背に、明治通りをはさんで目白駅側一帯が目白2丁目。狭い道が入
り組んでいて、まるでラビリンス。大都会の一角とは思えぬ静寂さにつつまれ、
ドイツ文学者高橋義孝、作曲家草川信、ヴァイオリニスト諏訪根自子、政治家で
は三木武夫元首相や井出一太郎、原文兵衛。落語家柳家小さん（先代）や映画
監督内田吐夢、女優霧立のぼるら多くの有名人が好んで住んだ。

大正7年に童話童謡雑誌「赤い鳥」を
創刊した児童文学者鈴木三重吉は
この界隈に住み、日本の近代児童文
学確立に大きな役割を果たした。

大黒天（ 子母神堂）、弁財天（観静院）、福禄寿
（仙行寺）、恵比寿神（大鳥神社）、毘沙門天（清立
院）、吉祥天（清土鬼子母神）、布袋尊（中野ビル）。
色紙（1枚500円）は雑司が谷案内処または雑
司ヶ谷 子母神堂で。１周約4km、普通に歩い
て所要時間約1時間半。雑司が谷の名所旧跡を
も知ることができる。

大鳥神社
雑司が谷3-20-14　03-3971-6034

徳川黎明会（公開しておりません）
目白3-8-11

目白の森　目白4-11-21

目白・落合文化村
目白３丁目〜
新宿区下落合２、３丁目

正徳２年に出雲から鷺大明神を勘請した
のがはじまり。毎年11月は酉の市でにぎ
わう。

昭和初期に活躍した日本を代表する建築家
渡辺仁の建築史に残る建物。尾張徳川家に
代々伝わる文献を収蔵。レンガタイル仕上
げの重厚な外観は威風堂々。この徳川黎明
会のある周辺地に天保年間、忽然と現れ、忽
然と消えた幻の大寺、感応寺の話が伝わる
が、公式の記録は残されていない。

かつては、くぬぎの木が生い茂っていた。マンション建
設が予定され、豊島区が取得して樹木などをそのまま
生かした公園として整備。鬱蒼として昼なお暗い別世
界を形成している。

豊島区目白と道路ひとつ隔て
ると新宿区落合の高級住宅地。
かつては数えきれないほど多
くの作家や画家が住んで文化
村を形成。今もその著名人の
住居跡がある。

雑司が谷旧宣教師館
雑司が谷1-25-5　03-3985-4081

明治40年にアメリカ人宣教師J・M・マッケーレブが自邸
として建てたもの。19世紀後半のアメリカの郊外住宅を
模した様式を基調とし、細部のデザインはカーペンターゴ
シック様式を用いている。都内でも数少ない明治期の宣
教師館で、東京都指定有形文化財。
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都営地下鉄大江戸線 西武池袋線

東長崎駅

落合南長崎駅

千川駅

要町駅

椎名町駅

目白通り

要町通り

山
手
通
り

立教通り

西池袋通り

千
川
通
り

東京メトロ有楽町線

東京メトロ副都心線

新宿区
SHINJYUKU CITY

練馬区
NERIMA CITY

西池袋
NISHI-IKEBUKURO

池袋
IKEBUKURO

至練馬 至板橋

至新宿

至池袋駅

豊島高校

千早スポーツフィールド

豊島体育館

千早高校

明豊中学校

千川親水公園

千早図書館

千早地域文化創造館
千川中学校仮校舎
（令和9年9月予定）

小鳥がさえずる公園

岩崎家住宅

南長崎
はらっぱ公園

南長崎スポーツ公園
（南長崎スポーツセンター）

トキワ荘通り

トキワ荘跡

紫雲荘
昭和レトロ館

トキワ荘通りお休み処
トキワ荘マンガステーション

トキワ荘
マンガミュージアム

椎名町公園

長崎神社 金剛院

長崎健康相談所

長崎アトリエ村
さくらが丘パルテノン跡

長崎公園

千早公園

西部区民事務所
アトリエ村資料室

つつじが丘
アトリエ村跡

城西学園
千早フラワー公園

st.パトリック協会

交番

交番

長崎富士塚

豊南高校

千川中学校

千川彫刻公園

豊島区立
熊谷守一美術館

粟島神社

交番
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AREA.F

長崎から千川、千早、高松、要町の一帯。
閑静な住宅街が続き、人々の暮らしが身近
にあり、小鳥のさえずりが、四季の移り変わ
りを知らせてくれる。

西武池袋線「椎名町駅」北口の長崎神社は、
この地一帯の暮らしの中心。江戸時代から
の鎮守で、5月に催される長崎獅子舞は江
戸末期から伝承される民俗芸能。9月の長
崎神社例大祭には神社前の路地が露天商
で埋まり、文字通り人の波となる。

アニメブームのきっかけとなり、戦後日本
のサブカルヤーを大きく発展させた「トキワ
荘」は昭和28年に新築間もないトキワ荘の
一室を、手塚治虫が仕事場にしたのがはじ
まり。寺田ヒロオ・石ノ森章太郎、藤子不二
雄Ⓐ、藤子・F・不二雄、赤塚不二夫、水野英子
ら多くのマンガ家が情熱を燃やし、やがては

「トキワ荘のヒーローたち」とよばれてマン
ガ文化のに担い手となった。近年、「トキワ
荘通りお休み処」が開設され、街おこしがす
すめられている。

長崎を中心に千早、要町界隈には「さくら
が丘パルテノン」をはじめアトリエ村があり、
若い画家や彫刻家が切磋琢磨したのはあま
りにも有名。

千早には、自然と親しむ生涯を送った熊
谷守一の美術館がある。

この界隈は都心近くにあって、四季を楽し
める閑静な住宅地であったことから、池田
亀鑑、山手樹一郎、水上勉、窪川鶴次郎、石
垣綾子ら多くの文人もこの地に住んだ。

・NAGASAKI・SENKAWA・CHIHAYA
・TAKAMATSU・KANAMECHO

長崎・千川・千早・高松・要町



豊島区立トキワ荘マンガミュージアム
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AREA.Fもっと豊島が好きになる

「マンガの聖地」トキワ荘を再現したミュージアム。2020年（令和2年）7月7日にオープン。トキワ荘の
外観はもとより、玄関、階段、マンガ家が暮らした２階の居室や炊事場までできる限り再現。１階ではト
キワ荘ゆかりのマンガ作品を閲覧することができる。
豊島区南長崎3-9-22　開館時間　10:00-18:00（最終入館は17:30まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始、展示替え期間
入館料：特別企画展期間中は全館有料

南長崎花咲公園（通称 トキワ荘公園）

記念碑「トキワ荘のヒーロたち 」マンガ家たちの当時の暮らしを再現

長崎・千川・千早・高松・要町長崎・千川・千早・高松・要町
NAGASAKI・SENKAWA・CHIHAYA・TAKAMATSU・KANAMECHONAGASAKI・SENKAWA・CHIHAYA・TAKAMATSU・KANAMECHO

トキワ荘　南長崎3-16-6

昭和27年12月に建ったアパートに、後にマンガ界をリードする手塚治
虫が引っ越してきたのがはじまり。ここで「鉄腕アトム」や「ジャングル
大帝」を描き、「リボンの騎士」の構想をたてた。木造2階建て、４畳半
の土間つきの部屋が20室ほどあった。ここに寺田ヒロオや藤子・F・
不二雄、藤子不二雄A、石ノ森章太郎、赤塚不二夫、水野英子らマンガ
ブームの担い手となった多くのマンガ家が住み、戦後日本のサブカル
チャーを創造し、「トキワ荘のヒーローたち」として今に伝わる。南長崎
花咲公園にある記念碑が、その活躍を伝える。

トキワ荘通りお休み処
南長崎２- ３-２　03-6674-2518

トキワ荘は、手塚治虫をはじめ寺田ヒロオや藤子
不二雄Ⓐら昭和を代表するマンガ家が若い頃暮
らした木造2階建てアパートで、その名に因んだ

“お休み処”として、今は関連資料の保存や展示
場として供されている。
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アトリエ村
旧長崎町、要町一帯にできたアトリエ付き貸家群の
ことで、資産家の夫人が孫の画学生のために建てた
2軒1棟のアトリエがはじまり。「すずめが丘アトリエ
村」と呼ばれ15畳程の板張りのアトリエに3畳と4畳
半の台所があり、家賃は相場の半額ほどで10棟ほど
の貸家があった。
このようなアトリエ村が「さくらが丘」「みどりが丘」

「ひかりが丘」「つつじが丘」などと呼ばれて点在。昭
和初期にはこの一帯に数百人を超える画家や彫刻
家が住んだといわれ、野見山暁治、峰孝、靉光、寺田
政明、桜井祐一ら多くの芸術家の住むアトリエ村が
形成された。

長崎富士塚　高松2-9-3
（冨士元囃子）

南長崎スポーツ公園　南長崎4-13-5

金剛院
長崎1-9-2　03-3957-2313

地蔵堂　千早1-23

長崎富士塚（高松 ）の講元を中心と
する冨士元囃子は、神田流大間囃子
として生まれた。のどかな笛の音を
聞かせる大間、締め太鼓の小気味よ
いテンポの早間、その合間をゆく中
間（ちゅうま）は農村時代の名残りをとど
める「のどかな大間の曲調」が特徴。
平成14年9月27日に区無形民俗文
化財に指定された。浅間神社境内に
ある長崎富士塚（国指定有形文化財）
は ”お富士さん”と呼ばれ、山岳信仰
をここに残している。

長崎中学校の跡地に2013年、福祉の増進と生活文化の向上に寄与する
目的で設置された都市計画公園。スポーツ・防災の機能を備えている。
敷地内には、長崎中学校の記憶を継承する記念碑も建てられている。

長崎神社の隣りにあり、開
基 は 大 永2年(1522)聖 弁
和尚による。真言宗。山
門前には、長崎不動尊と道
標を兼ねた地蔵尊がある。

正徳4年(1714)の創建とい
われ、子育て地蔵として親
しまれ、このあたりの地名
にもなっていた。

長崎神社
長崎1-9-4　03-3957-0481

岩崎家住宅
南長崎4-23-21（公開されておりません）

千川彫刻公園
千川1-24-2

千川親水公園
千川1-24-2

豊島区立熊谷守一美術館
千早2-27-6　03-3957-3779

粟島神社
要町2-14-4　03-3973-5249

江 戸 時 代 中 期 には 十 羅 刹
女 堂 が あ っ た が、明 治7年
(1874)に 長 崎 神 社と 改 称。
長崎村の鎮守として参詣者が
絶えない。元禄年間から伝承
されている勇壮な獅子舞は区の無形文化財で、民俗芸能とし
て保存されている。毎年5月の第2日曜日に奉納される。

江戸時代末期の建造。肥料や糠の商を生業としていた。大
正7年に解体されたが、その後、当時と同じ様式で再建され、
いまに旧屋敷の面影を残す。

アトリエの跡地に造られた彫
刻公園で、住宅地の憩いの場
となっている。

暗渠となった千川上水の
地上部に整備された親水
公園で、園内には小川や池
があり、子供たちには格好
の遊び場となっている。

画家熊谷守ーの旧宅跡に建てられた
美術館。カフェでは熊谷守ーの次女で
画家の榧さん自作の器でコーヒーが飲
める。

鎌倉末期の頃から水の神が祭られて
いたといわれるが、いつの頃からか弁
財天様と呼ばれ、土地の人びとに親し
まれてきた。境内には自然湧水の池が
あり、谷端川のもともとの水源だった。

小鳥がさえずる公園 ▶
千早3-14-19

千早フラワー公園 ▼
千早1-8
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交通インフォメーション

 乗車位置  行　　　先 地　　　図
 ① 西武バス 新宿駅西口（目白駅・目白五丁目・中井駅・東中野駅）※深夜バス：小手指駅
 ② 都営 練馬車庫前（目白駅・落合南長崎駅・江古田二丁目・桜台駅）
 ④ 都営 渋谷駅東口（東京音大前・東新宿駅・新宿伊勢丹前・表参道）
   早稲田（東京音大前・高田馬場二丁目）
 ⑤ 都営 東京ドームシティ（護国寺前・茗荷谷駅・春日駅）
   一ツ橋（護国寺前・茗荷谷駅・春日駅・東京ドームシティ）※平日・土曜日朝のみ運行
 ⑥ 都営 西新井駅前（王子駅前・豊島五丁目団地）、北車庫前（王子駅前・北区神谷町）
   新田一丁目（王子駅前・ハートアイランド）、豊島五丁目団地（王子駅前）
 ⑦ 都営 浅草雷門（王子駅前・尾久駅前・荒川区役所）
 ⑧ 国際興業 光が丘（豊島清掃局・熊野町・大山・ときわ台駅・平和台駅）   小茂根五丁目（豊島清掃局・熊野町・大山）
 ⑨ 国際興業 赤羽駅西口（豊島清掃局・熊野町・大山・豊島病院・本蓮沼駅）
 ⑩ 都営 西新井駅前・北車庫前・新田一丁目・浅草雷門南・豊島五丁目団地
 ⑪ 都営 上野公園（新大塚・大塚駅・春日駅・根津駅）
 ⑫ 都営 とげぬき地蔵前／巣鴨車庫前
 ⑬ 都営 浅草寿町（巣鴨駅・西日暮里駅・三ノ輪駅）

 乗車位置  行　　　先 地　　　図
 ① 国際興業 熊野町循環・中丸町循環  
 ② 国際興業 要町循環
 ③ 国際興業 中野駅北口
 ④ 国際興業 日大病院
 ⑤ 国際興業 高島平操車場
 ⑥ 国際興業 高島平駅
 ⑦ 国際興業 江古田二又
 ⑧ 国際興業 池袋車庫（一部便）22：00～終車
 ⑪ 国際興業 サンシャインシティ南・池袋車庫

 路線名/駅名 電話番号 路線名/駅名 電話番号 路線名/駅名 電話番号
 JR東日本  西武鉄道 　 有楽町線要町駅 03-3959-3467
 池袋駅・大塚駅・駒込駅・巣鴨駅・目白駅 共通 西武池袋線池袋駅 03-3984-1883 有楽町線千川駅 03-3959-5370
 列車時刻・運賃・料金・空席情報 050-2016-1600 西武池袋線椎名町駅 03-3957-3450 副都心線池袋駅 03-3986-9681
 お忘れ物 050-2016-1601 西武池袋線東長崎駅 03-3951-5606 副都心線雑司が谷駅 03-3590-8610
 東武鉄道  東京メトロ  南北線駒込駅 03-5976-9636
 東武東上線池袋駅 03-3984-0501 丸の内線池袋駅 03-3971-6533 都営地下鉄 
 東武東上線北池袋駅 03-3971-8902 丸の内線新大塚駅 03-3941-6573 三田線巣鴨駅 03-3917-0217
 東武東上線下板橋駅 03-3984-6060 有楽町線池袋駅 03-3986-3822 三田線西巣鴨駅 03-3917-0218
   有楽町線東池袋駅 03-3981-7871 大江戸線落合南長崎駅 03-5982-3715

● 池袋駅東口バスターミナル案内

● 池袋駅西口バスターミナル案内

● 駅

 名　称 住　所 電話番号 
 サンシャインシティプリンスホテル前 東池袋3-1-5 03-3988-1111 予約センター  03-3665-7220 ホテルメトロポリタン前 西池袋1-6-1 03-3980-1111 
 池袋駅西口（au前）羽田行　　予約不要   

 代理店名 住　　所 電話番号
 JTB池袋パルコ店 南池袋1-28-2 池袋駅東口パルコ1階 03-4334-8696
 近畿日本ツーリスト池袋店 東池袋1-10-1 住友駅前ビル9階 03-3982-9071
 東武トップツアーズ池袋駅支店 西池袋1-1-25 池袋駅西口B1F 03-3981-1231
 駅たびコンシェルジュ池袋 西池袋1-1-25 03-3988-4875
 HIS 池袋本店 西池袋1-11-1 ルミネ10F 050-1751-9008
 HIS パルコ営業所 南池袋1-28-2 M2F 050-1751-9742

 ■西武高速バス　予約・問合せ：03-5910-2525　池袋チケットセンター：南池袋1-26-4 
 池袋駅東口（グリーン大通りGU前） 長岡新潟線・上越線・富山高岡線・河口湖線・鳥羽線・南紀勝浦線・千曲線
 サンシャインシティプリンスホテル 軽井沢線・千曲線・河口湖線
 ■国際興業高速バス　予約・問合せ：0570-048985　高速バス待合所：西池袋1-10-10 東武アネックスビル3階 
 池袋西口（7番バス停） 花輪・大館・鷹巣・能代・鶴岡・酒田・一関・気仙沼・釜石
 池袋東口（ヤマダデンキ裏9番バス停） 八戸・十和田・七戸・盛岡

● 池袋からの成田・羽田行きリムジンバス発着所

● 池袋からの高速バス発着所

● 主要旅行代理店
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東京フラフェスタin池袋
真夏の一大祭典「東京フラフェスタin 池袋」。前夜祭を含め3日間、池袋西
口公園グローバルリング会場、サンシャインシティ噴水広場会場など多数の
会場で、全国各地約150チーム、2,500名を超えるダンサーにご登場いた
だき、豊島区全体が熱いフラの風に包まれる華麗なフラの祭典。

もっと豊島が好きになる



   祭り・行事名 開催地・寺社名
 1月 24日 とげぬき地蔵大祭 巣鴨 高岩寺（とげぬき地蔵）
 2月  節分会　　　 
 3月  目白ロードレース大会 学習院キャンパス周辺
   としまMONOづくりメッセ サンシャイン文化会館展示ホール
   巣鴨染井吉野桜まつり 巣鴨駅前商店街
 4月  染井よしの桜まつり 駒込（染井吉野桜記念公園）
  29日 フラワーフェスティバル 池袋サンシャイン通り
 5月  大塚音楽祭 大塚（ライブハウス 他）
  第2日曜日 長崎神社獅子舞 長崎神社境内
   大塚バラまつり 都電大塚駅～向原駅までの沿線
   池袋ジャズフェスティバル 池袋西口
   新池袋モンパルナス西口まちかど回遊美術館 池袋西口を中心に
 6月  百万遍大念珠供養 巣鴨 真性寺
  下旬 池袋メンソーレ祭 サンシャイン６０通り
 7月  東京フラフェスタin 池袋（令和8年より6月開催） 池袋西口公園、東武百貨店屋上、サンシャイン噴水広場 ほか
 8月  東京大塚阿波おどり JR大塚駅前
 9月 1～30日 池袋演劇祭 豊島区内の各劇場を中心に
  下旬 ふくろ祭り 前夜祭、御輿の祭典 池袋西口
 10月 上旬 ふくろ祭り 踊りの祭典、東京よさこい 池袋西口 他
  16～18日  
  下旬 池袋ハロウィンコスプレフェス 東池袋中央公園周辺
 11月  巣鴨中山道菊まつり 巣鴨
  酉の日 酉の市 大鳥神社
 12月  立教大学キャロリング 立教大学

ホテル・宿泊施設

祭り・イベント情報 劇場・ホール・映画館

美術館・博物館・資料館

 名　　称 住　　所 電　　話
 ホテルグランドシティ　 東池袋1-30-7 03-3984-5121
 the・b 池袋 東池袋1-39-4 03-3980-1911
 第一イン池袋 東池袋1-42-8 03-3986-1221
 サンシャインシティプリンスホテル 東池袋3-1-5 03-3988-1111
 ホテルルートイン東京池袋 東池袋3-5-5 050-5847-7711
 ホテルウイングインターナショナル池袋 東池袋3-10-7 03-5396-5555
 ホテルFOOO(フゥー） 南池袋2-28-2 03-3983-1171
 京王プレッソイン池袋 南池袋2-29-11 03-5396-0202
 ホテルリソル池袋 南池袋2-30-14 03-3985-9269
 ホテルメトロポリタン 西池袋1-6-1 03-3980-1111
 ホテルサンシティ池袋 西池袋1-29-1 03-3986-1101
 ホテルスタープラザ池袋 池袋2-10-2 03-3590-0005
 東急ステイ池袋 池袋2-12-2 03-3984-1091
 貴美旅館 池袋2-36-8 03-3971-3766
 サクラホテル池袋 池袋2-40-7 03-3971-2237
 東横イン池袋北口Ⅰ 池袋2-50-5 03-5960-1045
 東横イン池袋北口Ⅱ 池袋2-51-2 03-5396-1045
 ホテルニュースター池袋 池袋2-61-6 03-3989-0015
 スーパーホテル池袋西口天然温泉 池袋2-14-1 03-5911-9000
 スーパーホテルLohas池袋駅北口 池袋2-62-14 03-3984-9000
 ホテルオーエド 池袋2-68-5 03-3971-0288
 ホテルヒソカ池袋 西池袋 1-10-4 03-6692-8181
 ホテルベルクラシック東京 南大塚3-33-6 03-5950-1200
 ホテルサンターガス大塚店 北大塚2-17-15 03-3940-6700
 JR東日本ホテルメッツ駒込 駒込2-1-39 03-5319-0011
 JR東日本ホテルメッツ目白 目白1-4-1 03-5985-0011
 MIMARU東京 池袋 池袋 2-61-1 03-5927-8877

● ホテル・宿泊施設

 名　　称 住　　所 電　　話
 東京芸術劇場 西池袋1-8-1 03-5391-2111
 立教大学ウィリアムズホールスタジオ 西池袋3-34-1 03-3985-2884
 池袋演芸場 西池袋1-23-1 03-3971-4545
 東京建物ブリリアホール（豊島区立芸術文化劇場） 東池袋1-19-1 03-5924-6611
 としま区民センター（多目的ホール、小ホール） 東池袋1-20-10 03-6912-7900
 南大塚ホール 南大塚2-36-1 03-3946-4301
 サンシャイン劇場 東池袋3-1-4 文化会館４F 03-3987-5281
 シアターグリーン 南池袋2-20-4 03-3983-0644
 ア－トスペ－スサンライズホール  南池袋4-19-6 日の出ビルB1F 03-3985-3986
 萬劇場 北大塚2-32-22 03-5394-6901
 帝京平成大学 冲永記念ホール 東池袋2-51-4 03-5843-3111
 学習院創立百周年記念会館 目白1-5-1 03-3986-0221/03-5992-1046（直通）
 雑司が谷音楽堂 雑司が谷2-17-12 03-5960-4515
 北池袋新生館シアター 池袋本町1-37-8 中村ビル2F 090-7856-6296
 てあとるらぽう 長崎5-1-32 城北日専連ビルB1F 03-5906-5588
 あうるすぽっと（豊島区立舞台芸術交流センター） 東池袋4-5-2 ライズアリーナビル2F.3F 03-5391-0751
 グランドシネマサンシャイン 東池袋1-30-3 グランドスケープ池袋 03-6915-2722  
 シネ・リーブル池袋   西池袋1-11-1 メトロポリタンプラザ8F 03-3590-2126
 池袋シネマ・ロサ 西池袋1-37-12 03-3986-3713
 シネロマン池袋 西池袋1-29-2 地得ビルB１ 03-3982-9155
 池袋HUMAXシネマズ 東池袋1-22-10 050-6875-3180
 新文芸坐 東池袋1-43-5 マルハン池袋ビル3F 03-3971-9422

● 劇場・ホール・映画館

 名　　称 住　　所 電　　話
 古代オリエント博物館   東池袋3-1-4 サンシャインシティ文化会館7F 03-3989-3491
 豊島区立中央図書館 東池袋4-5-2ライズアリーナビル4・5階  03-3983-7861
 豊島区立鈴木信太郎記念館 東池袋5-52-3 03-5950-1737
 豊島ふくろう・みみずく資料館 南池袋3-18-12 （区立南池袋小学校内） 03-3983-2872
 自由学園明日館 西池袋2-31-3 03-3971-7535
 豊島区立郷土資料館 西池袋2-37-4 としま産業振興プラザ7F 03-3980-2351
 池袋防災館 西池袋2-37-8 03-3590-6565
 立教大学 西池袋3-34-1 03-3985-2202
 雑司が谷旧宣教師館 雑司が谷1-25-5 03-3985-4081
 切手の博物館 目白1-4-23 03-5951-3331
 学習院大学史料館 目白1-5-1 03-5992-1173（広報室）
 徳川黎明会（非公開） 目白3-8-11 03-3950-0111
 目白庭園（赤鳥庵） 目白3-20-18 03-5996-4810
 豊島区立昭和歴史文化記念館 南長崎3-4-10 03-3565-6991
 豊島区立トキワ荘マンガミュージアム 南長崎3-9-22 03-6912-7706
 豊島区立熊谷守一美術館 千早2-27-6 03-3957-3779

● 美術館・博物館・資料館

● 祭り・イベント
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［受付時間 平日9:30～17:00］

㈱創発としま　〒171-0021　東京都豊島区西池袋3-29-11ファーストビル5階
TEL：03-3954-0685　http：//t-sentaku.com　info@t-sentaku.com

株式会社 創発としま
●小冊子・記念誌・広報誌の編集デザイン制作
●書籍、ガイドブック、観光マップ等制作
●イベントガイド、各種広報媒体プロデュース

豊島区がもっと好きになる月刊情報誌 

とっぴぃ「豊島の選択」発行

貴社の広報をお手伝いいたします



豊島区伝統工芸保存会
Toshima Traditional craft Presevation Society

毎年10月に豊島区伝統工芸展を開催しています

快適な都市の暮らしと未来のために
ヨドセイは８0年以上にもおよぶ東京都の廃棄物処理事業を通して

つねに研究・開発を重ね、

自然と人、そして街が調和する環境づくりに努めてまいりました。

環境の美化はもちろん、資源リサイクルにも取り組み

今もこれからも都市の快適な暮らしを支えていきます。

〒170-0013 東京都豊島区東池袋2-38-20
TEL：03-3985-8801 FAX：03-3985-8803

http://www.yodosei.co.jp

事業系の
可燃ごみ、不燃ごみ、
粗大ごみの回収は
おまかせください



地元の商店街をご利用いただきありがとうございます。

豊島区商店街連合会 【主な事業】

会長 菊池 章二 としま商人まつり（6地区）
巣鴨・大塚・池袋東口・池袋西口

〒171-0021 東京都豊島区西池袋 2-37-4 池袋本町・椎名町の各地区
豊島区立としま産業振興プラザ 4階 区内共通商品券の発売
TEL 03-3981-5445 FAX 03-3981-7749 地域・おもしろマーケティング大賞表彰

・ https://t-artculture.jp/ ・

※豊島区「国際アート・カルチャー都市」を
　推進するまちづくり団体です。

03-3983-2366
お問い合わせ
一社） としまアートカルチャーまちづくり協議会

●区内観光スポットを巡る
　 IKE BUS アトカルツアー
●区内を自由なルートで
　オリジナル企画
●イベントで撮影会・送迎サービス　
　 など

IKE BUS は1台まるごと貸切で
自由な使い方ができます。

ま
き
で
が
用
利
切
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は
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!





サンシャインシティ内
・サンシャインシティ アルパ１階広小路案内所
・サンシャインシティ アルパ１階噴水吹抜け前広場案内所
・サンシャインシティ アルパ地下１階総合案内所
・サンシャインシティ アルパ地下１階広小路案内所

ホテル
メトロポリタン 池袋駅構内

東日本駅旅コンシェルジュ池袋
・東武ツーリストインフォメーションセンター池袋
・西武ツーリストインフォメーションセンター池袋
・池袋駅旅客案内所（東京メトロ）

豊島区観光情報
センター

池袋東口観光案内所

豊島の魅力再発見
豊島の観光や文化を大切にする人や団体が会員となって構成しています

Tourist Information

観光案内所
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豊島区観光情報センター
▪営業時間	 平日 午前9：00 〜午後5：00
▪インフォメーション	 ●スタッフが観光スポットなどをご案内いたします
	 ●スタッフによる地理・施設・行事案内サービス
	 ●パソコンで観光関連サイトの閲覧や検索

Tel:03-3981-5849 ／ Fax03-3981-5878
〒171-0021 東京都豊島区西池袋1-19-7 のとやビル3F

https://www.kanko-toshima.jp

観光情報センター (観光協会)
	 住所 : 西池袋1-19-7 のとやビル3階

池袋東口観光案内所
	 住　所 : 東池袋1-20-10 としま区民センター1階

GLOBAL RING CAFÉ (グローバルリングカフェ )
	 住　所 : 西池袋1-8-26 池袋西口公園内

JR東日本駅旅コンシェルジュ池袋
	 住　所 : 西池袋1-1-25

東武ツーリストインフォメーションセンター池袋
	 住　所 : 西池袋1-1-21 東武池袋駅構内地下1階

西武ツーリストインフォメーションセンター池袋
	 住　所 : 南池袋1-28-1

池袋駅旅客案内所（東京メトロ）
	 住　所 : 西池袋1-1-1

サンシャインシティ
	 住　所 : 東池袋3-1-1

ホテルメトロポリタン
	 住　所 : 西池袋1-6-1
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