




城 南 五山  
～御 殿山 ･ 八ツ山～

時代に寄り添い、姿を変えながら成長し続ける五反田・大崎・
目黒。古くから将軍や大名に愛されたこのエリアには、
様々な逸話や歴史的建築物が多く残されている。

歴史ロマンに思いを馳せながらのんびり散策してみよう。

＆

大学の本館は旧島津家本邸。2019 年 12 月に国の重要文化
財に指定された。明治初年に島津家がこの地を所有し、その
後和館を新築したが、建物の老朽化に伴い明治末年に洋館の
新築を計画。日本近代建築の父と称される、イギリス人ジョ
サイア・コンドルに設計を依頼し、1917 年イタリア・ルネ
サンス様式の邸宅が落成。 同年には大正天皇・皇后の行幸啓
も行われた。その後、持ち主の変遷を経て 1962 年に清泉女
子大学がこの地へ移転、旧島津家本邸は大学校舎となった。
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1957 年に日本で初めての衣装博物館
として開館。杉野学園創設者の杉野芳
子が収集した古今東西の衣装や服飾小
物などを中心に収蔵。初代理事長・杉
野繁一が欧米の建築をベースに設計し
た建物も見所のひとつ。

住品川区上大崎 4-6-19　
営開館時間：10：00 ～ 16：00　
休日・祝・大学の休業日休館

旧島津家本邸　本館及び事務所
重要文化財

奈良・平安時代より続く歴史ある「しながわ」。そ
こには伝承や信仰、自然の気を感じるスポットが
点在している。ふらりと散策してみれば気分もリ
フレッシュ、新たなパワーが湧いてくるかも？

目黒駅から徒歩 5
分圏内に集まった
リラクゼーション
& パワースポット。
ちょっとしたお散
歩にも最適！

江戸本郷の八百屋の娘で、恋人に
会いたい一心で放火事件を起こ
し、火刑に処されたとされる少女

「お七」。その情人「吉三郎」がお
七を弔い、冥福を祈り水垢離 ( み
ずごり ) を行った故事から、お七
の井戸と言われているスポット。

住行人坂下(ホテル雅叙園東京入り口付近 )

開運・出世祈願などで訪れる人が
後をたたない天台宗・大圓寺。悩
み事を解消する「とろけ地蔵」、体
の良くない場所に金箔を貼り祈願
する薬師如来像。行人坂の火事で
亡くなった方を供養するため建立さ
れた羅漢像などが参拝客を迎える。

住目黒区下目黒 1-8-5

写真提供：杉野学園衣裳博物館
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※公開日についてはホームページ
にてご参照ください

写真提供：カトリック目黒教会

城 南 五山
 ～島津山･ 池田山･ 花房山～

品川目黒パワースポットめぐり

写真提供：清泉女子大学
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江戸時代の桜の名所・御
殿山に連なる高台（権現
山）に位置する公園。

住品川区北品川 3-9-5

9 権現山公園
GONGENYAMA PARK

10 台場築造土取跡
EVACUATION SITE FOR DAIBA SOIL

1853 年から翌年にかけて品川台場築
造のため、御殿山・八ツ山などの土を
取り出して使用した。御殿山からは、
鎌倉時代から戦国時代の遺物が出土
し、現在は法禅寺（北品川 2-2-14）
に保存されている。跡地の一部は御殿
山トラストシティ内の御殿山庭園とな
り、四季折々の景観を楽しめる。

住品川区北品川 3-4 周辺

12 松平出羽守下屋敷跡
FORMER RESIDENCE OF MATSUDAIRA FAMILY

出雲国 ( 現島根県 ) 松江藩松平家の江戸下屋敷。第七代藩主は 11 の茶室を作り、茶道
三昧の晩年を送った。その中のひとつ、「独楽庵」は千利休が宇治田原に作った茶室で、
大阪にあったものを移築させたという。

住品川区北品川 5-14 周辺

11 翡翠原石館
HISUI GENSEKI KAN

館長が約 30 年かけて世界中から収集した、様々
な色や形の翡翠を見ることができる博物館。新
潟糸魚川産の数十トンの翡翠をくり抜いて作ら
れた「翡翠風呂」は圧巻。巨大な翡翠原石と植
物のコントラストが美しい中庭も見どころ。

住品川区北品川 4-5-12

お散歩ルート 距
離
：
約
2
㎞　

時
間 

： 

約
40
分

9 権現山公園

10 台場築造土取跡

11 翡翠原石館

12 松平出羽守下屋敷跡

北品川駅

新馬場駅

お散歩ルート 距
離
：
約
5㎞　

時
間 

： 

約
90
分

1 清泉女子大学

2 雉子（きじ）神社

3 ねむの木の庭

4 池田山公園

5 三日月藩上屋敷跡

6 コロンビア共和国大使館

7 カトリック目黒教会

8 杉野学園衣裳博物館

目黒駅

五反田駅 住品川区東五反田３-16-21
W https://www.seisen-u.ac.jp/

1 清泉女子大学
SEISEN UNIVERSITY

江戸時代までは「大鳥
明神・山神様」と呼ばれ、
三代将軍・徳川家光が
鷹狩りの際、１羽の白
いキジが社地に逃げ込
み見えなくなった事か
ら「雉子ノ宮」へと改
称された。

住品川区東五反田 1-2-33

2 雉子（きじ）神社
KIJI-JINJA SHRINE

上皇后陛下・美智子様の生家、正
田邸の跡地を整備して 2004 年
に開園した区立公園。公園中央の
シンボルツリー「ねむの木」は、
美智子さまが高校時代に作られ
た詩「ねむの木の子守歌」に由来
し園名にもなっている。「プリン
セスミチコ」と名付けられたバラ
も人気だ。

住品川区東五反田 5-19-5
営開園時間：9：00 ～ 17：00

3 ねむの木の庭
NEMUNOKI-NO-NIWA GARDEN

備前岡山藩池田家の下屋敷跡で、高台のため「池田山」と呼ばれるようになっ
た。大正時代末期から次第に宅地化されたのち、1985 年に品川区立池田山
公園として開園。江戸時代の池泉回遊式庭園をそのまま残し、大きな池を中
心に周囲に園路が巡らされている。四季折々の植物が楽しめる憩いの場。

住品川区東五反田 5-4-35
営開園時間：7：30 ～ 17：00（7・8 月～ 18：00）4 池田山公園

IKEDAYAMA PARK

かつて品川区域にあった大名屋敷の中で、唯一の上屋敷が播
磨国 ( 現兵庫県 ) 三日月藩主・森家のもの。花房山通りに立つ
案内板付近から現在の目黒駅近くまで、約１万坪の敷地であっ
た。屋敷一帯は「森ヶ崎」と呼ばれて、森家の「森」と舌状
台地の先端を示す「崎」から名付けられた。

住品川区上大崎 3-12-18 付近

5 三日月藩上屋敷跡
SITE OF MIKAZUKIHAN EDO RESIDENCE

南アメリカ大陸北西部に位置する共和制国家コロンビア。面
積は日本の約３倍で、コーヒーや花の産地として馴染み深い。
大使館の入り口にはコロンビアの “解放者” シモン・ボリバル
の像が佇む。

住品川区上大崎３-10-53

6 コロンビア共和国大使館
EMBASSY OF COLOMBIA

聖堂はチェコ出身の建築家ア
ントニン・レーモンド氏によ
る 1956 年の設計。献堂 60
年以上過ぎた建物の美しさ
は不変で、東京都選定歴史
的建造物にも選ばれた。駅
から徒歩３分の近さだが静
寂で神聖な空間が広がる。

住品川区上大崎 4-6-22

7 カトリック目黒教会
CATHOLIC MEGURO CHURCH 8 杉野学園衣裳博物館

SUGINO COSTUME MUSEUM

パワースポットめぐり  ：  約 1 ㎞

目
黒
駅 重

箱
稲
荷

誕
生
八
幡
神
社
・

13

東
京

ホ
テ
ル
雅
叙
園

16

大
圓
寺

14

お
七
の
井
戸

15

誕生八幡神社は、太田道灌が夫人
の懐妊の際に安産を祈願したこと
から命名。境内には徳川将軍・家
光が重箱を供えたことから名付け
られた重箱稲荷も。推定樹齢 300
年の巨木もあり、誕生から長寿ま
で取りそろえたパワースポットだ。

住品川区上大崎 2-13-36
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写真提供：大圓寺
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POWER
SPOT ホテル雅叙園東京は、90 年以上の

伝統を受け継ぎ、2,500 点もの日
本画や美術工芸品に彩られた唯一
無二のミュージアムホテル。都心と
は思えぬほど豊かな緑があふれる
庭園は、まさに都会のオアシス。

住目黒区下目黒 1-8-1
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写真提供：ホテル雅叙園東京

城南五山とは？
城南五山（じょうなんござん）
は、東京城南地区にある高台
５カ所の総称。山手線の内側、
目黒駅から品川駅にかけての
地域にあり、古くから高級住
宅街として知られる。御殿山

（ごてんやま）、八ツ山（やつ
やま）、島津山（しまづやま )、
池田山（いけだやま）、花房
山（はなぶさやま）、それぞ
れに大名屋敷や大名出身の邸
宅があり、明治に入ってから
は財閥や実業家の邸宅に引き
継がれた。

写真提供：しながわ WEB 写真館（品川区）

御殿山庭園
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積は日本の約３倍で、コーヒーや花の産地として馴染み深い。
大使館の入り口にはコロンビアの “解放者” シモン・ボリバル
の像が佇む。

住品川区上大崎３-10-53

6 コロンビア共和国大使館
EMBASSY OF COLOMBIA

聖堂はチェコ出身の建築家ア
ントニン・レーモンド氏によ
る 1956 年の設計。献堂 60
年以上過ぎた建物の美しさ
は不変で、東京都選定歴史
的建造物にも選ばれた。駅
から徒歩３分の近さだが静
寂で神聖な空間が広がる。

住品川区上大崎 4-6-22

7 カトリック目黒教会
CATHOLIC MEGURO CHURCH 8 杉野学園衣裳博物館

SUGINO COSTUME MUSEUM

パワースポットめぐり  ：  約 1 ㎞
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誕生八幡神社は、太田道灌が夫人
の懐妊の際に安産を祈願したこと
から命名。境内には徳川将軍・家
光が重箱を供えたことから名付け
られた重箱稲荷も。推定樹齢 300
年の巨木もあり、誕生から長寿ま
で取りそろえたパワースポットだ。

住品川区上大崎 2-13-36
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写真提供：大圓寺

愛
燦
燦

POWER
SPOT ホテル雅叙園東京は、90 年以上の

伝統を受け継ぎ、2,500 点もの日
本画や美術工芸品に彩られた唯一
無二のミュージアムホテル。都心と
は思えぬほど豊かな緑があふれる
庭園は、まさに都会のオアシス。

住目黒区下目黒 1-8-1
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写真提供：ホテル雅叙園東京

城南五山とは？
城南五山（じょうなんござん）
は、東京城南地区にある高台
５カ所の総称。山手線の内側、
目黒駅から品川駅にかけての
地域にあり、古くから高級住
宅街として知られる。御殿山

（ごてんやま）、八ツ山（やつ
やま）、島津山（しまづやま )、
池田山（いけだやま）、花房
山（はなぶさやま）、それぞ
れに大名屋敷や大名出身の邸
宅があり、明治に入ってから
は財閥や実業家の邸宅に引き
継がれた。

写真提供：しながわ WEB 写真館（品川区）

御殿山庭園


