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※시설 이용 요금은 어른 1인 당일 요금입니다. 어린이 요금 등에 대해서는 각 시설 홈페이지를 확인해주세요.
※이 책자에 실린 내용은 2024년 9월 기준입니다. 영업 시간과 정기 휴일, 요금 등이 변경될 수 있습니다.

최신 정보는 각 시설 홈페이지를 확인해주세요.

표지 사진 제공� TOKYO TOWER, 뒤표지 사진 크레디트� 겐타 우에다  � stock.adobe.com

테마별
34  기념 사진을 찍고 싶다!　빛나는 사진을 위한 포토 스폿
36  어른들만의 분위기가 넘치는 술집 ʻ요코초’ 라비린스
38  잊을 수 없는 몰입 체험을!　밤의 예술&엔터테인먼트
40  반짝이는 물의 도시를 둘러보는 나이트 크루즈
42  특별한 체험으로 스트레스를 해소하는 나이트 리트리트
43  야경평론가가 선택했다!　밤의 도쿄 숨겨진 명소 BEST 5

44  시즌 라이트업 

봄 벚꽃
　 　  여름 불꽃놀이와 축제
　 　  가을 단풍
　 　  겨울 일루미네이션

모든 빛이 모이는 야경 백화점 
“도쿄”에서 행복한 한때를
일본의 모든 종류의 빛이 있는 도시 TOKYO. 도쿄 스카이트리® 등 
고층에서 보는 장대한 파노라마. 오다이바, 도요스 등 만안 야경, 
레인보 브리지와 스미다가와 강 가교의 라이트업, 도쿄만 크루징에서 
만끽할 수 있는 오렌지색이 눈부신 부두의 야경, 밤의 벚꽃과 불꽃놀이 
등 계절감이 넘치는 야경. 나아가 빛 관련 이벤트와 라이트업도 무수히 
많아 그야말로 ʻ아름다움이 잠들지 않는 도시’입니다. 이 책자에서는 
TOKYO의 대표적인 야경을 망라했습니다. 여러분도 분명 “잠들 수 
없을 만큼 행복한 밤”을 보내게 될 것입니다.

야경 프로듀서, (일반사단법인)
야경관광컨벤션・뷰로 
대표이사 『도쿄 야경』등 
야경과 관련해 50권이 넘는 책 
저술. 이 책자에서는 P40~47
을 감수.

야경평론가

마루마루 모토오
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QR코드를 스캔하면 동영상을 감상하실 수 있습니다도쿄 야경 동영상
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도쿄의 밤에 매력적인 새 스폿이 속속 등장. 

예술과 미식, 엔터테인먼트 체험 등 설렘으로 가득한, 

새로운 도쿄의 밤의 얼굴과 만나러 떠나요!

도쿄의 “뉴페이스”에서

밤의 엔터테인먼트를 즐기자!

©TOKYU KABUKICHO TOWER©TOKYU KABUKICHO TOWER6



도쿄도청이 거대한 예술 작품으로 변신!
TOKYO Night & Light

녹음과 예술에 젖어드는 도시의 낙원
아자부다이 힐즈

시부야의 문화가 모이는 
새로운 현관문
Shibuya Sakura 
Stage

 상영 시간 일몰부터 21시 30분경까지. 악천후를 제외하고 매일 
상영
※자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인

 매장에 따라 다름　  무휴

2024년 2월부터 열리고 있는, 도쿄도청 제1본청사를 캔버스 
삼아 빛과 소리로 아트를 표현하는 프로젝션 매핑. 국내외 
크리에이터가 제작한 영상, 아티스트나 영화와의 협업 영상 
등을 상영한다.

“좋아하는 것을 끝까지 추구”가 테마인 호텔×엔터테인먼트 
시설 복합 타워. 영화관, 극장, 라이브홀, 나이트클럽 등의 
엔터테인먼트 시설과 레스토랑이 모여 있어 하루 종일 즐길 
수 있다. 신주쿠의 야경을 바라보며 즐기는 BAR 타임과 클럽 
이벤트 등 나이트 라이프도 다양.

  매장에 따라 다름

시부야의 새로운 문화의 입구로서 탄생한 
복합시설. 옥외 광장 ‘니기와이STAGE’
의 ‘사쿠라CHORUS’는 인파와 날씨 등 
환경의 변화와 연동하여 매일 바뀌는 빛과 
소리의 연출을 실감할 수 있다.

MAP➡P20

MAP➡P21

MAP➡P15

 쇼핑 11:00~20:00, 마켓 10:00~20:00, 
레스토랑 11:00~23:00　
※매장에 따라 다름　  무휴

녹음이 풍요로운 
공간과 다양한 
예술이 어우러진 
도시의 오아시스 
같은 복합시설. 
밤에는 아름다운 

롯폰기잇초메역

가미야초역

아자부다이 힐즈
가이엔히가시 거리

도
쿄

 메
트

로
 

난
보

쿠
선

도
쿄

 메
트

로
 

히
비

야
선

사쿠라 아사 거리

P�� 팀 랩
보더리스

라이트업과 더불어 세련된 레스토랑과 
바에서 특별한 시간을 보낼 수 있다.

시조마에역

도요스 시장

도요스 시장

P��
도쿄 도요스

만요 클럽

도요스
센캬쿠반라이 유

리
카
모
메

 매장에 따라 다름. 센캬쿠반라이 족욕 정원 9:00~22:00
 무휴

밤에는 라이트업된 
족욕 정원에서 
도쿄만의 야경을 
한눈에 볼 수 있다.

2024년 2월 도요스 시장 장외 구역에 
오픈한 새로운 명소. 에도의 거리를 
재현한 ‘식락동’과 밤 늦게까지 
온천을 즐길 수 있는 온욕 시설로 
이루어져 있으며, 시장에 인접하여 
신선한 먹거리를 맛볼 수 있다.

신선한 먹거리와 온천을 만끽
도요스 센캬쿠반라이
豊洲 千客万来

麻布台ヒルズ

다채로운 체험이 가득한 신주쿠의 놀이터
도큐 가부키초 타워
東急歌舞伎町タワー

7



전통과 첨단이 이웃하다

긴자・유라쿠초・
도쿄역도쿄역
역사가 깊은 장엄한 건축과 최신 유행을 고스란히 보여주는 빌딩군이 공존하는 지역. 
멋과 자극을 찾아 전 세계의 사람・상품・문화가 오늘도 교차한다.

 라이트업은 일몰부터 21:00까지

일본 최대급 터미널역. 중후함이 넘치는 붉은 
벽돌조의 마루노우치 역사는 1914년 준공 당시의 
건물을 재현했다. 그러데이션이 표현된 따뜻한 
조명으로 드라마틱하게 빛난다.

준공 110년의 역사를 지닌 랜드마크
1 도쿄역전

통
東京駅
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긴자・유라쿠초・
도쿄역

긴자의 중심에서 
빛을 만끽
2 GINZA SIX

전 세계의 최첨단 패션과 예술이 
모이는 긴자 지역 최대의 
상업시설. 옥상의 GINZA SIX 
가든은 약 4,000㎡의 정원으로 
잔디와 나무들로 자연을 느끼며 
도심의 야경을 한눈에 볼 수 있다.

 숍・카페 10:30~20:30 
레스토랑 11:00~23:00
GINZA SIX 가든 7:00~23:00
※일부 매장에 따라 다름 

 부정기 휴무 

첨
단

테
마

별
지

역
별

긴
자・

유
라

쿠
초・

도
쿄

역
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 라이트업은 일몰부터 
일출까지

일본의 전통 예능인 가부키가 상연되는, 
기와를 올린 전통적인 건축 디자인이 
인상적인 극장. 라이트업은 시간대에 따라 
빛의 밝기가 달라져 흰 벽과 붉게 칠한 난간을 
우아하게 비춘다.

©이시이 모토코 디자인 사무소
＋I.C.O.N.

밤하늘에 빛나는 
고전 예능의 전당
3 가부키자

 9:30~19:00(입장은 ~18:30) 
 12월 31일~1월 3일, 빌딩 

전기설비 점검일 
 무료

1934년 준공. 메이지생명의 사옥으로 
건축되어 제2차 세계대전 이후에는 
역사적인 회의 장소로도 사용되었다. 황금빛 
라이트업으로 고전주의적인 건축 디자인이 
뚜렷하게 강조된다.

일본 중요문화재로 지정된 레트로 건축
4 메이지세이메이칸

전
통

도쿄역 앞에 있는 대규모 복합빌딩. 5층 전망 
덱�사진�에서는 마루노우치 역사가 거의 
정면으로 보인다. 35층에는 가스미가세키 
방면이 바라다보이는 공간도 있다.

하나의 빌딩을 두 번 즐긴다
5 마루노우치 빌딩

 5층 전망 덱 11:00~20:00 ※악천후 시에는 
폐쇄될 수 있음    35층 전망 공간 ~23:00 
※일요일・공휴일은 시간이 달라짐

 1월 1일, 법정 점검일 

‘일본다움과 새로움을’이 테마인 
상업시설 KITTE. 옥상정원의 
우드덱에서는 도쿄역사와 고층빌딩군의 
선명한 대비를 눈앞에서 느낄 수 있다.

마루노우치의 “현재”가 눈앞에
6 KITTE가든

 10:00�23:00(일요일・
공휴일은 �22:00� 

 1월 1일, 법정 점검일 
 무료

歌舞伎座

明治生命館

丸ビル
ＫＩＴＴＥガーデン
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히비야보리 해자

마로니에 거리

하루미 거리

가지바시 거리

긴자

긴자

신바시

시오도메 분기점(JCT)

도바시

히가시긴자

니시긴자 분기점(JCT)

신쿄바시

마루노우치

도에이 오에도선

JR게이요선

도쿄 메트로 유라쿠초선

도쿄 메트로 

히비야선

도쿄 메트로 마루노우치선

E
18

H
10

H
09

H
08

A
11

A
10

C
10

C
09

G
09

G
10

G
08

Y
18

Y
19

M
16

M
17

I
08

E
19

마쓰야  긴자

긴자 미쓰코시

GINZA
PLACE

와코

유라쿠초 마루이

신마루노우치 빌딩

다이마루 도쿄점

미쓰비시�호관
미술관

교바시 에도그랑 

도쿄 스퀘어 가든

임페리얼 
호텔 도쿄

신바시 연무장 

시오도메
시티 센터

닛폰TV

고쿄가이엔

히비야 공원

마리온 

마루노우치 오아조

그랑스타 야에스

하마리큐 온시 정원

가부키자

GINZA SIX
 

도쿄역

KITTE가든

마루노우치 빌딩1:14,500

200m0
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S

W E

메이지세이메이칸

도
쿄 

메
트
로 
지
요
다
선

도쿄 국제 포럼

긴자역

히가시긴자역

쓰키지시조역
유리카모메

니주바시마에역

히비야역

신바시역

시오도메역

쓰키지�

도에이

 

아사쿠사선

쇼
와 

거리

신오하시 거
리

긴자잇초메역
유라쿠초역

교바시역

도쿄역도쿄역

우
치

보
리

 거
리

바
바

사
키

보
리

해
자

히
비

야
 거

리 소
토

보
리

 거
리

수
도

고
속

도
로

 야
에

스
선

도에이
미타선

JR
야

마
노

테
선

・
게

이
힌

토
호

쿠
선

도
쿄

 고
속

도
로

도쿄 메
트로

긴자선 긴자추오 거
리

수도고속도로

도심순환선

국제회의와 전시회 등 다채로운 
행사가 열리는 시설. 유리로 
지은 유리동은 높이 약 60m의 
층고가 높은 구조로 7층 라운지에서 도쿄역 주변의 야경을 볼 수 있다.

근미래적인 유리 건물이 압권
8 도쿄 국제 포럼

 7:00~23:30　  무휴(보수 공사 등에 따라 휴관할 수 있음)　  무료

긴자・유라쿠초・도쿄역 주변 지역 지도
도쿄역 ◎JR 각 노선 ◎도쿄 메트로 마루노우치선　 유라쿠초역 ◎JR 각 노선

◎도쿄 메트로 유라쿠초선 긴자잇초메역 ◎도쿄 메트로 유라쿠초선　
긴자역 ◎도쿄 메트로 긴자선, 마루노우치선, 히비야선 
히가시긴자역 ◎도쿄 메트로 히비야선 ◎도에이 아사쿠사선

첨
단

최신 트렌드가 모이는 긴자의 
메인 스트리트
7 긴자추오 거리

유명 브랜드숍과 백화점이 즐비해 
최신상 아이템이 모이는 지역. 밤에는 
숍과 자동차 불빛이 세련된 거리의 
눈부신 화려함을 더한다. 길가에는 
긴자의 상징으로 알려진 시계탑도 있다.

15

6

4

8

32

7

M
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이
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 여

기
로

銀座中央通り
東京国際フォーラム
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from theTop

스크램블 
시티 시부야・

from theBottom
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즐비한 고층 빌딩에서 바라보는 야경, 그리고 국적과 나이를 초월한 교류가 생겨나는 스트리트 문화. 
보는 장소가 바뀌면 그야말로 표정을 바꾸는 다양성의 거리는 방문할 때마다 새로운 발견을 하게 됩니다.

 10:00~22:30
(입장은 ~21:20) 

 1월 1일
※임시 휴관일 있음 

 자세한 사항은 공식 
홈페이지를 확인

갤러리 등이 병설된 옥내 전망 회랑  ‘SKY 
GALLERY’와 개방적인 옥상 전망 공간 ‘SKY 
STAGE’에서 도쿄의 야경을 한눈에 볼 수 
있는 인기 스폿. 시설 내에는 기념품 숍과 
술과 음악을 즐길 수 있는 바도 있다.

도쿄 타워, 도쿄 스카이트리도 한눈에!
1 SHIBUYA SKY

 매장에 따라 다름 
 미야시타 공원: 

연말연시
RAYARD MIYASHITA 
PARK: 부정기 휴무

공원, 쇼핑몰, 호텔이 하나가 된 복합형 
상업시설. 공원 아래에 브랜드 숍, 그 옆의 
술집 골목 등 다양한 시설이 서로 밀집한 
모습은 마치 시부야라는 거리의 ‘혼돈’을 
나타내는 듯하다.

전 세계의 문화가 밤에 북적인다
2 MIYASHITA PARK

시부야・하라주쿠위에서 볼까?
밑에서 볼까?

©시부야 스크램블 스퀘어

테
마

별
지

역
별

시
부

야・
하

라
주

쿠
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밤이 깊어질수록 
에너지를 느낀다

스크램블 교차로의 바로 가까이에 
위치한 활기 넘치는 상점가. 
선명한 네온사인 간판이 늘어선 
경관은 관광객에게 인기 있는 포토 
스폿이다. 심야와 이른 아침까지 
영업하는 술집과 노래방도 많다.

8 시부야 센터 거리

고급 브랜드를 중심으로 숍과 레스토랑이 늘어선 복합시설. 
세련된 인상의 현대적인 건축은 밤의 라이트업으로 한층 
화려해진다. 건물 내부도 빛나는 조명이 켜져 자연광이 
비쳐드는 오후와는 다른 환상적인 분위기로 변신.

오모테산도의 밤을 밝히는 유행의 발신지
7 오모테산도 힐즈

다양한 사람들이 오가는 시부야의 상징

도쿄도 내에서 손꼽히는 인기 관광 스폿이며 많을 때는 하루에 약 50만 
명이 통행하는 세계 최대급의 교차로. 밤에 빛나는 네온과 붐비는 거리가 
만들어내는 신비한 경관은 유일무이하다. SHIBUYA SKY나 SHIBU 
NIWA 등지에서 내려다볼 수 있다.

3 스크램블 교차로

from theTop
from theBottom

 매장에 따라 다름　  부정기 휴무

スクランブル交差点

表参道ヒルズ

渋谷センター街
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Shibuya
 Sakura Stage

시부야 센터 거리

오모테산도 힐즈

SHIBU NIWA

오모하라의 
모리

도큐플라자 하라주쿠 
ʻ하라카도’

스크램블 
교차로

MIYASHITA PARK

SHIBUYA SKY

JY
19

도고 신사다케시타 거리

국립 요요기 경기장

요요기 공원

메이지진구 신사」

신주쿠역 신주쿠산초메역

오모테산도역

오모테산도역

오모테산도

도쿄 메트로 지요다선
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지
 거

리
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지
 거

리

고
엔

 거
리

캣 스트리트

파
이

어
 거

리

도
쿄

 메
트

로
 후

쿠
토

신
선

도쿄 메트로 한조몬선

도쿄 메트로 긴자선

아오야마 거
리

미야마스
자카

곤
노

자
카

아오야마 가쿠인 대학 

유엔대학

짓센여자학원 
고등학교 

롯폰기 거리

다마가와 거리

1

2

3

4
5

6

7

8

진구마에

시
부

야
가

와
 강

곤노하치만구 신사

시부야 히카리에

시부야 파르코

시
부

야
역

시부야 스트림시부야 마크 시티

F
15

F
16

C
03

Z
01

JY
20

JA
10

JS
19

메이지진구마에 
<하라주쿠>역

도큐 도요코선

도큐 
덴엔토시선

게이오 

이노카시라선

에비스역다이칸야마역

하라주쿠역

P7

센다가야 초등학교

다케시타구치

자이레 

미야마스자카우에

나미키바시

MAP가이드는 여기로

 매장에 따라 다름　  부정기 휴무　

2024년 4월에 오픈한 체험형 상업시설. 
녹음이 풍요로운 옥상 테라스에서는 
하라주쿠의 중심지를 내려다볼 수 있고 
멀리는 도쿄 타워와 롯폰기 힐즈도 바라볼 
수 있다. 무료이므로 휴식하기도 좋다.

휘황찬란하게 빛나는 하라주쿠의 뉴페이스
4 도큐플라자 하라주쿠 ‘하라카도’

  8:30~22:00　  부정기 휴무　

도큐플라자 오모테산도 ‘오모카도’의 
옥상정원. 나무들이 무성한 숲 같은 공간과 
은은하고 따뜻한 환상적인 라이트업으로 
힐링한다. 시부야 방면과 하라주쿠 방면 
양쪽의 야경을 즐길 수 있다.

소음과 번잡함에서 벗어난 조용한 숲
5 오모하라의 모리(숲)

 11:00~20:00　
 1월 1일, 그 외 부정기 휴무

도큐플라자 시부야 옥상에 있는 전망 
공간. 테라스에서는 스크램블 교차로 등 
시부야의 인기 스폿을 바라볼 수 있다. 
카페와 바도 병설되어 있다.

개방적인 공간에서 시부야의 밤을 바라본다
6 SHIBU NIWA

시부야・하라주쿠 주변 지역 지도
하라주쿠역◎JR야마노테선
메이지진구마에 <하라주쿠>역 ◎도쿄 메트로 지요다선, 후쿠토신선
오모테산도역 ◎도쿄 메트로 긴자선, 지요다선, 한조몬선
시부야역 ◎JR 각 노선 ◎도쿄 메트로 긴자선, 한조몬선, 후쿠토신선 

◎도큐 도요코선, 덴엔토시선 ◎게이오 이노카시라선

東急プラザ原宿「ハラカド」

おもはらの森 테
마

별
지

역
별

시
부

야・
하

라
주

쿠
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게이오기주쿠대학 병원

고쿠가쿠인 
고등학교

메이지진구 가이엔

세이토쿠
기념 회화관 

도쿄체육관

메이지진구
야구장

센다가야역

시나노마치역
고쿠리쓰쿄기조역

가
이

엔
히

가
시

 거
리

가
이

엔
니

시
 거

리

스
타

디
움

 거
리

수도고속도로�호 신주쿠선

센주인

도쿄체육관

시나노마치역 앞
센다가야역

도쿄체육관 앞

가이엔

JR주오・소부선

도
에

이
 오

에
도

선

E
25

신주쿠역

요쓰야역

아
오

야
마

잇
초

메
역

국립경기장

메이지진구 가이엔
은행나무 가로수

도립 
메이지 
공원

1:18,000

100m0
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가이엔마에 주변 지역 지도

주변의 나무들과 조화를 이루는 
스타디움. 일본의 전통적인 
조명을 모티프로 삼은 절제된 
라이트업 가운데 스포츠와 음악에 
환호하는 목소리가 울려 퍼진다.

센다가야역 ◎JR주오・소부선
시나노마치역 ◎JR주오・소부선
고쿠리쓰쿄기조역 ◎도에이 오에도선
아오야마잇초메역 ◎도에이 오에도선

◎도쿄 메트로 긴자선, 한조몬선
MAP가이드는 여기로Copyright � JAPAN SPORT COUNCIL

3 국립경기장

 상시 개방　  무료

세 곳의 광장과 약 650그루의 
나무들이 심어진 ʻ호코리노모리’
로 구성된 공원의 밤은 북적이는 
낮과는 전혀 다른 고요함이 펼쳐진다. 
개방적인 공간에서 밤바람에 마음을 
달래보자.

2 도립 메이지 공원

1 메이지진구 가이엔
은행나무 가로수

都立明治公園

明治神宮外苑イチョウ並木

国立競技場

자연

문화

밤하늘에 울려 
퍼지는 열광의 도가니

아오야마 거리 출입구에서 가이엔 
중앙광장 환상도로에 이르는 4병렬 
가로수로서 심어진 은행나무는 
봄의 새싹, 여름의 푸른 잎, 가을의 
노란 단풍, 겨울의 나목이 사계절 
내내 도쿄도민에게 사랑받고 있다.

노란 단풍이 들 때 
라이트업의 아름다움이 압권

밤바람에 흔들리는 나무들, 
마음을 쉬게 하는 한때

2

3

도시 속에 고요하게 들어선 자연의 
정적과 스포츠나 이벤트에 열중하는 
사람들의 열광. 
자연과 문화가 융합하여 공존하는 
지역에서는 마음이 풍요로워지는 
문화 체험이 기다리고 있습니다.

가이엔마에
문화가 숨쉬는 도시의 오아시스

1
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사
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다
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리

수도고속도로 도심순환선

오나리몬 

시바코엔�

도쿄 타워 앞

도쿄 타워 아래

히가시아자부�

아카바네바시

이이쿠라

아자부다이�

시바 공원 입구

도에이 오에도선

도
에

이
 미

타
선

히
비

야
 거

리

시바코엔역

아카바네바시역

오나리몬역

나카노하시
출입구

아카바네바시 출입구 I
05

E
21

TS
01

I
06

조조지 절

시바 공원 �호지

시바 공원
더 프린스 
파크 타워 도쿄

도쿄 프린스 
호텔

우치사이와이초역

시바 공원 미나토구청

시바 공원

다이몬역

도쿄 타워
RED°  TOKYO TOWER
톱 덱 투어

1:14,000
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개업한 지 65년이 넘게 경과한 지금도 끊임없는 인기를 자랑하는 관광 명소. 
아름다운 라이트업, 도쿄의 야경을 한눈에 볼 수 있는 전망 덱 등, 

밤을 즐길 수 있는 방식도 다양합니다.

도쿄 타워
지금도 변함없는 도쿄의 상징

도쿄 타워 주변 지역 지도

 9:00~23:00(입장은 ~22:30)　  무휴　  1,500엔 외

붉은색 철골이 인상적인 높이 333m의 종합전파탑. 일몰 
후에는 매일 라이트업된다. 높이 150m의 메인 덱에서는 
360도로 도쿄 거리를 한눈에 볼 수 있다.

붉은색 빛이 눈부시다
1 도쿄 타워

 9:30~22:45(입장은 ~22:15) 
 3,500엔 외(메인 덱 입장료 포함)

도쿄 타워의 역사를 둘러보는 체험형 전망 투어. 
톱 덱에서는 유일무이한 체험과 일상을 벗어난 
아름다운 야경을 감상할 수 있다.

파랗게 빛나는 공간에서 
도쿄의 야경을 한눈에
3 톱 덱 투어

 상시 개방　  무료 
※일부 유료 시설 있음

도쿄도 내의 역사 깊은 
공원 중 하나. 곳곳에 
벤치가 설치되어 조용히 
빛나는 조명 아래에서 
느긋하게 있을 수 있다. 
드넓은 잔디 광장에서는 
도쿄 타워의 전경을 
촬영 가능.

우뚝 솟은 도쿄 타워를 독점
4 시바 공원

 10:00~22:00 ※ 일별로 달라짐
 3,200엔 외 ※ 일별로 달라짐

일본 최대급 디지털 어뮤즈먼트 
파크. 새로운 감각의 스포츠 ‘로봇 
파이트’가 특히 인기.

풋타운에서 최신 AR�VR 체험
2 RED° TOKYO TOWER

오나리몬역 ◎도에이 미타선
시바코엔역 ◎도에이 미타선
아카바네바시역 ◎도에이 오에도선

적

파랗게 빛나는 공간에서 

청

1 2 3

4

M
AP가

이
드

는
 여

기
로

東京タワー

トップデッキツアー

芝公園

밤바람에 흔들리는 나무들, 
마음을 쉬게 하는 한때
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미술관과 공공미술이 곳곳에 있는 지역이면서 화려하고 
멋진 나이트 스폿도 많은 곳. 
현란함과 고요함, 두 가지 매력이 교차하는 거리는 
다양하게 즐길 수 있어 어른들을 매료시킵니다.

롯폰기
어른들의 놀이터

 10:00~22:00(입장은 ~ 21:30)
※시기와 이벤트에 따라 달라질 수 있음

 부정기 휴무 
 1,800엔 외(토요일・일요일・공휴일: 

2,000엔 외)

영화관과 미술관, 음식과 쇼핑 등을 즐길 
수 있는 복합시설 ‘롯폰기 힐즈’의 전망대. 
대형 유리벽의 개방감 넘치는 공간에서 
끝없이 펼쳐진 도쿄의 야경을 바라다볼 
수 있다. 조망과 결합한 전시가 열리는 
갤러리도 병설.

밤의 도쿄를 360도로 둘러본다
1 롯폰기 힐즈 

도쿄 시티뷰

 10:00~18:00(기획전 중의 
금요일・토요일은~20:00 ※입장은 
관람 종료 30분 전까지) 

 화요일(공휴일인 경우에는 다음 
날 평일) 

 관람료는 전시회에 따라 다름

일본 내 최대급 전시 공간을 
자랑하는 미술관. 대형 유리 벽면의 
빼어난 건축은 조명이 비춰지면 
구조미가 한층 두드러진다.

건축 자체도 예술
3 국립신미술관

현란한�밤?
고요한�밤?

어
느
쪽
을
고
를
까
�

현어
느

고고
를
까
�

사진� 가와키타 시게키�Aflo 

六本木ヒルズ
東京シティビュー

国立新美術館
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롯폰기의 중심에 위치한 교차로 부근은 클럽과 바, 
레스토랑이 많이 모인 활기 넘치는 지역. 빌딩과 
간판의 조명, 수도고속도로가 만들어내는 야경에는 
도시적인 매력이 가득하다.

현란한 네온에 둘러싸이다
2 롯폰기 교차로

이
모

아
라

이
자

카롯폰기 거리

노기자카
노기자카 육교

롯폰기�

수도고속도로 �호 시부야선

도쿄 메트로 히비야선

롯폰기역

4 C
05

E
23

H
04

정책연구대학원대학

그랜드 하얏트 도쿄

산토리 미술관

더 리츠 칼튼 도쿄

히노키초 공원

TRI-SEVEN
 ROPPONGI

텔레비아사히

��_��
 DESIGN SIGHT오

모
테

산
도

역

다이몬역

국립신미술관 도쿄 미드타운

모리 정원

롯폰기 힐즈 
도쿄 시티뷰

롯폰기 
교차로

1:7,000

100m0
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노기자카역

노기자카역
도쿄 메

트로 

지요다선

도에이 오에도선

가이엔히가시 거리

롯폰기역

가
스

미
가

세
키

역

에
비

스
역

도
쿄

 타
워

롯폰기 주변 지역 지도
노기자카역 ◎도쿄 메트로 지요다선
롯폰기역 ◎도쿄 메트로 히비야선 ◎도에이 오에도선

 7:00~23:00　  무휴　  무료

연못과 계류의 시냇물, 계절별 식물을 즐길 
수 있는 일본 정원. 벚꽃철과 크리스마스 
시기에는 라이트업되어 환상적인 분위기로 
변신. 금빛 하트형 오브제는 커플에게 인기.

데이트 스폿으로서도 인기
4 모리 정원

※사진은 이전 크리스마스 라이트업

※사진은 이전 크리스마스 라이트업

1

3 5

2

4

고급 호텔과 미술관, 라이브하우스 
등의 도시적인 시설이 모여 있는 
한편, 드넓은 녹지도 함께 갖춘 
복합 도시. 겨울밤에는 세련된 
일루미네이션이 나무들을 수놓아 
인공물과 자연물의 아름다운 
조화를 느낄 수 있다.

녹음과 도시가 조화된 곳
5 도쿄 미드타운

 시설에 따라 다름

M
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로

六本木交差点

東京ミッドタウン

毛利庭園
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남쪽 전망실  9:30~22:00(입장은 ~21:30）  매달 첫 번째・세 번째 화요일 외
북쪽 전망실  9:30~17:30(입장은 ~17:00)  매달 두 번째・네 번째 월요일 외 

남쪽 전망실・북쪽 전망실 모두 무료 

도쿄도청 제1본청사 45층에 있는 전망실. 남쪽 전망실은 밤까지 
이용할 수 있으며, 신주쿠 파크 타워와 도쿄 오페라시티 등 
신주쿠만의 고층 빌딩 야경을 무료로 즐길 수 있다. 카페도 병설.

도 행정의 중심에서 도쿄의 거리를 포착한다
1 도쿄도청 전망실

밤하늘에 떠오르는 하얀 고치

모드학원・HAL 등 전문학교・
대학의 종합 교사. 젊은이의 
감성을 품고 미래로 날개를 
펼치게 해주는 거대한 “고치”
를 이미지로 삼았다. 밤에 
빛나는 모습은 지금이라도 
무언가를 탄생시킬 듯하다.

2 코쿤 타워

신주쿠역 ◎JR 각 노선 ◎도쿄 메트로 마루노우치선 ◎도에이 신주쿠선, 
오에도선 ◎게이오선 ◎오다큐선　 신주쿠니시구치역 ◎도에이 오에도선　

도초마에역 ◎도에이 오에도선

오메카이도

주오 거리

미나미 거리

北通り

고슈카이도

니시신주쿠

도초미나미

니시신주쿠�

기지도키타

니시신주쿠� 게이오선

게이오신선

도에이 신주쿠선

도쿄 메트로 마루노우치선

도에이 오에도선

신주쿠역 신
주

쿠
역

도초마에역

신주쿠니시구치역
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신주쿠
추오공원

신주쿠 센터 빌딩

게이오 프라자 호텔 

코쿤 타워

신주쿠 
경찰서

신주쿠 우체국

사사즈카역 롯폰기역

루미네 신주쿠 
루미네� 

바스타 신주쿠

오다큐 백화점

게이오 백화점

신주쿠
스미토모 빌딩

나카노사카우에역

신주쿠 
노무라 빌딩

신주쿠 
NS 빌딩

도쿄도청 전망실
P7
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신주쿠 워싱턴 호텔

신
주

쿠
역

신주쿠 주변 지역 지도

거리에 나타나는 예술적 공간

신호와 조명 등을 통합한 ‘사인링’과 조각 
작품 ‘LOVE’가 이웃한 장소는 빌딩가의 
숨은 야경 촬영 스폿.

3 신주쿠 서쪽 출입구 포토 스폿

신주 쿠역

역이 두 얼굴을 
잇는 거리 신주 쿠

1

2

3

※입장은 학생 및 학교 관계자만 가능

신주 쿠역
서쪽의 ‘정’ 인가?

東京都庁展望室

コクーンタワー

新宿西口フォトスポット

M
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기
로
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많은 음식점과 바, 클럽, 영화관, 
게임 센터 등이 즐비한 일본 최대급 
유흥가. 아침까지 꺼지지 않는 네온 
빛에 이끌리듯 많은 사람들이 발길을 
옮긴다.

잠들지 않는 거리의 상징
4 신주쿠 가부키초

세이부신주쿠역

新宿三丁目駅신주쿠역

신주쿠역

세
이

부
 신

주
쿠

선

야스쿠니 거리

신주쿠 거리

신주쿠
가부키초

4

도큐 가부키초 타워

크로스 신주쿠 비전

신주쿠 골든가이
P37

P7
5

6

호텔 그레이스리 신주쿠

신주쿠구청

기노쿠니야 서점

세이부 신주쿠 페페
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하나조노 신사

이세탄 
신주쿠점

도쿄 메트로 마루노우치선

가부키초

신주쿠쿠야쿠쇼 거리

신주쿠오가드 히가시

신주쿠�
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신주쿠 동쪽 출입구 주변 지역 지도

거대한 고양이가 튀어나온다?!

동쪽 출입구 정면에서 보이는 옥외 전광판. 
착시 3D 기술을 이용한 튀어나오는 영상 
콘텐츠 등 참신한 광고 영상을 상영한다.

6 크로스 신주쿠 비전

영화관과 레스토랑, 호텔 등으로 
구성된 복합시설. 영화 등으로 
알려진 도호를 대표하는 캐릭터 
‘고질라’상이 밤의 가부키초에서 
색다른 존재감을 드러내고 있다.

신주 쿠역

신주 쿠 무기질적인 인상의 고층 빌딩 거리와 활기 넘치는 번화가. 
하나의 거리이면서 역의 서쪽과 동쪽에서 전혀 다른 표정을 
보여주는 신주쿠. ‘정(靜)’과 ‘동(動)’이 이웃한 이 거리에는 
다채로운 밤을 즐기는 방법이 가득합니다.

시설에 따라 다름
TM&©TOHO CO., LTD.

신주쿠역 ◎JR 각 노선 ◎도쿄 메트로 마루노
우치선 ◎도에이 신주쿠선, 오에도선 ◎게이오선 
◎오다큐선 신주쿠니시구치역 ◎도에이 오에
도선 세이부신주쿠역 ◎세이부 신주쿠선

신주 쿠역
동쪽의 ‘동’ 인가?

M
AP가

이
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는
 여

기
로

新宿歌舞伎町

クロス新宿ビジョン

새롭게 탄생한 동쪽의 얼굴
5 신주쿠 도호 빌딩

新宿東宝ビル
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 자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인
※ 설비 개선 공사로 2025년 7월까지 휴관

대중소 홀과 전시 공간 등을 갖추고 
음악・연극・가극 등의 무대를 
비롯하여 다양한 예술 활동을 
뒷받침하는 종합 예술문화시설. 세계 
최대급 파이프오르간은 방문객을 
압도하는 음색을 선보인다.

고전부터 최첨단까지 
무대 예술의 교류 거점
1 도쿄예술극장

 시설에 따라 다름

극장 도시의 상징으로서 탄생한 복합시설. 
연극과 전통 예능 등을 상연하는 대형 홀, 
라이브 극장, 영화관 등 8곳의 극장이 한 
건물에. 이벤트 공간의 벽화와 화장실 등 
아티스트가 제작한 작품도 볼거리.

다채로운 무대가 모이는 엔터테인먼트 스폿
2 Hareza이케부쿠로

유리 지붕으로 뒤덮인 거대한 
아트리움이 인상적인 건물. 
밤이 되면 안쪽에서 조명이 켜져 
존재감을 더한다.

극장

극장과 홀, 영화관 등이 모여 있는 이케부쿠
로. 근년에 “거리 전체가 무대”를 목표로 역 
주변 공원도 정비. 방문객 모두가 주역이 될 
수 있는 거리는 오늘도 빛나고 있습니다.

이케부쿠로
거리 전체가 무대인 극장 도시

東京芸術劇場

Hareza 池袋

22



D5

D2
D1

B16

D3
D4

E2

E1

13 15 15b

17
1418

12

11
7

9

5
3

1
2

수
도

고
속

도
로

 �호
 이

케
부

쿠
로

선

히가시구치 오거리

선샤인�� 거리

니시구치 오거리

도쿄 메트로 마루노우치선

도쿄 메트로 후쿠토신선

세
이

부
 이

케
부

쿠
로

선

JR
야

마
노

테
선

・
사

이
쿄

선

도쿄 메트로 유라쿠초선

이케부쿠로역

이케부쿠로역

SI
01

M
25

F
09

Y
09 JY

13
JA
12
JS
21

TJ
01

이케부쿠로 파르코

호텔 메트로폴리탄

도부 백화점

야마다전기

빅 카메라 WACCA이케부쿠로

히가시이케부쿠로추오공원

 선샤인�� 전망대 
덴보 파크

Hareza이케부쿠로

도쿄예술극장

IKE・SUNPARK

선샤인 아쿠아리움 
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이케부쿠로
니시구치 공원

야외 극장

루미네 이케부쿠로
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히가시이케부쿠로

이케부쿠로역

 공원 5:00~25:00, 야외 극장 
9:00~22:00, 분수 8:00~20:06  

 자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인

소설의 무대가 되기도 한 유명한 
공원이 극장 공원으로 리뉴얼. 
클래식 음악 콘서트도 가능한 야외 
극장을 갖추고 있으며, 상부 링의 
LED라이트와 음악, 전광판 동영상과 
연동한 분수 쇼도 즐길 수 있다.

소리와 빛이 함께하는 
광장 전체가 극장 공간
3 이케부쿠로 니시구치 

공원 야외 극장

 5:00~22:00　  무휴　  무료

히가시이케부쿠로의 중심 부근에 위치하는, 
드넓은 녹지와 개방감이 매력적인 도시형 공원. 
밤이 되면 주위를 둘러싼 고층빌딩군의 조명에 
감싸여 환상적인 공간으로 변신.

빽빽한 빌딩들 사이로 
홀연히 나타나는 환상 공간
5 IKE・SUNPARK

 자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인　  무휴　  700엔�

잔디 언덕과 사진 찍기 좋은 그네가 설치된 
공원 같은 전망 광장. 밤에는 조명과 
아로마, BGM이 바뀌어 로맨틱한 무드로.

360도로 둘러보는 절경의 무대
4 선샤인60 전망대 

덴보 파크

 700엔�

야외 
극장

이케부쿠로 주변 지역 지도

이케부쿠로역 ◎JR 각 노선 ◎도쿄 메트로 마루노우치선, 유라쿠초선, 후쿠토신선 ◎도부 도조선 ◎세이부 이케부쿠로선
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池袋西口公園野外劇場
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일본과 동양의 귀중한 문화재를 전시하는, 일본에서 역사가 
가장 오래된 박물관. 서양식 건축에 기와 지붕을 올린 본관은 
눈에 띄는 위용을 자랑하며, 야간에는 라이트업으로 외관에 한층 
박력이 더해진다.

세계에 자랑하는 문화재의 보고
2 도쿄국립박물관

 9:30~17:00(금요일・토요일은 ~20:00 ※입장은 관람 종료 30
분 전까지)　  월요일(공휴일인 경우에는 다음 날 평일), 그 외 임시 
휴관일 있음　  관람료는 전시회에 따라 다름

백년 이상의 역사를 지닌 기차역을 살린 시설
1 마치 에큐트 간다만세이바시

 오픈덱 평일・토요일 11:00~22:30, 일요일・
공휴일 11:00~20:30, 1912계단・1935계단・
플랫폼 평일・토요일 11:00~22:00, 일요일・공휴일 
11:00~20:30 ※숍 영업 시간은 매장에 따라 다름

 자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인

1912년에 창건된 구 만세이바시 역사를 
살린  붉은 벽돌조 상업시설. 밤에는 따스함이 
느껴지는 조명이 켜지며, 오픈덱과 플랫폼에서 
간다・아키하바라의 야경을 바라볼 수 있다.

남녀노소에게 사랑받는 주류 
문화와 개성적인 대중문화가 
어우러진 우에노・아키하바라. 
양쪽 문화가 교차하는 거리의 
밤은 호기심으로 넘쳐납니다.

우에노・
아키하바라

문화가 
교차하는 거리

SUBcultureM
AIN

culture

マーチエキュート神田万世橋

東京国立博物館
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우에노역과 오카치마치역 사이에 
위치한 상점가. 신선한 해산물과 
수입식품, 세계 각국의 먹거리 
등 다양한 식문화가 집결해 있다. 
늦게까지 영업하는 음식점도 많아서 
밤까지 맛있는 음식을 찾아다니는 
사람들로 북적인다.

도에이 오에도선

우
에

노
역

우구이스다니역

우에노히로코지역

스에히로초역
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마
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아키하바라역

우에노 온시 공원
우에노 동물원

도쿄예술대학

마치 에큐트 
간다만세이바시

아키하바라 
덴키가이

도쿄도 미술관

도쿄국립박물관

아메요코 상점가
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간다묘진 신사
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16
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유시마역

도
쿄

 메
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선
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13

H
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나카오카치마치역

우에노오카치마치역

1926년에 개관한 일본 최초의 공립 미술관. 특별 전시 개최 때는 
야간에도 개관하여 모더니즘 건축의 건물을 신비롭게 밝힌다. 입장료는 
무료이며 레스토랑과 카페, 뮤지엄숍만 이용할 수도 있다.

어둠 속에서 아름답게 떠오르는 근대 건축
3 도쿄도 미술관

 9:30~17:30(특별 전시 개최 중에는 금요일 ~20:00 ※입장은 관람 종료 
30분 전까지)　  매달 첫 번째, 세 번째 월요일, 특별전・기획전은 월요일
(공휴일인 경우에는 다음 날 평일)　  관람료는 전시회에 따라 다름

MAP가이드는 여기로

우에노・아키하바라 주변 지역 지도

우에노역 ◎JR 각 노선 ◎도쿄 메트로 긴자
선, 히비야선　 아키하바라역 ◎JR 각 노선 
◎도쿄 메트로 히비야선 ◎쓰쿠바 익스프레스

이색적인 전자기기와 애니메이션, 게임 관련 
전문점이 늘어선 대중문화의 성지. 밤에는 
휘황찬란한 네온이 거리를 수놓는다.

네온이 반짝이는 대중문화의 거리 
4 아키하바라 덴키가이

밤 늦게까지 활기가 넘치는 
상점가
5 아메요코 상점가

©도쿄도 미술관

東京都美術館

秋葉原電気街
アメ横商店街

테
마

별
지

역
별

우
에

노・아
키

하
바

라
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에도 시대부터 변함없는
활기를 보여주는 상점가

약 250에 걸쳐 붉게 칠한 가게가 늘어선 
센소지의 오모테산도. 대표적인 아사쿠사 
여행 선물인 가미나리오코시와 가게 앞에서 
구워내는 닌교야키, 장인의 기술이 빛나는 
일본풍 잡화와 전통공예품 등 기념품・
먹거리가 가득. 밤에는 라이트업과 더불어 
가게 셔터에 그려진 벽화 ‘아사쿠사 에마키’
가 나타난다(→P34).

2 나카미세도리

아사쿠사 지역을 한눈에 볼 수 있다!
세계적인 건축가의 의장이 빛나는 빌딩

가미나리몬 바로 앞에 위치한 관광 
안내 시설. 무료 전망 테라스에서는 
라이트업된 센소지와 도쿄 
스카이트리를 조망할 수 있다. 구마 
겐고가 설계한, 목조 주택을 겹쳐 쌓은 
듯한 개성적인 외관도 매력적.

3 아사쿠사 문화관광센터

매년 3,000만 명 이상의 
참배객이 방문한다는, 
아사쿠사를 대표하는 절. 
밤이 되면 호조몬, 오층탑, 
본당 등에 조명이 비춰져 
더욱 장엄한 분위기를 
연출. 거대한 등롱인 
조친과 박력이 넘치는 
풍신상・뇌신상이 있는 
가미나리몬에도 주목�

참배객이 끊이지 않
는 아사쿠사의 상징
1 센소지

레트로한 느낌에 로맨틱한
일본에서 가장 오래된 유원지

에도 시대에 문을 연, 일본에서 가장 
오랜 역사를 지닌 유원지. 야간에는 
분위기가 바뀌어 아름답게 빛나는 향수 
어린 공간으로 변신. 이벤트에 따라 
연장 영업을 할 때도 있으므로 자세한 
내용은 공식 홈페이지를 참조.

4 아사쿠사 하나야시키

아사쿠사역사와 세련미로 사람을 
매료시키는 서민적인 번화가

약 1400년의 역사를 지닌 센소지로 유명한, 일본에서 손꼽히는 관광지. 일찍이 오락의 중심지이기도 
했던 이곳에는 당시의 인정미 넘치는 멋스러운 기질과 생활의 자취가 남아 있습니다.

역사

 9:00~22:00　 
 무휴(임시 휴무 있음）  무료

 10:00~18:00(입장은 ~17:30) 
 부정기 휴무　  1,200엔 외

浅草寺

仲見世通り 浅草文化観光センター 浅草花やしき
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예전에는 음악극과 만담 
극장이 즐비해 많은 
예능 스타를 배출해온 
대중오락의 성지. 빛, 음악, 
음식, 술, 예술로 분위기가 
고조되는 ‘아사쿠사 밤 
축제 ’를 매주 개최하고 
있다.

서민 동네의 분위기가 
물씬한 상점가를 탐색!

현존하는 일본에서 가장 오래된 지하 상점가. 유명 
영화의 촬영지였던 야키소바 가게와 중고 DVD 숍 등 
쇼와 시대의 향수를 자아내는 약 15점포가 늘어서 있다.

6 아사쿠사치카가이

일본의 전통 엔터테인먼트가 집결!
5 아사쿠사 롯쿠 브로드웨이

サクラホステル浅草
ケイズハウス東京オアシス

ヴィアイン浅草

観音堂裏

ホテル京阪 
浅草

浅草ホテル
三島神社

BUNKA HOSTEL TOKY O

浅草 時代屋

鰻 駒形 
前川本店

浅草仲見世 評判堂
浅草 仲見世 喜久屋

梅園 浅草本店

舟和 仲見世�号店

浅草レンタル着物
 小袖

神谷バー

吾妻橋
公園

駒形堂

世界のカバン博物館

バンダイ

EKIMIS E

都税事務所

リッチモンドホテル浅草

ユニゾイン浅草
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니텐몬

호조몬

아사쿠사 공회당
아사쿠사ROX

아사쿠사 
엔게이 홀

마쓰야  아사쿠사

다와라 초등학교
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요코초
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아사쿠사 문화관광센터

아사쿠사 하나야시키

아사쿠사 롯쿠 브로드웨이

아즈마바시 다리

P��

아사쿠사 록자 

도쿄 메트로 긴자선

100m0
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W E

1:8,000

N

우마미치

아즈마바시 다리

아사쿠사 롯쿠 브로드웨이에 
있는, 도쿄도 내 최고의 
인기 공연예술 극장 
ʻ아사쿠사 엔게이 홀’.

아사쿠사 주변 지역 지도
아사쿠사역 ◎도쿄 메트로 긴자선 ◎도에이 아사쿠

사선 ◎도부 스카이트리 라인 ◎쓰쿠바 
익스프레스
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Sea & RiverRi
Skyyy

높이 634m를 자랑하는 세계에서 
가장 높은 자립식 전파탑 도쿄 스
카이트리. 일몰 후에는 매일 바뀌
는 디자인으로 밤하늘을 밝힙니다. 
가까이 흐르고 있는 스미다가와 강
을 비롯해 바다와 이어져 있음을 
느낄 수 있는 지역입니다.

수면에 비치는 
도쿄 스카이트리

마젤란펭귄이 자유롭게 헤엄치며 돌아다니는 수량 약 350
톤의 실내 개방형 수조와 빛으로 연출하는 해파리 수조가 
하이라이트. 밤에는 푸른색을 기조로 조명이 바뀌어 어른들을 
위한 분위기로 변신.

오시아게역에서 가깝고 
도쿄 스카이트리에서 
도보 10분 정도의 거리에 
있는 줏켄바시 다리에서는 
수면에 비치는 ‘거꾸로 선 
스카이트리’를 볼 수 있다. 
타워 전체의 모습을 담을 
수 있는 인기 촬영 스폿.

개성 넘치는 전시가 화제인 실내형 수족관
2 스미다 아쿠아리움 

3 줏켄바시 다리

지상 350m 높이의 덴보데크와 450m의 덴보회랑에서는 도쿄 
타워와 고층빌딩군까지 바라볼 수 있어 박력 넘치는 경치가 
펼쳐진다. 발밑까지 내려다보이는 커다란 유리창이 연출하는, 
무드 넘치는 공중 산책을 즐기자.

일본에서 가장 하늘에 가까운 전망대.
1 도쿄 스카이트리® 덴보데크＆덴보회랑

튜브형으로 유리창을 설치한
 ‘덴보회랑’은 환상적인 분위기.

높이 634m를 자랑하는 세계에서 
일본에서 가장 하늘에 가까운 전망대.

ʻ스카이트리’
하늘과 물이 이어지는 거리

 10:00~22:00(입장은 ~21:00, 일요일・공휴일은 9:00~) 
 무휴　  2,400엔 외(덴보회랑은 +1,100엔 외�

 평일 10:00~20:00, 토요일・일요일・공휴일 9:00~21:00 (입장은 
관람 종료 1시간 전까지)　  무휴(임시 휴무 있음）  2,500엔

東京スカイツリー® 天望デッキ＆天望回廊

すみだ水族館

十間橋
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파이오니아 기업이 제작한 새로운 감각의 
플라네타륨

최신 투영기를 사용한 3D음향과 영상, 오리지널 
아로마가 편안한 밤하늘의 세계로 초대하는 어른을 
위한 플라네타륨. 누워서 별을 바라볼 수 있는 
초승달 시트를 추천.

4 코니카미놀타 플라네타륨 천공 

글램핑을 즐길 수 있다

상업시설 ‘도쿄 소라마치’ 내에 있는, 도쿄 
스카이트리를 가까이에서 올려다보며 맨몸으로 글램핑 
BBQ를 즐길 수 있는 시설. 사진 찍기 좋은 텐트 안에서 
여유롭게 쉬며 본격적인 아웃도어 요리를 즐기자!

5 도쿄 스카이트리 타운®의 정원 

도쿄 스카이트리와 서민 동네를 이어주는 새로운 스폿

아사쿠사와 도쿄 스카이트리 주변을 잇는 
인도교와 도부 스카이트리 라인 고가 아래에 
탄생한 복합 상업시설. 도쿄 스카이트리와 
연동한 다리의 라이트업도 볼거리.

6 스미다 리버 워크®・도쿄 미즈마치® 

기타줏켄가와 강

오시아게�

기요스미・아사쿠사 거리
아사쿠사 거리
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오시아게�
구청 앞 
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담배와 소금 박물관

니시줏켄바시 다리

錦糸町駅

기타센주역

도쿄 스카이트리 타운®
겐모리바시 다리

스미다 아쿠아리움

줏켄바시 다리

스미다 리버 워크®

도쿄 미즈마치®
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플라네타륨 천공
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도쿄 스카이트리®

도쿄 스카이트리 타운®의 정원

덴보데크＆
덴보회랑

스미다가와 강

도쿄 도쿄 
소라마치®

아즈마바시�
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혼조아즈마바시역
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나리히라�

나리히라�

스카이트리 
주변 지역 지도

도쿄스카이트리역 ◎도부 스카이트리 라인　 오시아게(스카이트리�역 ◎도쿄 메트로 한조몬선 ◎도에이 
아사쿠사선 ◎게이세이 오시아게선 ◎도부 스카이트리 라인　 혼조아즈마바시역 ◎도에이 아사쿠사선
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 상영 일정・휴관일은 공식 홈페이지를 확인 
 1,600엔 외

 11:00~22:00　  부정기 휴무　  3,800엔 외

스미다 리버 워크® 7:00~22:00, 도쿄 미즈마치® 
매장에 따라 다름　 무휴

M
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コニカミノルタプラネタリウム天空

東京スカイツリータウン® の庭

すみだリバーウォーク®・東京ミズマチ®
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for for어른어른
for for 가족가족

베이 에어리어베이 아이부터 어른까지 
즐길 수 있다�

다이버 “시티”

오다이바 해변공원에 있는 
높이 약 11m의 동상은 
일본과 프랑스의 우호의 
상징으로서 건설됐다. 
라이트업은 전 세계의 기념일 
등에 맞추어 색이 바뀌기도. 
놓치지 말아야 할 포토 스폿.

도쿄만에 빛나는 
오다이바의 상징
1 자유의 여신상

 라이트업은 일몰부터 
일출까지 ※계절에 따라 다름

自由の女神像

시바우라 지구와 임해부도심을 잇는 현수교. 
평상시의 밤에는 흰색으로 라이트업되며 
크리스마스에는 무지개색으로 빛나는 등 
계절과 이벤트에 따른 변화도 즐겁다.

수도권 최대급의 현수교�
2 레인보 브리지

 라이트업은 일몰 30분 후부터 24:00까지

レインボーブリッジ

사진 제공� 수도고속도로 주식회사
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for for 가족가족
베이 에어리어에어리

도쿄만의 바람을 맞으며 빛나는 밤의 베이 에어
리어. 로맨틱한 야경은 어른들의 특별한 하룻밤
을 연출하며, 아이와 함께 신나게 보내고 싶은 나
이트 스폿도 다수. 남녀노소가 즐길 수 있습니다. 

レインボーブリッジ

©소쓰・선라이즈 2024년 6월 기준

다이버시티 도쿄 플라자의 광장에 
우뚝 솟은 높이 약 19.7m의 건담 
입상. 소리에 맞추어 움직이는 연출 
프로그램에는 반드시 흥분하게 된다. 
밤에는 몸체가 형형색색으로 빛나며 
투영된 영상과 함께 작품의 세계관을 
즐길 수 있다.

박력 넘치는 연출에 어른도 
아이도 두근두근
3 실물 크기 유니콘 

건담 입상

 밤의 연출은 19:00�21:30(30분 
간격으로 상영�

実物大ユニコーンガンダム立像
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어린이를 위한 테마파크를 많이 갖춘 상업시설 덱스 도쿄 비치. 3층 
덱에서는 연중 일루미네이션을 실시. 높이 약 20m의 메모리얼 트리와 
ʻODAIBA’를 나타낸 촬영 스폿이 형형색색으로 빛난다.

6 오다이바 일루미네이션 “YAKEI”

 라이트업은 일몰부터 24:00까지(계절에 따라 다름)　

연중 일루미네이션을 즐길 수 있다

어른forfor

가족forfor

운하에 뜬 선상 공간과 네 곳의 다리를 컬러풀하게 
라이트업. 색채의 대비와 빛의 움직임이 수변 거리・
덴노즈 지역을 매력적으로 수놓는다.

다이내믹한 빛의 연출이 수변에 비친다

덴노즈 지역 교량 라이트업

 일몰부터 22:00까지
●시나가와구・덴노즈후레아이바시 다리 주변(도쿄모노레일・
린카이선 덴노즈아일역에서 도보 5분�　※자세한 사항은 공식 
홈페이지를 확인

お台場イルミネーション “YAKEI”

天王洲界隈橋梁ライトアップ
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평소에는 회의나 전시회 등이 열리는 
시설이지만, 21층에 전망실이 있어 도쿄 타워와 
아오미 부두 방면 등을 바라볼 수 있다. 무료 
쌍안경과 소파도 있어 느긋하게 야경을 만끽.

아는 사람만 안다!　비밀의 야경 스폿
5 텔레콤 센터 전망실

 15:00~20:00(토요일・일요일・공휴일은 11:00~, 
입장은 19:30까지）  빌딩 휴관일, 연말연시　  500엔 

하루미 부두 공원 2020 도쿄올림픽 선수촌 
터에 만들어진, ‘TOKYO’를 나타낸 모뉴먼트. 
시간대와 계절에 따라서는 계절별로 
어울리는 영상 등이 투영될 때도 있다.

도쿄 관광의 새로운 촬영 스폿
4 모뉴먼트 ‘TOKYO’

 라이트업은 일몰부터 23:00까지

24시간 영업하는 온천 
시설 ‘이즈미텐쿠노유 
아리아케 가든’도 
병설. 노천탕도 있어서 
밤하늘을 느낄 수 있다.

무료로 놀 수 있는 
어린이 놀이터 ‘키즈 
아리아케 가든’ 등을 
갖춘, 자녀를 키우는 
가족에게 친화적인 
상업시설. 몰 5층의 ‘물 
테라스 ’에서는 드넓은 
잔디에서 라이트업된 
분수와 주변 빌딩군을 
바라볼 수 있다.

밤의 옥상에서 
보내는 힐링의 시간
7 아리아케 가든

  쇼핑・서비스 
10:00~21:00 
레스토랑・카페 
11:00~23:00

※자세한 사항은 공식 홈페이지를 
확인 

 무휴

베이 에어리어 주변 지역 지도
다이바역 ◎유리카모메　 아오미역 ◎유리카모메
도쿄텔레포트역 ◎린카이선

시나가와구 수변이 
북적이기를 목표로 하는 
시도로서 메구로가와 
강과 게이힌 운하 등에 
놓인 13개의 다리를 
빛으로 비춘다. 빛의 색은 
구에서 찬성하는 운동 
등에 따라 달라지기도.

많은 다리가 빛과 
색채로 감싸인다
시나가와구 빛의 
워터프론트 프로젝트

 일몰부터 22:00까지
※자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인

이머시브 포트 도쿄

아리아케 가든

오다이바 일루미네이션 “YAKEI”

모뉴먼트 ʻTOKYO’

레인보 브리지

 
실물 크기 유니콘 건담 입상

텔레콤 센터 전망실

자유의 여신상

P��

도쿄텔레포트역

도쿄빅사이트역
도쿄 빅사이트

국제전시장역 

시조마에역

아리아케 테니스노모리역

아리아케역

신토요스역

도요스 시장
도요스 시장

도요스 대교
하루미 부두 공원

아오미역
다이바역

텔레콤센터역

오다이바카이힌코엔역

린카이선

유리
카모

메

오다이바 해변 공원
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有明ガーデン

モニュメント「TOKYO」

テレコムセンター展望室

品川区ヒカリの水辺プロジェクト
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마음도 미각도 설레는 미식 월드

류노미야코 인쇼쿠가이
음식, 음악, 영상을 결합하여 용궁 같은 
이공간을 실현한, 아침까지 즐길 수 있는 
엔터테인먼트 음식점 거리. 대형 전광판과 
미러볼, 네온 간판, 도리이, 거대한 용 등에 
둘러싸여 아시아 요리를 만끽할 수 있다.

 점포에 따라 다름　
 무휴

기념 사진을 
찍고 싶다!

Photo Advice

Photo Advice영업 종료 후 나타나는 에도 시대의 아사쿠사의 아사쿠사

다양한 기념품 가게로 북적이는 
나카미세도리의 또 하나의 얼굴로 영업 종료 
후 나타나는 총 길이 380m의 셔터 벽화. 
‘아사쿠사 에마키’에 묘사된 산자마쓰리 
축제 등 전통 행사와 우키요에가 라이트업에 
의해 드러납니다.

나카미세도리의 셔터 벽화

 라이트업은 영업 종료 후부터 23:00까지 MAP→P27

여행을 왔으니 추억에 남을 사진을 찍고 싶다. 
밤의 도쿄에는 그러한 바람을 이룰 수 있는, 빛이 넘치는 포토 스폿이 많이 있습니다. 
여행의 즐거움을 클로즈업하는 빛 아래에서 하나, 둘, 셋�

중식 웍 등 개성적인 
술잔으로 제공되는, 
사진으로 꼭 남기고 싶은 
메가 건배 드링크와 함께.

에마키�그림 두루마리�의 
등장인물이 된 것처럼 
같이 포즈를 취해보자.

龍乃都飲食街

仲見世通りのシャッター壁画
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루미네 에스트

루미네�

바스타 신주쿠

루미네�

キャロットタワー

東京グランドホテル
夜の禅体験

羽田イノベーションシティ／
足湯スカイデッキ三角地帯

HANA・
BIYORI

류노미야코 인쇼쿠가이
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 万葉倶楽部
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MAP→P27

일본의 “축제” 문화와 
서민 동네의 맛을 만끽

일본의 축제 문화를 체험하며 
식사를 할 수 있는 장소로 탄생. 
요코초 내에는 포장마차가 
늘어서서 축제 같은 분위기를 즐길 
수 있다. 아사쿠사가 발상지라는 
서민 동네의 명물 몬자야키도 각 
가게에서 맛볼 수 있으며, 이곳에 
오면 서민 동네의 문화를 만끽할 
수 있다.

아사쿠사 요코초

 11:00~23:00(매장에 따라 다름. 
기모노 대여 Wargo는 10:00~)　 

 무휴

Photo Advice

Photo Advice

네온과 대형 전광판이 수놓는 엔터테인먼트 공간!

도쿄 돔 시티
FOOD STADIUM TOKYO

대형 전광판과 수많은 모니터로 스포츠 
관람과 엔터테인먼트를 즐기며 네온이 빛나는 
어른들의 공간에서 음식을 즐길 수 있는 
뉴 스폿. 멕시코 요리 등 퓨전 요리를 만끽하며 
밤 늦게까지 신나게 즐길 수 있다.

 11:00~23:00　  무휴

꽃을 즐기꽃을 즐기는 새로운 방식과 만난다

꽃과 엔터테인먼트를 융합한 
새로운 감각의 플라워 파크. 계절별 
영상을 투영하는 프로젝션 매핑 등 
엔터테인먼트 기술에 의해 아름답게 
빛나는 꽃들은 매일 낮, 매일 밤이 
절정이다. 부지 내에는 도심의 야경을 
바라볼 수 있는 당일치기 온천 시설도 
있다.

HANA・BIYORI

 10:00~21:00 
 부정기 휴무　  800엔 외

Photo Advice

플라워 샹들리에 등 
밤에도 촬영할 수 있는 
장소가 곳곳에 있으므로 
절대 지나치지 말 것.

바 같은 하이체어석, 
방석에 앉는 스타일의 
자리 등 다양한 좌석에서 
네온이 비치는 나만의 
자리를 찾아보자.

모처럼의 여행에서 전통 의상인 기모노를 입고 
촬영을. 요코초 내에서 대여할 수 있으며 옷 
갈아입기와 촬영도 손쉽게 할 수 있다.
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東京ドームシティ　FOOD STADIUM TOKYO

고라쿠엔역

스이도바시역

도쿄 돔

도쿄 돔 
천연 온천 
스파 라쿠아

도쿄 돔 시티 
어트랙션즈 P��
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FOOD STADIUM
TOKYO

P��
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게이오 
요미우리랜드역

神谷町駅

신주쿠역

駅
屋
茶
軒
三

三軒茶屋駅

芝公園駅

天空橋駅

大門駅

泉ガーデン

가케이노유

요미우리랜드

芝東照宮

羽田空港

芝公園

芝公園

루미네 에스트

루미네�

바스타 신주쿠

루미네�

キャロットタワー

東京グランドホテル
夜の禅体験

羽田イノベーションシティ／
足湯スカイデッキ三角地帯

HANA・
BIYORI

류노미야코 인쇼쿠가이

東京豊洲
 万葉倶楽部

豊洲
 千客万来麻布台ヒルズ

外苑東通り

고슈카이도

り
通
田
桜

り
通
布
麻

世田谷通り

東急世田谷線

桜麻通り

 800엔 외
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큰길에서 한 걸음 더 들어간 곳에 있는� 옛 정취가 가득한 술집 거리 요코초� 
작은 음식점이 빼곡히 들어찬 골목에 한 발 디디면 마음이 계속 두근거린다!

ʻ요코초’
빠져들면 못 빠져나간다?! 어른들만의 분위기가 넘치는 술집

쇼와의 정취가 남아 있는 거리 젊은이가 모이는 새로운 감각의 술집

술을 좋아하는 사람들의 성지라고도 
불리는 아카바네 지역. 역전 상점가 
‘아카바네 이치반가이’의 한구석에 
있는 술집 거리. 좁은 골목에는 
술집과 스낵 바, 와인 바 등 노포부터 
새로 개업한 곳까지 약 30곳이 
늘어서 있다.

에비스역에서 도보 2분. 한 
가게당 3~5평으로서 꼬치구이나 
교토식 오뎅, 오코노미야키 
가게 등 총 19곳이 늘어서 있다. 
이웃 가게와의 거리가 가까워서 
자연스럽게 대화를 하게 되는 
북적이는 공간도 매력적.

아
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역아피레

비비오

아카바네
OK요코초
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JR게이힌토호쿠선

아카바네 
이치반가이
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역

H
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도쿄 메트로 

히비야선

JR야
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테

선 에비스요코초

200m0

아카바네 OK요코초 에비스요코초

라비린스

赤羽 OK 横丁 恵比寿横丁
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젊은이들이 모이는 세련된 거리인 
산겐자야역 앞 삼각형 모양 지역의 
뒷골목에 옛 정취를 간직한 술집이 
밀집. 어딘지 그리운 느낌의 대중적인 
술집과 전국에서 팬이 몰려드는 유명 
술집까지 한번쯤 방문해보고 싶은 
좋은 가게들이 몰려 있다.

제2차 세계대전 이후 암시장에서 시작되어 
오랫동안 작가나 배우 등에게 사랑받아오고 있는 
음식점 거리. 목조 연립 건물의 가게가 약 280곳 
넘게 지어져 있어서 레트로한 간판이 뿜어내는 빛 
속을 걸으면 마치 쇼와 시대로 타임슬립한 듯한 
느낌에 빠진다! 주변에 네온이 빛나는 ‘가부키초’ 
등 일본을 대표하는 나이트 스폿이 많이 모여 있다.

駅
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豊洲市場

豊洲市場
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京王相模原線
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P42
六本木一丁目駅

京王
よみうりランド駅

神谷町駅

新宿駅

新宿駅

新宿駅

산겐자야역

芝公園駅

天空橋駅

大門駅

泉ガーデン

花景の湯

よみうりランド

芝東照宮

羽田空港

芝公園

芝公園

ルミネエスト

ルミネ2

バスタ新宿

ルミネ1

캐롯 타워

東京グランドホテル
夜の禅体験

羽田イノベーションシティ／
足湯スカイデッキ

산카쿠치타이

HANA・
B IY OR I

龍乃都飲食街

東京豊洲
 万葉倶楽部

豊洲
 千客万来麻布台ヒルズ

外苑東通り

甲州街道

り
通
田
桜

り
通
布
麻

세타가야 거리

桜麻通り

도큐 세타가야선

column 스낵 바 요코초 투어

신바시는 일을 마치고 귀가하는 
회사원이 모이는 거리. 고가 
아래는 특히 술집이 모여 있는 인기 
스폿이다. 이 술집들의 격전장에 
꼬치구이와 초밥, 교토식 반찬인 
오반자이 등 10곳의 가게가 모여 있어 
부담없이 2차 등을 즐길 수 있다.

가게를 꾸려나가는 
주인들인 마마・마스터와 
단골들의 대화, 노래, 
음식을 즐기는 일본만의 
‘스낵 바’ 문화를 체험할 수 
있는 나이트 투어. 
가이드가 함께하여 처음 
가는 사람도 안심!

JR
야

마
노

테
선

유라쿠초역

긴자역

신바시역

신바시
가드시타요코초

300m0

세련된 거리에서 한층 더 눈길을 끄는 
레트로 스트리트
산카쿠치타이

문화계 인사들이 모이는 번화한 
음식점 거리
신주쿠 골든가이

일본의 ‘회사원’을 위한 술집 거리
신바시가드시타요코초

MAP→P21

ʻ요
코

초
’ 라

비
린

스
지

역
별

테
마

별

新橋ガード下横丁

三角地帯 新宿ゴールデン街
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밤의 예술&

엔터테인먼트

잊을 수 없는 몰입 체험을!

엔터테인먼트 업계의 최신 키워드는 ‘몰입’. 
밤이기에 깊어지는 몰입감으로 일상을 잊고 이세계로 빠져들어갈수 
있는 예술&엔터테인먼트 스폿을 소개!

빛과 색채가 엮어내는 
예술 공간과 하나가 된다!

모리 빌딩 디지털 아트 
뮤지엄: 엡손 팀 랩 
보더리스

2024년 2월, 아자부다이에 오픈한, 
최신 테크놀로지를 구사한 몰입형 
아트 뮤지엄. 벽과 경계가 없는 
공간에서 내 움직임에 맞추어 디지털 
테크놀로지로 보여주는 아트가 
변화해나간다.

 9:30~21:00(입장은 ~20:00) 
 부정기 휴무　 3,800엔~ MAP→P7

NEW!
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출
입

구

몰입형 돌고래 공연을 만끽!

소리와 빛, 바다 생물들이 함께하는 쇼가 큰 
인기인 엔터테인먼트성 넘치는 수족관. 나이트 
버전 돌고래 공연에서는 물보라의 반짝임이 한층 
부각되어 낮과는 다른 
환상적인 인상을 준다.

맥셀 아쿠아 파크 시나가와

 시기에 따라 다름 
 무휴 
2,500엔

森ビル デジタルアート ミュージアム ： 
エプソン チームラボボーダレス

マクセル アクアパーク品川
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밤의 예술&

엔터테인먼트

관람차와 롤러코스터, 유령의 집 등 도심 한복판에 있는 
놀이공원. 밤에는 할인되는 나이트패스를 이용 가능.

 시기에 따라 다름　  부정기 휴무 
4,500엔~(나이트패스는 3,500엔~)

최첨단 프로젝션 매핑이 
펼치는 빛의 제전

세계적인 크리에이터들이 경쟁하는 
‘프로젝션 매핑 국제대회’를 비롯해 
테크놀로지로 탄생한 아름다운 빛의 연출이 
한 곳에 집결. 박력 넘치는 음악과 영상이 
빛과 함께 도쿄의 밤을 수놓는다.

TOKYO LIGHTS

※공연 일정, 요금은 공식 홈페이지를 확인

다양한 생물들이 마음을 
달래주는 천공의 오아시스

지상 40m 빌딩 옥상에 있는 
수족관. 개방감 넘치는 공간에서 
수변 생물들의 삶을 느낄 수 있다. 
밤에는 옥외 라이트업으로 낮과는 
다른 분위기로 변신.

선샤인 아쿠아리움

 시기에 따라 다름　  무휴　 
2,600엔~2,800엔

MAP→P23

MAP→P33

2024년 3월에 오픈. 이야기 속 인물이 
되어 세계관에 들어갈 수 있는 세계 
최초 완전몰입형 테마파크. 인기 
애니메이션과 호러, 미스터리 등 다양한 
장르의 이야기가 관객을 끌어들이면서 
전개된다.

사진 제공：이머시브 포트 도쿄

내가 주인공!
이야기에 완전 몰입
이머시브 포트 도쿄

 시기에 따라 다름 　  부정기 휴무
6,800엔�

NEW!

MAP→P35

환상적인 빛으로 매혹한다! 도시형 엔터테인먼트 시설
도쿄 돔 시티 어트랙션즈
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東京ドームシティアトラクションズ

サンシャイン水族館

イマーシブ・フォート東京
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나이트 크루즈
반짝이는 물의 도시를 
둘러본다

럭셔리한 분위기에 도취된다
TOKYO BAY SYMPHONY CRUISE

●승선장: 미나토구 가이간 2-7-104 히노데부두 심포니 
승선장　 10,000엔~(승선만 할 때는 4,400엔)

배 위에서 올려다보는 도쿄의 두 상징
2대 타워 투어
도쿄 타워와 도쿄 스카이트리를 한번에 
둘러볼 수 있는 투어. 만안 지역과 스미다가와 
강의 다리 등 야경 명소를 남김없이 즐길 수 
있다. 바람을 느낄 수 있는 선상 덱이 인기.
●승선장: 스미다구 요코아미 1-2-13 료고쿠 
리버 센터　 2,800엔

마루마루 모토오 감수
야경평론가

훌륭한 요리와 멋진 도쿄 야경의 마리아주. 
레인보 브리지, 도쿄 타워, 오다이바, 오이 
부두, 도쿄 게이트 브리지 등 도쿄의 명소를 
디너 크루즈로 즐긴다.

추천 포인트

약 2시간 반, 넉넉히 즐길 수 있는 로맨틱한 
크루징. 프렌치와 초밥 등의 디너 코스를 즐기면서 
고층빌딩군과 컨테이너 야경 등 도쿄만에 비치는 
환상적인 야경을 감상한다.

２大タワー周遊便
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물 위에서 바라보는 야경은 바다에 접해 있고 
하천과 수로가 수없이 가로지르는 도쿄에서만 
볼 수 있는 풍경. 지상과는 또 다른 경치를 즐
길 수 있습니다.

나이트 크루즈

에도의 정취와 야경을 마음껏 즐긴다
야카타부네
배 위에서 술과 식사를 하는 풍류 넘치는 놀이로서 에도 
시대부터 친숙해진 야카타부네 문화. 현재는 요리와 
플랜, 경로를 선택할 수 있는 등 즐기는 방법이 늘고 있다.

밤의 수상 산책을 더 쉽게 즐기자!
TOKYO CRUISE
스미다가와 강을 지나 아사쿠사와 오다이바를 연결하는 
수상 버스. 천장이 유리로 된 근미래적인 디자인부터 
어딘지 그리운 레트로한 디자인까지 8종류의 수상 
버스가 운행 중. 그중에는 만화가 마쓰모토 레이지가 
디자인한 배도 있다.
●승선장: 다이토구 하나카와도 1-1-1 아사쿠사 수상 
버스 승선장 외　 1,000엔�

도쿄 곳곳에 뻗어 있는 수로를 탐색!
도쿄 수로 나이트 패들링

카약에서 노를 저으며 석양부터 일몰까지 
하늘의 변화를 즐기는 투어. 느긋한 속도로 강물 
위에서 바라보면 새롭게 발견하는 야경도 있다. 
초보자와 어린이도 안심하고 이용할 수 있다.
●승선장: 에도가와구 고마쓰가와 규나카가와 강 
하천 부지　 6,600엔

도쿄의 호화찬란한 라이트업을 둘러본다면 
바로 이것. 아즈마바시 다리부터 신오하시 다리, 
에이타이바시 다리, 주오 대교, 쓰쿠다 대교, 
가치도키바시 다리, 쓰키지 대교까지 다종다양한 
컬러링에 분명 기분이 들뜰 것이다.

추천 포인트
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東京水路ナイトパドリング

屋形船
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밤의 놀이공원을 내려다보며 릴랙스
도쿄 돔 천연 온천 스파 라쿠아

도쿄 돔 시티 내에 있는 온욕 시설. 다채로운 
온천과 사우나, 에스테틱 살롱 등에서 
편안한 시간을 보낼 수 있다. 개방적인 풋 
풀에서 놀이공원의 야경도 만끽.

 11:00~다음 날 9:00　  부정기 휴무 
3,230엔~

※입장료는 방문 날짜에 따라 다름

파노라마 야경을 바라보면서 온천 삼매경

밤의 공항과 비행기를 눈앞에서 
보며 무료로 족탕 체험

도쿄 도요스 만요 클럽

하네다 이노베이션 시티�
족탕 스카이덱

상업시설 ‘도요스 센캬쿠반라이’에 병설된 온욕 
시설. 온천의 명소인 하코네・유가와라의 원천을 
사용한 온천과 사우나, 식당 등을 갖추고 있어 
일상을 벗어난 힐링을 선사. 옥상 전망 족탕 
정원에서는 360도 파노라마 야경을 즐길 수 있다.

먹거리, 라이브 등을 즐길 수 
있는 대규모 복합시설. 옥상 덱의 
족탕에서는 공항 야경을 눈앞에서 
바라볼 수 있다.

 24시간 영업　  무휴 
3,850엔 ※입탕세 별도 150엔

 5:30~23:30 
 무휴 
무료

시간을 잊고 자신과 마주한다
도쿄 그랜드 호텔 밤의 선(禪) 체험

어른을 위해 일상을 벗어난 
체험을 선사하는, ‘Otonami’
와 공동 개최하는 플랜. 
선승의 저녁식사 ‘야쿠세키’를 
먹은 뒤 ‘좌선’ 등의 수행으로 
선의 세계를 배운다.

사진 제공� Otonami
 19:00~21:00  ※월 1회 개최
6,600엔 ※자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인
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시바토쇼구 신사
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시바 공원
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도쿄 그랜드 호텔
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일상을 벗어난 야경과 공간으로 심신을 재충
전할 수 있는 일본만의 리트리트 체험을 소개�
일상을 벗어난 야경과 공간으로 심신을 재충
전할 수 있는 일본만의 리트리트 체험을 소개�

나이트 리트리트
특별한 체험으로 스트레스를 해소한다

MAP→P7

MAP→P35
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六本木一丁目駅

京王
よみうりランド駅

神谷町駅

新宿駅

新宿駅

新宿駅
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三

三軒茶屋駅

芝公園駅

덴쿠바시역

大門駅

泉ガーデン

花景の湯

よみうりランド

芝東照宮

하네다 공항

芝公園

芝公園

ルミネエスト

ルミネ2

バスタ新宿

ルミネ1

キャロットタワー

東京グランドホテル
夜の禅体験

하네다 이노베이션
시티 족탕 스카이덱三角地帯

HANA・
BIYORI

龍乃都飲食街

東京豊洲
 万葉倶楽部

豊洲
 千客万来麻布台ヒルズ

外苑東通り

甲州街道

り
通
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桜

り
通
布
麻

世田谷通り

東急世田谷線

桜麻通り

도쿄 만안에서 가장 야경의 
변화가 뚜렷한 도요스・하루미 
일대. 이곳에서는 놀랍게도 
노천탕에 잠겨 도쿄 만안부의 
경치를 감상할 수 있다. 황혼에 
물드는 일몰 시간대를 특히 추천.

추천 포인트

마루마루 모토오 감수
야경평론가

東京豊洲 万葉倶楽部

羽田イノベーションシティ／足湯スカイデッキ

東京グランドホテル 夜の禅体験

東京ドーム天然温泉 
スパ ラクーア
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의외로 알려지지 않은 숨겨진 명소. 유명한 관광지와는 다른 
정취가 있는 스폿을 야경평론가에게 물어보았습니다.

5BEST

밤의 도쿄 
숨겨진 명소

야경평론가가 선택했다!

1

2 3

5
4

다리의 모습도, 야경도 도시적
주오 대교

스미다가와 강에 놓인 다리. 다리 위에서 도쿄 
스카이트리와 에이타이바시 다리가 보인다.
●주오구 신카와2 주오 대교

1

도쿄 최고의 등꽃 명소
가메이도텐진 신사

도쿄 스카이트리와 신사의 조화는 꼭 
봐야 하는 볼거리. 봄에는 등나무 덩굴 
라이트업도 개최한다.

5

●고토구 가메이도 3-6-1 
 경내는 24시간 입장 가능 
 무료 ※등꽃 축제는 매년 4월에 개최

고층 맨션을 눈앞에 두고 도쿄 
스카이트리의 위용을 바라본다.

추천 포인트
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中央大橋

옛 도쿄의 자취가 남아 
있는 거리
가구라자카

납작한 돌을 깐 길과 뒤얽힌 좁은 골목 
등 노스탤지어에 잠기는 밤 산책을.

2
●신주쿠구 가구라자카

좁은 골목길을 둘러보며 느끼는 
교토 뒷골목 같은 일본 정서.

추천 포인트

神楽坂

약 1만 평의 드넓은 정원
호텔 뉴 오타니(도쿄) 일본 정원

약 400년 역사의 일본 정원을 조명 
디자이너가 빛으로 연출.
●지요다구 기오이초4-1

 6:00~22:00　  무료

3

좋은 기운을 받을 수 있다는 일본 
정원에서 우아한 밤을 보낸다.

추천 포인트

ホテルニューオータニ（東京） 日本庭園

도쿄 3대 타워의 하나
타워홀 후나보리 전망실

도쿄 전역의 야경을 한눈에 볼 수 있는 
무료 전망대는 그야말로 숨은 명소!

4
●에도가와구 후나보리 4-1-1 

 9:00~21:30　  무료

タワーホール船堀 展望室

亀戸天神社
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약 800 그루의 벚나무가 늘어서 있다
메구로가와 강 주변

강을 뒤덮을 만큼 많은 소메이요시노 
벚나무가 화려하게 라이트업. 
핑크색 육각 등롱에 불이 켜져 
환상적인 광경을 연출. 강가에는 
음식점이 들어서며 그곳에서 
바라보는 야경도 각별하다.
●메구로구 메구로가와 강
(사이카치바시 다리에서 난부바시 
다리까지), (도쿄 메트로・도큐 
나카메구로역에서 도보 3분)　 

라이트업은 개화 중 17:00~20:00

에도 시대부터 내려오는 벚꽃 명소
우에노 온시 공원

매년 많은 사람이 방문하는 인기 
스폿. 포장마차도 들어서서 활기 
넘치는 꽃놀이를 즐길 수 있다. 
시노바즈노이케 연못과 벚꽃 
거리 등 볼거리가 가득.
●다이토구 우에노코엔・이케노하타3초메(JR・도쿄 메트로 
우에노역에서 도보 2분�　  시노바즈노이케 연못가의 벚꽃 
라이트업은 17:00�22:00　  무료

밤의 놀이공원이 보석처럼 빛난다�
요미우리랜드

총길이 180m의 벚꽃 가로수 
라이트업과 분수 쇼, 관람차에서 
내려다보는 야경 등을 즐길 수 
있다.
●이나기시 야노쿠치 4015-1 

라이트업은 3~4월 무렵의 
16:00~20:00경　  1,800엔 외

시즌 라이트업
마루마루 모토오 감수
야경평론가 고쿄의 해자 연변인 이 장소는 도쿄도 내에서 

최고의 벚꽃 명소 가운데 하나. 라이트업된 밤 
벚꽃이 수면도 수놓아 입체감 넘치는 광경을 
창출. 화려한 색채가 기분을 들뜨게 만듭니다.

추천 포인트

일본의 봄의 대명사인 벚꽃. 
밤이 되어 조명을 받으면 
낮과는 다른 곱고 화려한 
모습을 보여줍니다.

일본의 봄의 대명사인 벚꽃. 
밤이 되어 조명을 받으면 
낮과는 다른 곱고 화려한 
모습을 보여줍니다.

벚꽃 시기: 3월 하순~4월 상순시기: 3월 하순~4월 상순

Spring 환상적인 벚꽃 터널을 통과한다
지도리가후치
약 700m에 걸쳐 심어진 
벚나무를 라이트업. 라이트업 
기간 중에는 보트 야간 영업을 
하므로 수면 위에서도 벚꽃을 
즐길 수 있다.

●지요다구 구단미나미2초메에서 
산반초 2 앞(도쿄메트로・도에이 
지하철 구단시타역, 도쿄 메트로 
한조몬역에서 도보 5분)　  라이
트업은 벚꽃 개화 기간에 실시 예정

※라이트업 및 이벤트의 개최・내용・시기는 변경될 수 있습니다.

千鳥ヶ淵

目黒川周辺

上野恩賜公園 よみうりランド

44



도쿄를 대표하는 불꽃놀이 
대회 중 하나
스미다가와 강 불꽃놀이 대회
매년 약 100만 명의 사람들이 
방문하는 유서 깊은 불꽃놀이 대회. 
그중에서도 료고쿠의 불꽃놀이 
업자와 일본에서 손꼽히는 불꽃놀이 
업자들이 경쟁하는 불꽃놀이 
콩쿠르가 압권.
●제1회장: 사쿠라바시 다리 하류부터 
고토토이바시 다리 상류(도쿄 메트로・
도에이 지하철 아사쿠사역에서 도보 15분) 
제2회장: 고마가타바시 다리 하류부터 
우마야바시 다리 상류(도에이 지하철 
구라마에역에서 도보 5분)

남국의 바다를 수놓는 
대형 불꽃
하치조지마 납량 불꽃놀이

도쿄에서 비행기로 약 1시간 
거리의 외딴섬 하치조지마 섬의 
불꽃놀이 대회. 바다 위에서 
쏘아 올리는 불꽃을 해변에서 
바닷바람을 느끼며 즐길 수 있다.
●하치조지마 섬 소코도항

무게 약 4t의 장엄한 미코시
도리고에 축제
1370년이 넘는 역사를 
자랑하는 도리고에 신사의, 
에도 시대부터 이어지는 
축제. 밤에는 미코시�신을 
모신 가마) 에 제등이 비춰져 
신비로운 분위기로 변신.
●도리고에 신사(도에이 지하철 
구라마에역에서 도보 6분)

불과 1시간에 약 13,000발이 
터지는 박력 만점의 불꽃놀이
아다치 불꽃놀이
레이저와 결합하거나 음악에 
맞추어 쏘아 올리는 불꽃 등 
시대에 맞추어 새로운 시도를 
하는 것도 특징. 아라카와 강 양쪽 
강변 하천 부지에서 즐길 수 있다.
●아다치구 센주오카와초 아라카와 
강 하천 부지 외(JR・도쿄 
메트로・도부・쓰쿠바 익스프레스 
기타센주역에서 도보 15분)아다치 거리 사진 콘테스트 응모 작품 응모자� hibiki

밤하늘에 쏘아 올리는 불꽃과 전통 음악 소리와 노점으로 
북적이는 축제는 여름의 풍물. 빛과 소리가 엮어내는 

정경이 특별한 밤의 추억을 수놓습니다.

밤하늘에 쏘아 올리는 불꽃과 전통 음악 소리와 노점으로 

불꽃놀이와
축제

시기: 6월 초순~8월 중순시기: 6월 초순~8월 중순
Summer

국내 최대급으로서 약 2만 발을 
쏘아 올리는 불꽃놀이 대회.
‘료고쿠 가와비라키 불꽃놀이’ 가 
기원으로서 일본에서 가장 
오래되었다. 불꽃은 2회장부터 
쏘아 올리며, 압도적인 스케일에 
가슴이 설렌다.

추천 포인트
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隅田川花火大会

足立の花火

八丈島納涼花火大会

鳥越祭
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단풍에 맞추어 
야간 특별 개방

리쿠기엔

단풍처럼 온통 
붉은색으로 물든다
핫포엔
약 400년의 역사를 
지닌 정원이 
예술처럼 붉게 
비춰진다.

●미나토구 시로카네다이 1-1-1(도쿄 메트로・도에이 지하철 
시로카네다이역에서 도보 1분)　  라이트업은 11월 하순~12월 중순의 
일몰부터　  무료
※시설 개장 공사를 위해 2025년 9월까지 휴관

선명한 단풍과 오층탑의 조화
다카하타 부동존

경내의 단풍이 
오층탑과 종루와 
더불어 비춰져 장엄한 
경치로 변신. 조명을 
받은 참배길은 등롱이 
발밑을 비추어 
부드러운 빛에 
감싸인다.
●히노시 다카하타 
733(게이오선・
다마 모노레일 
다카하타후도역에서 
도보 5분)

 라이트업은 
ʻ단풍 축제’ 기간 중의 
일몰부터 20:00까지　

 무료

단풍 기온이 내려가면서 나무들이 
빨간색과 노란색으로 물드는 
단풍. 어둠 속에 그려진 그림처럼 
아름다운 색채가 펼쳐집니다.

시기: 11월 하순~12월 상순시기: 11월 하순~12월 상순
Autumn

※라이트업 및 이벤트의 개최・내용・시기는 변경될 수 있습니다.

에도 시대부터 내려오는 회유식 석가산 연못 
정원. 시가집 만요슈와 고킨와카슈에서 읊은 
기슈�현재의 와카야마현�의 명승지 등 일본의 
아름다운 풍경을 테마로 한 정원 전체가 
라이트업. 특별한 힐링을 선사한다.

추천 포인트

일본 정원과 은행나무 
가로수를 한번에 만끽!

소리와 연동하여 움직이는 
라이트업과 단풍 프로젝션 
매핑 등 매년 다른 연출을 
즐길 수 있다.
●다치카와시 미도리초 3173 
(JR니시타치카와역에서 도보 2
분) 　  라이트업은 16:30~ 

 450엔 외
※자세한 사항은 공식 홈페이지를 
확인

국영 쇼와 기념공원

가운데의 큰 연못과 주위의 섬과 다리, 석가산이 
특징인 에도 다이묘 정원의 하나. 단풍의 라이트업과 
흙벽 광 벽면에 투영하는 영상 등을 볼 수 있다.
●분쿄구 혼코마고메 6-16-3(JR・도쿄 메트로 
고마고메역에서 도보 7분)　  라이트업은 11월 하순
~12월 상순의 일몰부터(시간 미정)　  1,100엔 외 
※자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인

六義園

国営昭和記念公園

八芳園

高幡不動尊
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샴페인 골드색으로 빛나는 
빛의 터널
마루노우치 일루미네이션
약 1.2km 이어지는 마루노우치나카 거리를 
중심으로 라이트업. 납작한 돌을 깐 길과 
세련된 거리를 산책할 수 있다.
●지요다구 마루노우치나카 거리, 도쿄역 앞 
주변 외(JR・도쿄 메트로 도쿄역에서 도보로 
금방)　  라이트업은 16:00~23:00, 12월은 
16:00~24:00 ※사진은 예전 일루미네이션 모습

로맨틱하게 장식되는 약 150
그루의 느티나무 가로수
오모테산도 일루미네이션

휘황한 조명 불빛과 자동차 라이트가 
뒤얽히며 브랜드숍이 늘어선 거리가 한층 
도시적인 눈부심을 더한다.
●시부야구 오모테산도(진구바시 교차로
�오모테산도 교차로, JR하라주쿠역에서 
도보 1분�　 

 라이트업은 일몰부터 22:00까지

푸른 빛이 신비로운 공간으로
아오노도쿠쓰 시부야

시부야코엔 거리부터 요요기 
공원 느티나무 가로수까지 
약 800m에 걸쳐 푸른색 
일루미네이션으로 장식하여 
방문객을 환상적인 ‘푸른 동굴’
의 세계로 초대한다.
●시부야구 시부야코엔 거리�요요기 
공원 느티나무 가로수(JR・도쿄 
메트로・도큐・게이오 이노카시라선 
시부야역에서 도보 5분)

컬러풀하고 팝적인 
빛의 서커스
아라카와 유원지

놀이공원 내 전체가 
형형색색으로 빛나며 
프로젝션 매핑도 이루어진다.
●아라카와구 니시오구 6-35-11
(도덴 아라카와유엔치마에 
정류장에서 도보 3분)　  800엔 외 
※자세한 사항은 공식 홈페이지를 확인

일루미네이션
화려한 일루미네이션으로 치장한 거리는 
익숙한 곳도 평소와는 다른 표정을 보여줍니다. 
로맨틱한 분위기에 감싸여 기분까지 밝아집니다.시기: 11월 중순~2월 중순

Winter

마루노우치나카 거리를 
중심으로 빛으로 장식된 
도쿄역 근방의 겨울 풍물. 
가로수길을 따라서는 
브랜드숍의 화려한 빛이 
반짝이며 일루미네이션의 빛과 
겹쳐 마음까지 화려해진다.

추천 포인트
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丸の内イルミネーション

表参道イルミネーション

青の洞窟 SHIBUYA

あらかわ遊園
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도쿄 나이트뷰 ＆ 엔터테인먼트

2025년 3월 발행
도쿄관광재단
우�163�0915
도쿄도 신주쿠구 니시신주쿠 2초메 3�1 신주쿠모놀리스 15층

WEB：야경 스폿
야경 스폿을 소개한 포털사이트로 
접속할 수 있습니다.

TOKYO NIGHT 
Story


