
令和7年1月発行（初版）
発行 /杉並区産業振興センター
協力 /中央線あるあるプロジェクト実行委員会 ※令和7年1月1日時点の情報になります。

シェアサイクルでマンホール探し！
区内600か所以上のシェアサイクルポートで、
自転車の貸出・返却ができます。
利用手続きと支払いはスマホでキャッシュレス。
自転車に乗って、楽しく快適に
マンホールを巡ってみましょう！

杉並区の魅力が詰まった観光情報発信サイトを紹介！

杉並区産MaaS※ 「ちかくも」

※右記QRコードから最新の情報を
ご確認ください。

なみじゃない、杉並！
中央線あるある PROJECT は「なみじゃない、杉並！」を
合言葉に、官民連携で杉並区内の中央線沿線（高円寺・阿佐ヶ
谷・荻窪・西荻窪）の魅力を発信しています。「中央線カル
チャー」とも言われる古着や喫茶店、居酒屋などの個性的
な店舗・商店街などがあり、こうした杉並の魅力をもっと
多くの人に知っていただけるように活動を進めています。

ラーメンから歴史まで、
杉並を多角的に学べる！
区民ライターが杉並の魅力を発掘し、発信
しているウェブサイトです。「歴史」「ゆ
かりの人々」「スポーツ」「産業・商業」「食」
「文化・雑学」「自然」「特集」などさまざま
なジャンルの杉並情報が満載です。

※区では、自転車を安全・安心に楽しく利用できる環境づくり
　「自転車フレンドリープロジェクト」を展開しています。

※MaaS（Mobility as a Service）とは、さまざまな移動サービスを1つに統合させた新たな移動サービスです。

移動の選択肢を広げ、おでかけをもっと楽しく・もっと便利に
「ちかくも」は杉並区LINE公式アカウントからご利用いただけます。

阿佐谷七夕まつりデザインと東京工芸大学 杉並アニメーションミュージアムデザイン、荻外荘公園デザインの
マンホールカードを配布中です。下記の施設で お1人様1枚まで無料で配布 しておりますので、ぜひ手に入れて
みてください。 ※在庫がなくなり次第、配布終了

シェアサイクルポート（杉並区役所）シェアサイクルポート（杉並区役所）

詳しくはこちらから

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

配布場所：

東京工芸大学 
杉並アニメーションミュージアム
配布時間 :午前10時～午後6時
　　　　 （入館は午後5時30分まで）
杉並区上荻3丁目-29-5 杉並会館3階
※月曜日（祝祭日の場合はその翌日）、
　年末年始12月28日から1月4日は休館日

配布場所：

荻外荘公園受付
配布時間 :午前9時～午後5時
　　　　 （最終入園午後4時30分）
東京都杉並区荻窪2丁目43番36号 
荻外荘公園内
※水曜日、年末年始（12月29日から1月1日）
は休園日

配布場所：

杉並区立産業商工会館
配布時間 :午前9時～午後9時
杉並区阿佐谷南3丁目2-19
※第三日曜日は休館日

杉並区のマンホールカードは 3種類

詳しくはこちらから
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●マンホールを見学する際
　は、周りの通行人の妨げに
　ならないようにお願いしま
す。また長時間の滞留はご
　遠慮いただきますようお願
　いします。 
●簡易的な道の表現や省略し
　ている部分があります。

回遊式の庭園
記念館は公開
されています

近代数寄屋造り
の邸宅で国の
登録有形文化財

自分好みの
飲み屋へGO！
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1万人が踊り、100万人の歓声が響く東京の夏の風物詩！阿波

おどりを通じて高円寺の街が一体となる本大会をぜひお楽しみ

下さい！ [8月開催]

3
阿佐谷ジャズストリート desig

n

阿佐ヶ谷の街がジャズの音色に包まれる素敵

なイベント！飲食店や教会、神社など演奏会

場は街中で約70会場！ [10月開催]

アニメのまち「杉並」ならではの施設として、日本のアニメー

ション全体を体系づけて学び、体験し、理解しながら楽しめます！

特定のアニメ作品を紹介する企画展も随時実施！

戦前に数多くの重要な政治会談が行われ、

国史跡となっている「荻外荘（近衞文麿旧宅）」

が住時の姿によみがえりました。

ぜひ足をお運びください。

樹齢百年を超えるイチョウ並木や西洋風建

築物のある日本庭園！

秋には紅葉のライトアップも行われ、とても

幻想的な景色をみることができます！

STAR
T

GOAL

STAR
T

スーパー

杉並区立
産業商工会館

阿佐ケ谷

南阿佐ケ谷

中
杉
通
り

A

26

コンビニ

大田黒
公園

角川庭園荻外荘

スーパー

善
福
寺
川

荻窪

てきがいそう

●イベント情報については、区HPやイベント公式サイトで適宜ご確認ください。
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地元商店主達が作るその年ごとの流行やアイ

ディアが詰まった伝統のハリボテ飾りや吹

き流しが街中を彩り、阿佐ケ谷の街中が笑顔

で溢れるお祭りです！ [8月開催]
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