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TOKYO NIGHT STORY MAP

在新开放的景点度过更快乐的东京之夜
有明花园 / 食与祭的殿堂 浅草横町 / 日比谷 OKUROJI/MIKAN 下北

东京的中心景点！银座、有乐町、东京站周边
银座四丁目交叉路口 / 歌舞伎座 /GINZA SIX Garden/ 银座东急购物广场 KIRIKO TERRACE
丸之内 HOUSE/ 东京站 / ＫＩＴＴＥ庭园 / 东京国际论坛
东京中城日比谷 Park View Garden/Caretta 汐留 SKY VIEW

诞生流行文化之街――涩谷、原宿
全向十字路口 / 涩谷 Hikarie 天空大厅（Sky lobby）/ 青山大道 / 表参道 Hills
OMOHARA 森林（东急购物广场表参道原宿）/SHIBUYA SKY/ MIYASHITA PARK

传播艺术和体育的魅力 时尚典雅的外苑前
TOKYO LIGHTS/ 国立竞技场

新宿西口高层建筑群的全景
东京都厅南展望室、新宿西口景点散步

充满活力的新宿东口
新宿歌舞伎町 / 哥斯拉头（新宿东宝大厦）

介绍大量精彩景点！尽享池袋之夜
阳光 60 展望台 ( 正在装修 )/ 阳光水族馆 /Hareza 池袋
西武百货店池袋总店 “食与绿的空中庭园” / 南池袋公园

新旧相邻 上野、秋叶原
秋叶原电气街 / 阿美横丁 / 上野 不忍池

大人的游乐场所――六本木
六本木新城展望台 / 六本木交叉路口 / 国立新美术馆 / 东京中城 / 毛利庭园

海湾地区的光辉
自由女神像 / 台场灯彩 “YAKEI” / 富士电视台 / 实物大小独角兽敢达立像
彩虹桥 / 电信中心展望室 / 港区芝浦港南地区桥梁等灯饰 / 品川区光之水边工程

体验日本彩灯的浅草散步
吾妻桥 / 雷门 / 浅草文化观光中心 展望台 / 浅草寺

东京晴空塔 ® 最精彩的美丽夜景
晴空街道广场 / 东京晴空塔（天望甲板、天望回廊）/ 源森桥 / 十间桥
隅田 River Walk®/ 柯尼卡美能达天文馆  天空 / 墨田水族馆
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封面拍摄地点 : 富士电视台球体展望室“HACHITAMA”

东京的标志――东京塔
东京塔 Main Deck/ 周边的景点

探访成年人小憩的隐秘街区
新宿黄金街（新宿）/ 惠比寿横丁（惠比寿）/ 新桥高架下横丁（新桥）/ 赤羽一番街 ·OK 横丁（赤羽）
东京大冢暖帘街（大塚）/ 月岛文字烧一条街（月岛）

沉浸在艺术与音乐里的优雅夜晚　博物馆 & 音乐会
东京艺术剧场（池袋）/ 三得利音乐厅（赤坂）/ 森美术馆（六本木）
东京文化会馆、国立西洋美术馆、东京都美术馆（上野）/ 东京都写真美术馆（惠比寿）

欣赏东京夜景的畅游提示①
夜晚游乐场 & 娱乐
东京巨蛋城游乐设施（水道桥）/ 东京神秘马戏团 ( 新宿 )
UWS 水族馆 GA★KYO( 台场 )/ 东京欢乐城（台场）/ 麦克赛尔 品川王子大饭店水族馆（品川）

欣赏东京夜景的畅游提示②
运用交通工具，欣赏特别的夜景！
羽田机场观景台 / 直升机空中游 / 双层敞篷巴士 / 百合海鸥
滨崎桥交叉点

欣赏东京夜景的畅游提示③
从海上欣赏东京夜景！
乘坐豪华客轮优雅地巡游于海上 / 乘坐独特舒适的水上巴士
在继承了江户风情的屋形船上休息

欣赏东京夜景的畅游提示④
从天空眺望的夜景
SKY LOUNGE/Hoku Topia 展望大厅 / 高尾山

季节彩灯
春天樱花　千鸟渊 / 目黑川周边 / 上野恩赐公园 / 旧古河庭园
夏天烟花　 隅田川烟花大会 / 足立的烟花 / 立川祭 国营昭和纪念公园烟花大会 

东京彩虹烟花
秋天红叶　六义园 / 目白庭园 / 八芳园 / 高幡不动尊
冬天彩灯　 东京 MEGA ILLUMI/ 读卖乐园珠宝彩灯秀 ® 

丸之内灯彩 / 表参道灯彩
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C O N T E N T S

※ 刊载的设施使用费为成人 1 位的收费。关于儿童的收费等请确认各设施的官方网站。

※ 登载的内容是截至 2022 年 11 月的内容。营业时间、定休日和费用等可能会有变化。最新信息请确认各设施的官方网站。
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春天樱花

夏天烟花

秋天红叶

冬天彩灯

沉浸在艺术和音乐中

隐秘街区

读取二维码后即可浏览
东京夜景动画。东京夜景动画

① 空中拍摄东京

② 浅草、东京晴空塔 ®

③ 新宿、池袋

多
摩
川 

百合海鸥

东京单轨电车

京急线

京
急
机
场
线

临海线

京滨东北线

东京湾

高尾山・p43
高幡不动尊・p46
读卖乐园珠宝彩灯秀®

・p47

惠比寿横丁・p34

滨松町滨松町

涩谷涩谷

惠比寿惠比寿

大崎大崎

品川品川

东京都写真美术馆・p37
森美术馆・p36

东京京门大桥

六本木 Hills

涩谷・p12
原宿・p12

诞生流行文化之街
――涩谷、原宿

目黑川周边・p44

表参道魔术灯彩・p47

青山大道
表参道
Hills

OMOHARA
森林

六本木・p22大人的游乐场所
――六本木

六本木交叉路口

国立新美术馆
东京中城

毛利庭园

东京塔・p33

东京的标志
――东京塔

八芳园・p46

东京 MEGA ILLUMI・p47

从海上欣赏
东京夜景！

台场灯彩 “YAKEI”

自由女神像

东京欢乐城・p39

彩虹桥

滨崎桥交叉点・p41

百合海鸥・p40

羽田机场
展望台・p40

羽田机场

东海道新干线、湘南
新宿线、横须贺线

TOKYO NIGHT STORY

麦克赛尔
品川王子大饭店
水族馆・p39

MIKAN下北

SHIBUYA SKY

MIYASHITA PARK
全向十字路口

涩谷 Hikarie 天空大厅（Sky lobby）

SKY LOUNGE・p43

UWS水族馆GA☆KYO
・p39

实物大小独角兽敢达立像

电信中心展望室

东京
彩虹烟花

・p45

海湾地区
的光辉

海湾地区・p24

富士电视台 有明花园
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国土地理院

隅田川

荒川 

京成线

总武线

京
叶

线

常盘线

中央线

埼京线

山手线

立川祭 国营昭和纪念公园
烟花大会・p45

旧古河庭园・p44

东京巨蛋城
游乐设施

・p38

南池袋公园

东京艺术剧场・p36

天空马戏团 阳光60展望台
(正在装修)
阳光水族馆

西武百货店池袋总店

六义园・p46

东京都美术馆
・p37

赤羽一番街、OK横丁
・p35

Hoku Topia展望台
・p43

新桥高架下
横丁

・p34
新桥新桥

滨松町滨松町 东京东京

秋叶原秋叶原

御茶之水御茶之水

四谷四谷

日暮里日暮里

池袋池袋

赤羽赤羽

田端田端

新宿新宿

上野上野

月岛文字烧
一条街・p35

东京大冢暖帘街
・p35

三得利音乐厅
・p36

国立西洋美术馆・p37

东京文化会馆
・p37

目白庭园・p46

上野恩赐公园
・p44

东京都厅
池袋・p18

介绍大量精彩去处！
尽享池袋之夜

皇居

新宿东口・p17
新宿西口・p16

充满活力

新旧相邻

高层建筑群
的全景

千鸟渊绿道
・p44

东京晴空塔 ®・p30

十间桥

晴空街道广场
墨田水族馆

柯尼卡美能达
天文馆天空

隅田川
烟花大会

・p45

东京晴空塔 ®
最精彩的美丽夜景

浅草・p28 体验日本彩灯
的浅草散步

雷门

吾妻桥

浅草文化观光中心 
展望台

浅草寺

上野 不忍池

上野阿美横丁
秋叶原
电气街

东京的中心景点！

东京站

ＫＩＴＴＥ庭园

东京中城日比谷
Park View 
Garden

丸之内灯彩
・p47

银座四丁目交叉路口

东京国际论坛

歌舞伎座
GINZA SIX 
Garden

Caretta汐留
Sky View

银座东急购物广场
KIRIKO TERRACE

银座、有乐町、东京站周边・p8

上野、秋叶原・p21

足立的烟花・p45

东京神秘马戏团・p39

传播艺术和体育
的魅力 时尚典雅

的外苑前
国立竞技场

东京
LIGHTS 

外苑前・p15

新宿黄金街・p34

新宿歌舞伎町
哥斯拉头（新宿东宝大厦）

Hareza池袋

隅田 
River Walk®

浅草横町

源森桥

丸之内HOUSE

日比谷 OKUROJI
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有明花园
有明ガーデン

宛如一条大街的大型综合设施
MAP →  P25

在东京，可享受更多夜晚乐趣的景点陆续开放。
寻觅前所未知的东京之夜的享受方式吧。

度过更快乐的东京之夜
在新开放的景点

Spot
TOKYO 
NEW

TOKYO 
NEW
Spot Spot

TOKYO
NEW

TOKYO
NEW
Spot

不仅能购物和享受美食，还有能容纳大概8000人的剧场
和可享受天然温泉的设施的大型综合设施。从4处露台可
以眺望美丽的海湾夜景。特别是位于5楼的“水之露台”，
可以欣赏喷泉，因此向您推荐。
●购物服务10：00 ～21：00，餐厅/美食广场 11:00 ～
23:00 ※有一部分营业时间不同的店铺。详情请至官方
网站确认

设施有露天温泉和岩盘浴的“泉天空
之汤 有明花园”24小时营业(入馆接
待时间5:00 ～次日1:00，1:00 ～5:00
不可入馆)

在位于购物中心5楼的 “SCHMATZ
啤酒餐厅”，可以一边眺望水之露
台一边用餐
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京王井之头线

小田
急

小田
原线

下北泽站

涩
谷
站

吉
祥
寺
站

新宿站

本多剧场

MIKAN下北

50m0

食与祭的殿堂浅草横町
食と祭の殿堂浅草横町

日比谷OKUROJI
日比谷OKUROJI

整个楼层都很热闹的美食街

高架桥下面聚集了讲究的大人们喜爱的店铺

象征着不断进化的下北泽

MAP →  P11

MAP →  P29

充满个性的居酒屋汇聚于横丁，整个楼层的装饰和招牌都
充满了热闹的新感觉。每到周末，都会举办日本各地的祭
典活动，街头艺人也会为酒局助兴。
●12：00 ～23：00（部分店铺有所不同。Wargo和服的租
赁时间为10：00 ～）

走到楼层的任何地方都色彩
缤纷。还有能拍出漂亮照片
的地方。

JR有乐町站和新桥站之间高架桥下面的商业设施。这里的
氛围宛如大人的藏身之处，很难让人想象是在高架桥下面，
饮食、时尚、杂货等特色商店鳞次栉比。
●营业时间因店铺而异

2022年，诞生在京王井之头线高架桥下。由5个街区构成，
聚集了旧衣服、饰品等小店云集的店铺、餐饮店、书店、
工作区等，晚上餐饮店热闹非凡。
●营业时间因店铺而异

MIKAN下北
ミカン下北

也有摊位林立的街区，多姿多彩
的店铺一应俱全

穿过拱形的入口，
别有洞天

7
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TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

东京的中心景点！
银座・有乐町・东京站周边
这个地方既是东京代表性的建筑与街区，又是传播繁华与流行的中心地区。
您可在此一窥融合了传统与最尖端的 “最潮” 的东京真实面貌。



Ⓒ石井幹子デザイン事務所
＋ I.C.O.N.

1889年开放的歌舞伎剧场

歌舞伎座 歌舞伎座
日本的传统艺术、歌舞伎上演的剧场。日本的传统艺术、歌舞伎上演的剧场。
瓦屋顶和白色的墙上涂着朱红色的栏瓦屋顶和白色的墙上涂着朱红色的栏
杆、唐破风的玄关等存在感强烈的和杆、唐破风的玄关等存在感强烈的和
风建筑将被灯光庄严得点亮。风建筑将被灯光庄严得点亮。

22

置身都会、感受自然置身都会、感受自然

GINZA SIX Garden GINZA SIXガーデン
位于银座地区规模最大的综合商业设施 “GINZA SIX” 屋顶的庭园。
约4,000平米的用地内绿意盎然，作为都会绿洲为人们提供休息场
所。●7:00～23:00　●不定期休息　●免费

33

以复古欧式建筑与钟楼为标记

银座四丁目交叉路口
銀座4丁目交差点
从江户时代起便作为银座主要街道的从江户时代起便作为银座主要街道的
银座大街与晴海大街的十字路口，是银银座大街与晴海大街的十字路口，是银
座的中心。屋顶上设有钟楼的和光本馆座的中心。屋顶上设有钟楼的和光本馆
是东京的代表性地标之一。周围遍布着是东京的代表性地标之一。周围遍布着
具有悠久传统的专卖店与品牌商店。具有悠久传统的专卖店与品牌商店。

11

眺望东京站丸之内车站眺望东京站丸之内车站

丸之内HOUSE
丸の内ハウス　 
位于新丸大厦7楼，聚集了很多有个性的餐厅和酒吧。在可以放眼
眺望东京站的露台上喝酒也很开心。
●11:00 ～次日4:00(周日/节假日/连休最后一天截止时间为23:00) 
●无休息日

55

44 眺望银座的夜景，悠闲的空间让您宾至如归眺望银座的夜景，悠闲的空间让您宾至如归

银座东急购物广场KIRIKO TERRACE
東急プラザ銀座 キリコテラス
室外开放空间坐落在海拔约56m的平台上。从水池区和绿植区可
以眺望到辉煌耀眼的银座夜景。
●11:00 ～21:00　●1月1日及法定检修日休息　●免费

9



从屋顶庭园俯瞰东京站丸之内车站从屋顶庭园俯瞰东京站丸之内车站

ＫＩＴＴＥ庭园 ＫＩＴＴＥガーデン
多样的文化与人群汇聚在此多样的文化与人群汇聚在此

东京国际论坛 東京国際フォーラム　
这是东京站正前方，商店和餐厅云集的商业设施「ＫＩＴＴＥ」。
位于6楼的屋顶庭园有着丰饶的绿色，可以在木甲板上边走
边欣赏东京站周边的夜景。
●11:00～23:00（周日、节假日为～22:00，根据天气有变更）
●1月1日及法定检修日休息　●免费　

由8个大厅和34个会议室等构成的文化信息传播设施。除了举
办国际会议或典礼，还被用作举办音乐会、音乐剧、时装表
演和娱乐活动的场所，一到晚上,地上广场就会变成充满氛围
感的空间。
●７:00 ～23:30 ●无休息日（由于修缮等原因有时会休馆）

77 88

JR東日本提供

东京的中心景点！ 银座・有乐町・东京站周边
TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &
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 东京站　◎JR各线　◎东京Metro地铁丸之内线
 有乐町站　◎JR各线　◎东京Metro地铁有乐町线
 银座一丁目站　◎东京Metro地铁有乐町线　　  银座站　◎东京Metro地铁银座线、

丸之内线、日比谷线　　  东银座站　◎东京Metro地铁日比谷线　◎都营地铁浅草线
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银座一丁目站东京Metro地铁有乐町线

东京Metro地铁有乐町线

东京中城日比谷
Park View Garden
东京中城日比谷
Park View Garden 有乐町丸井

Maronie大道

Mullion

松屋银座

银座三越
银座四丁目交叉路口

和
光

银座站

晴海大道

东京Metro地铁丸之内线

歌舞伎座

东京Metro

地铁日比谷线

东银座站

银座东急购物广场 
KIRIKO TERRACE

新桥演舞场

帝国饭店
东京

银座

银座

新大桥大道

築地�
筑地市场站

都营地铁

大江户线

土桥

汐留城市中心
百合海鸥
日本电视台

滨离宫庭园
汐留交叉口

Caretta汐留
SKY VIEW

新桥

日比谷公园近在咫尺，地理位置绝佳日比谷公园近在咫尺，地理位置绝佳

东京中城日比谷 Park View Garden
東京ミッドタウン日比谷パークビューガーデン

东京湾的夜景展现眼前东京湾的夜景展现眼前

Caretta汐留 SKY VIEW　
カレッタ汐留 スカイビュー

空中庭园带您领略美不胜收的景色，一到晚上，
皇居外苑护城河的水面上，映照出一幢幢摩天楼
亮着灯的窗户，美不胜收。●8:00～23:00
●1月1日休息（※强风时关闭）　●免费

从地面200米高度将东京湾尽收眼底，是
鼎鼎有名的观景名处。位于汇集了多家餐
饮店及商铺的Caretta汐留46层。●11:00
～23:30　●1月1日·2日休业　●免费

99 1010

JR東日本提供

感受历史与风采

东京站 東京駅 

复原了1914年竣工、创建当时的状态，复原了1914年竣工、创建当时的状态，
红砖造的丸之内车站。墙表面采用拱红砖造的丸之内车站。墙表面采用拱
形等优美的造型，使用暖黄色彩灯加形等优美的造型，使用暖黄色彩灯加
以装饰。透过站内宾馆的窗户的光线以装饰。透过站内宾馆的窗户的光线
也别具一格。也别具一格。
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66

88

33
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银座・有乐町・东京站周边区域地图
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诞生流行文化之街诞生流行文化之街
涩谷・原宿涩谷・原宿

游览重新开发中的涩谷游览重新开发中的涩谷

涩谷Hikarie涩谷Hikarie
天空大厅（Sky lobby）天空大厅（Sky lobby）
渋谷ヒカリエスカイロビー
位 于 直 接 连 接 涩 谷 站 的 高 层 综 合 设 施 “ 涩 谷
Hikarie” 11楼的空中大厅。可以放眼眺望涩谷的繁
华街道。※因涩谷重新开发的施工，景观有可能变化。
●7:00～24:00　●无休息日　●免费

表参道的地标性建筑

表参道Hills 表参道ヒルズ
汽车尾灯发出炫目的光芒汽车尾灯发出炫目的光芒

青山大道 青山通り
高端店铺林立的综合商业设施。夜幕降
临，外墙的灯饰。被命名为同润馆的大
厦利用集合住宅时代的建材，向人们讲
述这条街道的历史。
●11:00～ 21:00（周日至20:00）　
●不定期休息　●免费

东京内的主要道路，国道246号的一部分。
是连接涩谷与赤坂的单向3车道以上的
大型主干道，夜幕降临后也有许多车辆
来往穿梭。道路两旁的高级时装店鳞次
栉比，还可以体验橱窗购物。

33 44

随时发送流行信息，引领流行最前沿的地区。
这里不仅有日本人，来自全世界的人们也汇集于此，
多种价值观在这里相互融合。
可以在这个不断产生新文化的街道上，
切身地感受到东京。

来自各个方向的人群大迁移

全向十字路口
スクランブル交差点
与位于涩谷站忠犬八公像路口前的
主干交叉十字路口。据说每天有最
多大约30万人途经这里。大屏幕广
告的光芒映照着行人。可以从十字
路口沿线的大厦俯瞰街景。

11

22

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

12



13

涩谷川

明
治

大
道

火
焰
大
道

猫街

明
治
大
道

金
王

坂

神宮前

神宮前�

並木橋

渋谷2

神南�

涩谷出口

JR

山
手
线
︑
埼
京
线
︑
湘
南
新
宿
线

东
京Metro

地
铁

副
都

心
线

东
急
东
横
线

1

6
4

5

7

3

A1

A2

A3

B3
B2

B1

B5

2

Z
01

F
15

C
03

JY
20

JA
10

C
04

JY
19

F
16

G
01

Z
02

G
02

JS
19

涩
谷
站

涩
谷
站

原
宿
站

明
治
神
宫
前

︵
原
宿
︶
站

代
代
木
上
原
站

京
王
井
之
头
线 

涩
谷
站

 

新宿站

SHIBUYA SKY

MIYASHITA 
PARK

 

1:12,500

200m0

N

S

W E

新宿三丁目站
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神宮前�
东乡神社竹下大道

竹下口
明治神宫前

（原宿）站

国立
代代木竞技场

OMOHARA 森林
（东急购物广场表参道原宿）

GYRE

表参道

表参道 Hills

表参道站

东京Metro
地铁千代田线

南青山�

神南郵便局前
宮下公園

涩谷站
（田园都市线）
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东
急
东
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︶

涩谷Hikarie天空大厅

宫益坂

联合国大学本部

AO

东京Metro地铁半藏门线

东京Metro地铁银座线

青山大道
青山学院大学

首都高速公路涩谷线
首都高速公路涩谷线

全向十字路口 宮益坂上

渋谷署前 实践女子大学金王八幡宮

涩谷线流

惠比寿站 代官山站

六本木大道

 原宿站　◎JR山手线　  明治神宫前站　◎东京Metro地铁千代田线、副都心线
 表参道站　◎东京Metro地铁银座线、千代田线、半藏门线
 涩谷站　◎JR各线　◎东京Metro地铁银座线、半藏门线、

副都心线　◎东急东横线、田园都市线　◎京王井之头线

55

11

44

22

33

涩谷・原宿区域地图

榉树繁茂的都市绿洲榉树繁茂的都市绿洲

OMOHARA 森林OMOHARA 森林
（东急购物广场表参道原宿）（东急购物广场表参道原宿）

おもはらの森（東急プラザ表参道原宿）
位于东急购物广场6楼的屋顶花园。该楼层设有
咖啡厅，游客可以一边品尝咖啡，一边放松心情。
●8:30～22:00※可能有变更　●不定期
休息　●免费

表参道的地标性建筑
55

77
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诞生流行文化之街涩谷・原宿
TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

刺激感性的360°广阔夜景刺激感性的360°广阔夜景

SHIBUYA SKY

不仅享受购物和运动，还能享受夜游全长约330米的公园之乐趣不仅享受购物和运动，还能享受夜游全长约330米的公园之乐趣

MIYASHITA PARK

位于涩谷上空约230米处的体验型展望空间。俯瞰全向十字
路口，在可以将东京的街道一览无余的屋顶展望空间 “SKY 
STAGE”，可将室外特有的震撼夜景尽收眼底。
●10:00 ～22:30（入场截止时间为21:20）　● 当天2,000日
元、WEB事先预约1,800日元

以屋顶的涩谷区立宫下公园为首，从酒店、奢侈品牌到餐饮
店连成一片的横丁，各种店铺一应俱全，是涩谷的新地标。
还有可品尝日本各地地方料理的“涩谷横丁”，可以通宵享用。
●营业时间因店铺而异

66

77

仿 佛 与 夜 空 融 为 一 体 的 绝 景 区 域
“SKY EDGE”

涩谷SCRAMBLE SQUARE

涩谷SCRAMBLE SQUARE

1414



传播艺术和体育的魅力 
时尚典雅的外苑前

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

感受自然的温暖灯饰感受自然的温暖灯饰

国立竞技场 国立競技場

东京新光的风情诗东京新光的风情诗

TOKYO LIGHTS

与自然和谐相融的日本风格的体育场。主色调为暖色系，并
以日本传统灯光为主题，用柔和的光进行演绎。体育场内的
快闪式采访区还有方形纸罩坐灯形状的照明，随团游览体育
场时可以看到。
●场地外部的照明亮灯因活动而异。●体育场游览详情请至
官方网站确认

汇集了世界最高峰的投影作品的国际大赛，还有装
点明治神宫外苑开放空间的沉浸式光影演出和表演
等，有很多先进的娱乐节目。在光的盛典中通过光
的丰富多彩的表现，从东京向世界传递面向未来的
信息。
●活动详情请至官方网站确认

22
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Copyright：JAPAN SPORT COUNCIL
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外苑前区域地图

虽然位于市中心，但经常举办体育、艺术、自然、音乐会和活动等，
一年四季都能体验到各种活动的乐趣。

 青山一丁目站　◎都营地铁大江户线　◎东京Metro地铁银座
线、半藏门线　  千驮谷站　◎JR总武线　  信浓町站　◎JR
总武线　  国立竞技场　◎都营地铁大江户线

11
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★…在高楼层拥有餐厅的大厦
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新宿西口建有许多高层建筑，在高层楼层上，
经营着可以欣赏夜景的餐厅、居酒屋、酒
吧等。绚丽灯光和美味佳肴能够为您带来
最美好的时光。

还有其他的景点！

展望楼层与
高层建筑的美食街

α+

 新宿站　◎JR各线　◎东京Metro地铁丸之内线　◎都营地铁新宿线、大江户线　
◎京王线　◎小田急线

 新新宿西口站　◎都营地铁大江户线　  都厅前站　◎都营地铁大江户线　　

个性大厦林立的新宿西口周边区域
是都会变幻莫测夜景的宝库。

高层建筑中也有许多可欣赏绝美景观的餐厅。

西新宿区域地图

一个圆圈的不可思议的风景一个圆圈的不可思议的风景

新宿西口景点散歩
新宿西口ビュースポット散歩
汇聚了红绿灯、标识的 “西新宿
标识圆圈” 在夜晚与高层建筑、

LOVE雕塑融为一体，
灯光艺术焕丽多彩。
建议进入圆圈的内
侧，欣赏周边的美
景。

22

新宿西口
高层建筑群的全景

可免费欣赏夜景

东京都厅南展望室
東京都庁南展望室

设置在距离地面202米的南展望室，是可以免费入场的展望景点。三角形屋顶连着设置在距离地面202米的南展望室，是可以免费入场的展望景点。三角形屋顶连着
的新宿公园塔及首都高速公路等，可以俯瞰富含个性的新宿特有夜景。的新宿公园塔及首都高速公路等，可以俯瞰富含个性的新宿特有夜景。
●南展望室 9:30 ～22:00（入室时间至21:30）　●第1·3周二休息（如遇节假日则次●南展望室 9:30 ～22:00（入室时间至21:30）　●第1·3周二休息（如遇节假日则次
日休息）　●12月29日~31日、1月2日·3日、检修日休室　●免费日休息）　●12月29日~31日、1月2日·3日、检修日休室　●免费
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α+

16



四
季
之
路歌舞伎町

西
武
新
宿
线

JR

山
手
线
︑
中
央
线
︑
埼
京
线

D2
D1

D3

新
宿
西
口
站

西
武
新
宿
站

E
01

新宿站

东京
神秘马戏团 1:5,000

50m0

N

S

W E

P��

高田马场站高田马场站

格拉斯丽新宿酒店
哥斯拉头（新宿东宝大厦）

区役所通り

新宿王子大饭店
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P��

新宿区政府唐吉诃德

靖国大道

新宿大ガード東

ALTA

 新宿西口站　◎都营地铁大江户线
 西武新宿站　◎西武新宿线　

 新宿站　◎JR各线　◎东京Metro地铁丸之内线　◎都营地铁新宿线、大江户线　
◎京王线　◎小田急线

 新新宿西口站　◎都营地铁大江户线　  都厅前站　◎都营地铁大江户线　　

充满活力的新宿东口

汇聚餐饮店的歌舞伎町、汇聚餐饮店的歌舞伎町、
黄金街等的东口夜景拥有一种充满活力的氛围。黄金街等的东口夜景拥有一种充满活力的氛围。

与原色十分搭配的夜晚景点。与原色十分搭配的夜晚景点。

新宿东口区域地图

代表东京的夜街

新宿歌舞伎町
新宿歌舞伎町
日本首屈一指的娱乐街、歌舞伎町。
路边林立着电影院、保龄球场等各
种娱乐设施或餐饮店。在日落后，
红色、蓝色、橘色的招牌闪闪发光，
充满着白天没有的魅力和活力。

11
令人大吃一惊的头像！

哥斯拉头（新宿东宝大厦）
ゴジラヘッド（新宿東宝ビル）
现在成为新宿新景点的新宿东宝大厦实物大小
的哥斯拉头像。除了夜间灯光照明以外，每
小时播放哥斯拉的主题曲，还有声效和喷射
的光效，服务满分。

22

从新宿站南口延伸的漫步道。可体验时
尚典雅的氛围。时尚的商店和咖啡馆等
鳞次栉比，冬季也会上演璀璨亮丽的彩
灯秀。

ⒸTOHO CO.,LTD.

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

新宿站附近的漫步景点

新宿南方阳台

α+
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以JR池袋站东口高达240米的超高层大厦阳光60为中心，汇集了展望台和水族馆等多个娱乐
设施及商铺。这是一个可供人们尽情观赏、品尝和游玩的人气景点。

介绍大量精彩去处！
尽享池袋之夜

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

从海拔251米的高度眺望大全景从海拔251米的高度眺望大全景

阳光60展望台(正在装修)
サンシャイン60展望台（改装中）
观景台位于阳光60大厦的60层。夜晚灯火辉煌的东京晴空塔®，
白天如果气象条件好，还能360度眺望到富士山和日光连山等，
关东近郊的景色。

11

新设施预计2023年4月18日天开业

展望台改建!

α+

喜迎2023年阳光城开业45周年，将展望台改建为 “阳光60
展望台展望公园”。变身为以 “365天、游园好天气。” 为宣
传标语的舒适治愈的空间。

18



边用餐、边欣赏夜景

阳光 60 “空中餐厅”

α+

阳光60大厦58、59楼的餐厅区。提供怀石料理、中餐、
意大利菜等多种菜式。有些店铺，窗外是东京塔、东
京晴空塔®以及高耸入云的摩天大厦群，大都会独有
的大全景尽现眼前。在逛完阳光水族馆等之后，不妨
在此一边观看夜景，一边优雅地享用晚餐。

理念为 “天空绿洲”理念为 “天空绿洲”

阳光水族馆 サンシャイン水族館　
修建在距地面40米高的大厦楼顶的水族馆。馆内有 “海洋花
园～天空之旅～”，可看到人气的 “天空的企鹅”（展出至
19:00），还能看到分为三大领域、多姿多彩的海洋生物的生态。
●9:30 ～21:00（春夏）、10:00 ～18:00（秋冬）（最终入场1
小时前）※根据时期有所变动　●无休息日　
●2,600日元※可能有变更

22
象征文化之街・池袋象征文化之街・池袋

Hareza池袋 Hareza池袋
拥有8个剧场的大规模综合设施，包括演出音乐剧和传统艺术
的多功能厅、欣赏动漫和亚文化的空间、注重音响效果的电
影院等。室内外各处设有12名作家的作品，一边寻觅艺术，
一边参观设施也是一种乐趣。
●营业时间因设施而异

33

19
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池袋站 西口五差路

东武百货店
池袋站

东京艺术剧场

LUMINE池袋

大都会大饭店

BicCamera WACCA池袋

山田电机
池袋PARCO

西武百货店池袋总店
“食与绿的空中庭园”
西武百货店池袋总店
“食与绿的空中庭园”

南池袋公园

东京Metro

地铁丸之内线

东京Metro

地铁副都心线
东京Metro地铁有乐町线

东池袋中央公园

阳光�� 展望台(正在装修)

阳光水族馆
阳光��空中餐厅

 池袋站　◎JR山手线、埼京线、湘南新宿线　◎东京Metro地铁丸之内线、有乐町线、副都心线　◎东武东上线　◎西武池袋线

池袋区域地图

介绍大量精彩去处！ 尽享池袋之夜
TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

享受夜景与美食享受夜景与美食

西武百货店池袋总店
“食与绿的空中庭园”
西武池袋本店「食と緑の空中庭園」
在位于9楼楼顶的露天庭院，可以一
边品尝小吃、酒和下酒菜，一边欣赏
夜景。日落后点亮灯光，变成一片梦
幻世界。
●10:00 ～20:00（根据店铺与季节有
所不同）　●不定期休息　●免费

位于池袋站东侧的草坪公园。
随着天色变暗，园内的咖啡
店和周围的高楼大厦依次点
亮灯光，公园呈现一派浪漫
的气氛。
●8:00～22:00　●免费

可在草坪上小憩可在草坪上小憩

南池袋公园
南池袋公園

55
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 上野站　◎JR各线　
◎东京Metro地铁银座线、日比谷线

 秋叶原站　◎JR各线　
◎东京Metro地铁日比谷线　◎筑波快线

新旧相邻
上野・秋叶原

漂浮着古色古香气息的上野周边，和霓虹闪耀的电器街·秋叶原。漂浮着古色古香气息的上野周边，和霓虹闪耀的电器街·秋叶原。
两个截然不同的地区相邻，您可亲身感受这种别致的情趣。两个截然不同的地区相邻，您可亲身感受这种别致的情趣。
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地铁大江户线

上野・秋叶原区域地图

走在街上，沐浴霓虹灯的光芒走在街上，沐浴霓虹灯的光芒

秋叶原电气街 秋葉原電気街
这里不仅有家电产品和数码产品的最尖端商品，还是著名的动漫、游戏、
手办等流行文化的圣地。全年均有来自各个国家的游客造访此地。白天，
鳞次栉比的商铺呈现出噪杂拥挤的气氛，而当夜幕降临时，街景变得截
然不同。华丽的电子显示屏抹去黑暗，流光溢彩、璀璨生花，您可欣赏
到秋叶原独特的夜景。

11

旁边还有露天舞台旁边还有露天舞台

上野 不忍池
上野 不忍池
位于上野恩赐公园内的池塘。
荷花叶子覆盖了整个水面，从
7月中旬到8月中旬绽放大朵荷
花。中心位置有弁天堂浮于水
上，每到晚上点亮灯饰后，在
黑暗中可一睹其优美姿态，非
常值得一看。此外，在傍晚之前，
您还可以乘坐天鹅船游览水面。

22

33

商业街的行人熙熙攘攘商业街的行人熙熙攘攘

阿美横丁 上野アメ横
充满活力的商业街。叫卖吆喝
声和招呼客人的声音此起彼伏、
响亮热闹。出售新鲜海鲜、服
装商品和小商品等的各种商店
鳞次栉比，作为上野地区具代
表色彩的旅游景点广为所知。
周边有许多居酒屋，从早到晚，
喧嚣不绝。

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &
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33
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不夜城的霓虹灯非常美丽

六本木交叉路口
六本木交差点
在宽阔的街上，林立着错落有致
的大厦，车辆的尾灯也流光溢彩，
可以欣赏各种颜色和灯光的美景。
可以在面向道路的咖啡店或酒吧
里，一边享用美食，一边眺望美景。

22

独占全部美景

六本木新城展望台
东京城市观景/SKY DECK
六本木ヒルズ展望台東京シティビュー /スカイデッキ
在位于海拔270米高处的露天屋顶“ SKYDECK” 上在位于海拔270米高处的露天屋顶“ SKYDECK” 上
眺望景色是最棒的。可以一边感受高处的清风，一眺望景色是最棒的。可以一边感受高处的清风，一
边眺望东京的地标性建筑和高楼大厦。边眺望东京的地标性建筑和高楼大厦。
●SKYDECK 11:00～20:00（入场截止时间为19:30）　●SKYDECK 11:00～20:00（入场截止时间为19:30）　
●52楼东京城市观景10:00 ～22:00（入馆截止时间●52楼东京城市观景10:00 ～22:00（入馆截止时间
为21:00）※根据时期和活动有所变动　●不定期休为21:00）※根据时期和活动有所变动　●不定期休
息　●东京城市景观是费用浮动制。SKYDECK＋一息　●东京城市景观是费用浮动制。SKYDECK＋一
般500日元等般500日元等

11

大人的游乐场所・六本木
时尚大厦林立的六本木。
在夜景景点的六本木新城的展望台也有室外展望台，可以眺望绝佳的景色。

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

22
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TRI-SEVEN 
ROPPONGI

东京Metro

地铁日比谷线

汇集了日本国内外的品牌店

东京中城 東京ミッドタウン

作为诸侯宅邸的庭园而诞生

毛利庭园 毛利庭園

本综合设施汇集了多达
130家 商 店、餐 厅、办
公室、医院、酒店等。
还有约4公顷的绿地，
可作为都会小憩的去处
加以利用。另外，除了
有美术馆和画廊以外，
设施内各处均摆设着艺
术作品。

在六本木新城园区内，
回游式日本庭园展现了
美丽的日本风情。以池
塘为中心，栽种着四季
应时的植物、布置着公
共艺术等，漫步园内，
溪流的潺潺流水会让人
心平气和。
●7:00～23:00
●无休息日　●免费 ※照片为圣诞节时的映像

※照片为圣诞夜灯饰点亮时的景致

建筑物整体简直就像是艺术品

国立新美术馆 国立新美術館 
以贴有玻璃幕墙为特色的美术馆。在夜晚墙面会亮灯，
形成一个如梦如幻的空间。
●10:00～18:00（企划展中周五、周六截止时间为20:00，闭
馆前30分钟停止入场）　●周二休息（如遇节假日则下一
个工作日休息）　●门票价格根据不同企划展而不同

44

55

 乃木坂站　◎东京Metro地铁千代田线
 六本木站　◎东京Metro地铁日比谷线　◎都营地铁大江户线　　　　

六本木区域地图
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Ⓒ国立新美術館
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海湾地区的光辉
东京的东南部，面对东京湾的区域。
在海滨地区的海湾，
可以尽情领略跨海大桥的灯饰、
海湾沿线的彩灯、游乐园等浪漫的大海夜景。

可以整年观赏的彩灯可以整年观赏的彩灯

台场灯彩 “YAKEI”
お台場イルミネーション “YAKEI”お台場イルミネーション “YAKEI”
以船为主题的购物中心 “DECKS东京
Beach” 的3层海滨甲板上，围绕着高
约20米的台场纪念树，可将东京湾的
夜景尽收眼底。
●彩灯秀时间：日落～24:00（因季节而
异）

从 “HACHITAMA” 展望大全景从 “HACHITAMA” 展望大全景

富士电视台 フジテレビフジテレビ
富士电视台总部大楼25层的球体展望室
可以270度眺望临海副都心。可同时目睹
东京塔、东京晴空塔®及彩虹桥点亮灯饰、
缤纷辉煌的身姿。
●10:00～18:00（根据季节有时会延长）
●周一休息　●700日元

33

夜色中的东京在背后闪烁

自由女神像
自由の女神像
从台场站步行3分钟，位于台场海
滨公园内的雕像。从底座开始计算
的高度大约为11米，重9吨，仿照
巴黎的自由女神像制作而成。塑像
与大海的夜景交相辉映，分外美丽。
●点灯期间为日落至日出（根据季
节有所不同）

11

22

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

巨大的造型与精湛的演出令人震撼

实物大小独角兽敢达立像
実物大ユニコーンガンダム立像実物大ユニコーンガンダム立像
位于 “东京台场购物广场” 外面，夜幕
降临后可以观赏灯光秀。可以观赏原创
影像的夜场演出也值得一看。
●夜场演出19:00 ～21:30（每30分种）

44 ©SOTSU・SUNRISE as of October 2022
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在东京湾描绘出舒缓的弧线在东京湾描绘出舒缓的弧线

彩虹桥 レインボーブリッジレインボーブリッジ
连接市中心与海滨地区的双重结构的吊
桥。上层为高速公路，下层为1,700米
的步行道路，步行用时约30分钟。平时
使用白色的灯光装点桥身，偶尔使用红
色表演彩灯秀。

55

東雲Jct
東雲駅
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自由女神像
台场灯彩“YAKEI”

UWS水族馆 GA★KYO P39

实物大
小独角兽敢达立像
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明
站

有明花园 P�

电信中心展望室

芝浦
彩虹桥

台场

有明圆形剧场

御台场海滨公园

东京台场
购物广场

日本科学未来馆

台场站

御台场海滨公园站

临海线 富士电视台

首都高速公路湾岸线

首都高速公路湾岸线

国际展示场站

百合海鸥
东京国际展览中心

国际展示场正门站
东京电讯站

青海站

东京京门大桥

台场区域地图

 台场站　◎百合海鸥　　
 青海站　◎百合海鸥　  东京电讯站　◎临海线　

全长2,618米，连接中央防波堤外侧
填海土地与江东区若洲的大桥。桥桁
每月的主题色不同，每小时准点有灯
光移动变化的演出。
●彩灯秀时间：日落～24:00

宛如两头相对而立的恐龙

东京京门大桥

α+

Ⓒ（公財）東京観光財団
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海湾地区的光辉
TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

被认定为日本夜景遗产的绝景

电信中心展望室
テレコムセンター展望室テレコムセンター展望室
位于电信中心大楼21层的展望室除了东京塔和东京东京晴空塔®以外，包括新
宿和品川码头在内的东京周边的景色也尽收眼底。宽敞的空间里摆放着桌子
和椅子，可以悠闲地观赏东京特有的华丽夜景。
●仅周六周日・节假日营业11:00 ～20:00（入室截止时间为19:30）※大厦休馆
日、年末年初除外 ●500日元

66
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一边观赏灯火璀璨的大桥，一边散步一边观赏灯火璀璨的大桥，一边散步

港区芝浦港南地区桥梁等灯饰
港区芝浦港南地区 橋りょう等ライトアップ港区芝浦港南地区 橋りょう等ライトアップ

用象征季节的颜色点缀用象征季节的颜色点缀

品川区光之水边工程
品川区ヒカリの水辺プロジェクト品川区ヒカリの水辺プロジェクト

港区内的御楯桥、新芝桥、渚桥、汐彩桥、梧桐公园的梧桐
都被灯光点亮。高层公寓和仓库等林立的芝浦地区及港南地
区变成能一边观赏灯火璀璨的大桥一边散步的时尚海湾区。
充分运用了桥梁的特点和水边的特性，根据时间变换颜色，
如彩虹色和樱花色等，欢迎您来观赏颜色各异的风景。
●详情请至官方网站确认

区内的水边人多热闹，作为致力于打造观光和交流的核心地
带的项目的一环，点亮目黑川、京滨运河、天王洲南运河上
的13座桥上的灯饰。灯饰的颜色随季节变换，如春天采用粉色，
令人联想到樱花，秋天采用橙色，令人联想到红叶，或者与
品川区赞助的运动和活动相结合呈现出五彩缤纷的色彩。
●日落时分～22:00　●详情请至官方网站确认
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浅草寺提供

体验日本彩灯的
浅草散歩

可享受日本风情，极受外国游客喜爱浅草。在夜晚，
从雷门到浅草寺的路边安装了有阴影的灯光，
充满着与白天完全不同的魅力，备受瞩目。

鲜艳的朱红色映衬的浅草名物

吾妻桥 吾妻橋
架设在隅田川上的本桥的照明，注重3
个优美拱门与桥墩的对比协调。水面被
反射的光染成独具浅草特色的朱红色。
●点亮时间为日落后15分钟至23:00

高度4米，重量700公斤的巨大灯笼

雷门 雷門
使用暖色调的灯饰装点位于浅草寺入口
的雷门。这里不仅使用大灯笼装饰，对
于在两侧排列的风神像、雷神像也使用
了照明设施，游客可以观赏到极具气势
的神像的面容，是游客必到之地。

11 22 33

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

可以俯瞰浅草寺的好去处

浅草文化观光中心 展望台
浅草文化観光センター 展望テラス
可以眺望浅草的街道和东京晴空塔®的
免费观赏景点。点亮彩灯的浅草寺和仲
见世的夜景充满梦幻色彩。
●9:00 ～22:00　●免费
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サクラホステル浅草
ケイズハウス東京オアシス

ヴィアイン浅草

観音堂裏

ホテル京阪 
浅草

浅草ホテル
三島神社

BUNKA HOSTEL TOKYO

浅草 時代屋

鰻 駒形 
前川本店

浅草仲見世 評判堂
浅草 仲見世 喜久屋

梅園 浅草本店

舟和 仲見世2号店

浅草レンタル着物
 小袖

神谷バー

吾妻橋
公園

駒形堂

世界のカバン博物館

バンダイ

EKIMISE

都税事務所

リッチモンドホテル浅草

ユニゾイン浅草
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浅草豪景酒店

浅草寺医院 言问大道

浅草神社

浅草寺
二天门

宝藏门

木村家人形烧总店

五重塔

传法院

WINDS

摇滚座
MARUGOTO
NIPPON

浅草六区大道

浅草演艺大厅

浅草ROX 传法院大道

浅草公会堂

雷门大道

仲
见
世
大
街

东
武

晴
空

塔
线

松屋浅草

吾妻桥

驹形桥

驹形出口

浅草消防署

浅草大道

東京Metro地鐵銀座線

浅草桥站

雷门

1133

浅草寺提供

浅草寺提供

Ⓒ（公財）東京観光財団

体验日本彩灯的
浅草散歩

装饰着浅草寺境内的酸浆庙会
是 浅 草 夏 季 独 有 的 风 物 诗。 
7 月 9 日、10 日 的 两 天 是
四万六千日的庙会，将举办酸
浆节。

四万六千日 酸浆集市 在浅草寺
7/9・10

 浅草站　◎东京Metro地铁银座线　◎都营地铁浅草线
　　　　　　 ◎东武晴空塔线　◎筑波快线

众多的参拜者与露天货摊使这里热闹非凡
什么是缘日

庄严的朱红色非常美丽

浅草寺 浅草寺
宝藏门、五重塔、本堂环绕着祥和的光芒，
营造出庄严的气氛。在寺内可以从不同
的角度观赏东京晴空塔®，台东区·墨田
区的标志灯光秀也独具风情。

44

浅草区域地图

可以俯瞰浅草寺的好去处

44
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高度达到634米，为世界第一高的独立式电波塔、东京晴空塔。从距离地面350米、
450米的2个展望台眺望，可以欣赏360度的东京夜景。晴空塔每天都会亮起不同
颜色的灯光。整座东京晴空塔就是东京首屈一指的夜景景点。

东京晴空塔®
最精彩的美丽夜景

可在最近的位置欣赏灯光

晴空街道广场
ソラマチひろば
东京晴空塔1楼的晴空街道广场是可以
近距离仰望晴空塔的绝佳场所。

电车与东京晴空塔的组合

源森桥 源森橋
能够拍摄东京晴空塔整体照片的人气
场所是这里。如果随着奔驰于塔底的
东武晴空塔线电车的光轨进行拍摄，
就能获得梦幻般的1张照片。

在2个展望台欣赏夜景

东京晴空塔
天望甲板・天望回廊
東京スカイツリー 天望デッキ・天望回廊
距离地面350米的天望甲板、距离地面450米的
天望回廊都是欣赏夜景的绝佳场所。特别是天
望回廊在昏暗的照明下，可以获得满分的氛围。
●10:00～21:00（天望甲板的入场截止时
间为20:00、天望回廊的入场截止时间为
20:20）　●无休息日　●天望甲板2,100
日元，天望回廊加收1,000日元

22

33
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ⒸTOKYO-SKYTREE

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &

鉴于东京晴空塔是世界第一高
塔，于是诞生了这座撷取数字1
命名为 “W1SH RIBBON” 的许
愿装置，人们会将写有最大愿
望的丝带系在上面。东京晴空
塔被称为东京都内屈指可数的
能量景点，请把您最大的愿望
写在丝带上吧。●500日元(装
有丝带和原创商品的胶囊。原
创商品可以带走)

把最大的愿望
写在丝带上并将其系上

W1SH
RIBBON

α+
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浅草站

墨田公园
小梅牛岛大道

源森桥

东武晴空塔线
（伊势崎线）

清澄大道
本所吾妻桥站

都营地铁浅草线

曳舟川大道

东京晴空塔站

东京晴空塔城

墨田水族馆

柯尼卡美能达
天文馆天空
在东京晴空塔城

烟草与盐博物馆

北千住站

东京东京
晴空街道 押上（晴空塔前）站

京成桥

西十間桥

十間桥
浅草大道

照亮东京的夜空

欣赏3种灯光！

熬夜也OK！

东京晴空塔城
東京スカイツリータウン

全LED照明的灯光每天从日落到24点亮起。除了淡蓝色的 “粹”、以江户紫与金
箔为主的 “雅”、以橘色为主基调的 “帜” 这3种每日登场的灯光外，配合活动
的特别灯光也会随时登场。※可能会变更灯光

以东京晴空塔为中心，集结了商业设施东京晴空街道、墨田水族馆等娱乐场所。
各个季节或活动的特别灯光也值得一看。

 东京晴空塔站　◎东武晴空塔线　　  押上（晴空塔前）站　◎东京Metro地铁半藏门线　◎都营地铁浅草线　◎京成押上线
◎东武晴空塔线　　  本所吾妻桥站　◎都营地铁浅草线
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东京晴空塔周辺地图

ⒸTOKYO-SKYTREE

东京晴空塔®

ⒸTOKYO-SKYTREETOWN

如果要拍摄晴空塔，请到这里
44
在押上站附近的十间桥上，可以看到倒映
在水面上的 “倒转晴空塔”。这里也是能够
清晰拍摄到塔的全景图的人气场所。

十间桥 十間橋
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东京晴空塔®内展现一片海洋世界东京晴空塔®内展现一片海洋世界

墨田水族馆 すみだ水族館 
在疗愈的空间邂逅星空的感动在疗愈的空间邂逅星空的感动

柯尼卡美能达天文馆天空
コニカミノルタプラネタリウム天空
3D音响与影像、特制香氛邀您进入愉快的星空世界，适
合成年人欣赏的天文馆。最新的投影机所展现的星星色
彩更丰富、更细致。上映各种节目，如选择新月形座位，
可以更放松地欣赏影像。
●上映日程和休馆日请至官方网站确认　●1,500日元～

在麦哲伦企鹅自由畅游的国内最大规模室内开放型水槽、
以小笠原群岛海洋为主题的小笠原大水槽等充满氛围感
的空间，可以邂逅各种海洋生物。此外，室内照明每到夜
晚便会切换成 “蓝色夜水族馆”，呈现出不同于白天的氛围。
●工作日10：00 ～20：00（入场截止时间为19：00）、周六周日9：00 ～ 
21：00（入场截止时间为20：00）●无休息（有时会临时休馆）●2,300 日元

66 77

与晴空塔一起闪耀光芒与晴空塔一起闪耀光芒

隅田River Walk®
すみだリバーウォーク®
这是架设在浅草和东京晴空塔®之间的隅田川桥梁旁增设的人行天桥。从浅草跨过隅田川，步行前往东京晴空塔®和东京
Mizumachi®也很方便。夜幕降临后点亮灯饰，给隅田川河岸披上梦幻之光。还能观赏到与东京晴空塔联动的独具特色的
灯光秀。●开门时间7：00 ～22：00

55

东京晴空塔® 最精彩的美丽夜景
TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &
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近距离欣赏塔的灯光近距离欣赏塔的灯光

周边的景点
周辺のビュースポット
将东京塔全景都囊括其中，笔直延
伸的道路上的路灯也格外美丽的芝
公园4号地、可眺望高层建筑、增上
寺与东京塔的芝
公园草坪广场是
特别推荐的景点。

 御成门站　◎都营地铁三田线　  芝公园站　◎都营地铁
三田线　  赤羽桥站　◎都营地铁大江户线

东京的标志・
东京塔
以橘色与白色为主基调的东京塔的灯饰格外耀眼，以橘色与白色为主基调的东京塔的灯饰格外耀眼，
是东京夜景不可或缺的一部分。是东京夜景不可或缺的一部分。
从展望台眺望的路灯也是绝佳的景观。从展望台眺望的路灯也是绝佳的景观。

22

22
11

东京塔区域地图

从东京塔眺望的夜景从东京塔眺望的夜景

东京塔Main Deck
東京タワーメインデッキ
Main Deck拥有高度为145米和150
米的2楼面。可以一边喝着咖啡，
一边悠闲地欣赏夜景。
●9:00～23:00（ 入 场 截 止 时 间 为
22:30）　●无休息日　●1,200日元

11

22

登上250米高的眺望厅Top Deck，借助镜子与LED照明的
效果，可体验到具备浮游感的空间。
●WEB事先预约2,800日元　●当天在窗口购买3,000日元

（内含Main Deck的入场费）

每天举办！ 体验型展望游程

参加 Top Deck 游程吧！

α+

α+

从芝公园草坪广
场眺望的景色

3333 ⒸTOKYO TOWER

TOKYO ENTERTAINMENTNIGHT VIEW &
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这条美食街始于二战
后 的 黑 市 交 易， 后
作为作家、演员与文
人汇聚的场所而闻名。
如今仍然店铺林立，
约 有280家 之 多，一
直以来都是人们谈天
说地的好去处。散步
于复古招牌的灯光中，
会有一种穿越时光的
感觉。
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有乐町站

东银座站

银座站

新桥站

新桥高架下
横丁

300m0

从惠比寿站步行5分钟即达，鳞次栉比地分
布着烤串、京都风味的关东煮、御好烧等居
酒屋。原先这里曾经是作为“山下购物中心”
而繁华的商业街。地处时尚的惠比寿街区，
却又能领略古早情调的酒馆气氛，因而博
得了广大人气。 只 要 提 到 新 桥，都 知道 是

上班族回家前汇聚的街区。
其中尤其是有乐町站～新桥
站附近的高架桥下是一个热
门的 好 去 处，从 价 廉 物 美
的大众酒馆到略为时髦的酒
馆 鳞 次 栉 比。 此 外， 在 靠
近有乐町站的高架桥下，也
有很多富于吸引力的店家。

在歌舞伎町的一隅， 汇聚着彰显个性的小饭店在歌舞伎町的一隅， 汇聚着彰显个性的小饭店
新宿黄金街

小巷里共有19家小酒馆
惠比寿横丁

在开放空间尽情欢乐！
新桥高架下横丁

MAP→P17

新宿

新桥

介绍东京略为隐秘的街区。
成年人回复原本的自己，
在此聚集、畅饮、聊天。

新宿ゴールデン街

新橋ガード下横丁

恵比寿横丁
惠比寿
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从赤羽站东口向北，有一条洋溢着
昭和氛围的商业街，以400米左右
的主干道为中心，汇集了约100家
商铺。在商业街的一隅，有一条被
称作 “OK横丁” 的酒馆小巷，约
30家居酒屋和酒吧一家挨着一家分
布着窄窄的弄堂里。被称为丝绸之
路的街道上也分布着人气店铺。请
务必前来造访。

诞生于东京樱花电车（都电荒川
线）沿线的新景点，从大冢站步
行1分钟即达。老式民房空置多
年后经过翻新，形成了现在挂着
传统门帘、风格典雅的商家。有
烤串、饺子、酒吧等各种经营形态，
所以也非常适合喝了一家再喝一
家。

Ueno

Tokyo JR山手线湘南新宿线

︵
都
电
荒
川
线
︶

东
京
樱
花
电
车

大冢站

东京大冢
暖帘街

100m0

N

S

W E

BIVIO
APIRE

赤羽一番街
OK横丁

100m0

文 字 烧 是 代 表 东
京老城区的味道。
从 月岛 站 笔 直 延
伸 的 街 道 上， 密
集地分布着文字烧的餐厅。各
店分别提供从常规口味到明太
子、咖喱、意大利风味等不同
的种类。来杯啤酒助助兴，多
吃几家比比看。

在开放空间尽情欢乐！
新桥高架下横丁

隅
田
川

筑地站
月
岛
站

胜哄站

C
05

月岛文字烧
一条街

500m0

月岛
品尝东京老城区的灵魂食物
月岛文字烧一条街

大冢

怀旧的百姓购物街怀旧的百姓购物街
赤羽一番街·OK横丁赤羽一番街·OK横丁

赤羽

通过翻新老式民房而重生
东京大冢暖帘街

赤羽一番街・OK横丁

東京大塚のれん街

月島もんじゃストリート
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除了有上演音乐、戏剧及舞蹈等节目的多个大
厅，还设有展厅等，是一座综合性的艺术文化
设施。音乐厅里有世界最大的管风琴。晚上也
会举办音乐会等活动，也很推荐在工作之余造
访以调剂心情。
●公演日程需确认官方网站　●不定期休息

诞生于1986年的东京首座音乐会专用场馆，
目标是追求 “世界最美的音乐效果”。几乎每
天都有国内外艺术家的著名演奏。其音乐厅具
备顶级音响效果，甚至还曾被世界著名指挥
家卡拉扬誉为 “音响宝石盒”。
●公演日程需确认官方网站　●不定期休息

位于六本木新城森大楼53层的国际现
代艺术美术馆。展览会期间开馆到22
点，可以体验夜晚的艺术鉴赏。

●10：00～22：00
　（周二至17:00）
●以展览会会期为
准
●入馆费用根据展
　览会有所差别。

Shinjuku

Ikebukuro

Shinagawa

Shibuya
赤坂

六本木

接触唯有在东京才能一睹芳容的艺术，
让自己沉浸在美丽的旋律中。
这也是一种东京之夜的至尊享受方式。

溜池山王站赤
坂
站

六本木
一丁目站

三得利音乐厅

300m0

西武
池袋线

池袋站
池
袋
站东武百货店 西武

百货店

LUMINE池袋
东京艺术剧场

200m0

追求世界最美的音乐效果
三得利音乐厅

鉴赏艺术后再为夜景而感动
森美术馆

ⒸHikaru.☆

提供：东京艺术剧场

玻璃墙的中庭独具特色
东京艺术剧场

MAP→P23

東京芸術劇場

サントリーホール

森美術館

图片提供:森美术馆

©SUNTORY HALL

池袋
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不忍池

京
成
线

上
野
站

上野站

京
成
上
野
站

东洋馆

国立科学博物馆

上野恩赐公园

上野动物园

上野之森
美术馆

东京都美术馆

国立西洋美术馆

东京文化会馆

200m0

为庆祝东京都建都500周年于
1961年开幕。举办歌剧、芭蕾
舞、交响乐等各种公演。另外，
会馆也以前川国男大师设计的
现代主义建筑的代表作而闻名。
●公演日程需确认官方网站　
●不定期休息　

这是一家世界屈指的照片与影
像类综合美术馆。拥有多达3
万6000多件作品，举办国内外
摄影家的个展，并上映新颖的
影像作品等。馆内还设有可以
看摄影集的图书馆及卖店。设
有咖啡店。
●10：00 ～18：00（周四、周
五为～20：00）●周一休息（逢
假日时顺延为次日）、年末年初
●各展览的门票均有所不同

由近代建筑巨匠勒·柯布西耶设计，被列入世
界遗产。展出从中世纪至二十世纪的绘画及罗
丹的近代雕刻等与西洋美术相关的作品。面向
中庭充满明朗氛围的咖啡餐厅无需门票即可光
临。自2022年4月改建后重新开放以来，“19世
纪厅” 暂时免费开放。　●9：30 ～17：30（周
五、周六为～20:00）　●周一休息（如遇节假
日则下一个工作日）、年末年初　●常设展500
日元（企划展另外收费）

这座美术馆诞生于1926年，在悠久的历史中一
直受到人们的喜爱。经常举办国内外名品的特
别展和多彩的企划展、公开团体展等多项展览
会，每次前去造访都能接触到新的艺术。还设
有餐厅和商店。
●9：30～17：30（特别展举办期间的周五为～
20:00）●第1、3周一休息，特别展和企划展
周一休息（逢假日时顺延为次日）●各展览的
门票均有所不同

Ueno

Tokyo

惠比寿

上野

H
02

J
R
山
手
线

惠
比
寿
站

惠比寿
花园广场

东京都
写真美术馆

200m0

N

S

W E

在啤酒之街为艺术而心醉
东京都写真美术馆

Ⓒ国立西洋美术馆

Ⓒ田边刚

世界著名的音乐殿堂
东京文化会馆

理念是 “艺术入口”
东京都美术馆

大量陈列着西方著名画作
国立西洋美术馆

博物馆&音乐会

東京都写真美術館

東京都美術館

国立西洋美術館東京文化会館
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夜晚的游乐园 & 娱乐
一到晚上，超有人气的游乐园和主题公园的气氛变得截然不同。
彩灯映照下，洋溢着梦幻气氛的景点邀您前来游玩。

欣 赏
东京夜
景的畅
游提示

1

SPOT 1

以世界首创的中心轴摩天轮为首，可尽情
游玩丰富多彩的加演节目。夜场优惠通行
证也很方便。
●10:00～21:00（因时节而不同）
●不定期休息　
●一日通行证4,200日元、夜场优惠通行证
3,200日元

在摩天轮上饱览夜景
东京巨蛋城游乐设（水道桥）
東京ドームシティアトラクションズ

后乐园站

水道桥站

东京巨蛋

东京巨蛋
天然温泉
Spa LaQua

东京巨蛋城游乐设

200m0

水疗中心使用地底下1,700
米深处冒出的天然温泉。
同时设有专业沙龙，您可
在此放松身心。●11:00 ～
次日9:00　●不定期休息
●费用请至官方网站确认

在东京巨蛋城内调剂心情♪

东京巨蛋天然温泉 Spa 
LaQua（水道桥）

α+
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SPOT 4

日本国内最大规模的室内游乐园。可以领略运用数字技
术的丰富景点。还有使用VR技术的最先进游乐设施。
●10:00 ～20:00（入场截止时间为19:15）（有所变动）
●1,200日元～

游乐设施在晚上也能尽情游玩
东京欢乐城（台场）
東京ジョイポリス

SPOT 5

声音与光彩的效果营造出快
乐的水族馆。在 “体育场”
可以从360度任一方向欣赏
到海豚表演。
●因时期而异

（详情请至官方网站确认）
●2,300日元

最先端的演出与海洋生物的联袂演出
麦克赛尔 品川王子大饭店水族馆（品川）
マクセル アクアパーク品川

品川王子
大饭店

atré

品川王子
麦克赛尔

大饭店
水族馆

200m0

MAP →  P25

SPOT 2

如真人逃生游戏和真人搜查游戏等，聚集各种各样的体
验型游戏和活动的娱乐传播基地。游戏的种类非常丰富，
可以根据时间和人数体验各种各样的娱乐带来的妙趣。
●11:30 ～22:00（周六周日节假日9:30 ～）　
●不定期休息　●费用因游戏或活动而异

开动大脑解开谜团!
MAP →  P17东京神秘马戏团（新宿）

東京ミステリーサーカス

SPOT 3

将龙宫城、万花镜、花魁道中等日本传统和传说融为一
体的终极娱乐水族馆。在宽敞的5个空间里，您可以通过
五感感受到细腻的日本 “美” 和生活在源自自然的水中的
“美” 的生命律动。
●11:00 ～20:00（周六周日节假日～21:00）　
●1,200日元

用水族馆表现日本的雅致
UWS水族馆  
GA★KYO（台场）
UWSアクアリウム GA★KYO

MAP →  P25
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运用交通工具，
欣赏特别的夜景！
东京是一座24小时不眠的大都市。从上空以及双层敞篷巴士的上面等各种角度可以
欣赏夜晚的城市街道、从不同的视点体验东京的夜景。

欣 赏
东京夜
景的畅
游提示

2
PLAN 1

PLAN 2

从展望台上近距离可以看起降的
飞机机身。起降的飞机机身。从第
一、第二、第三航站楼可以观赏不
同氛围的景色，可以尽情欣赏多种
不同类型的飞机和夜景。所以可
以尽情地欣赏各种飞机与夜景。

搭乘双层敞篷巴士，仅仅坐在车内便可以尽情观赏东京的
夜景。另外，搭乘向往已久的直升机，眺望放射出宝石般
的光芒的东京夜景，一定会为您留下特别的回忆。

到达以及出发时，在机场的展望台
上观赏机场的夜景

搭乘交通工具，
开始巡游夜色中的东京之旅

羽田机场 观景台 羽田空港 展望デッキ
机场特有的景色和飞机起飞着陆的场景展现在您的眼前
●免费

双层敞篷巴士 2 階建てオープンバス

百合海鸥 ゆりかもめ

直升机空中游
ヘリコプタークルージング
从上空可以俯瞰东京夜景的日本FlySafety的 “夜
间豪华路线” ●乘坐地点:江东区新木场4-7-44东
京直升飞机●约18分钟(费用请至官方网站确认)

SKY BUS东京 “台场夜景线” 可以游览银座与
东京塔等地标性建筑　●乘坐地点:千代田区
丸之内2-5-2 三菱大厦前巴士站 

连接新桥和丰洲的交通工具。透
过车窗可以看到东京湾和彩虹桥
的整个夜景，让您沉浸在浪漫心
情之中。

运用交通工具，
欣赏特别的夜景！
东京是一座24小时不眠的大都市。从上空以及双层敞篷巴士的上面等各种角度可以
欣赏夜晚的城市街道、从不同的视点体验东京的夜景。
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运用交通工具，
欣赏特别的夜景！

PLAN 3

宛如血管一般在东京内蜿蜒的高速公路。
东京都内有30多个立交枢纽（分支、汇合
处）。各条道路立体交叉，在华灯初上的
街头，宛如一幅巨大的艺术作品。

宛如巨型艺术品!?
交叉点夜景

滨崎桥交叉点
浜崎橋ジャンクション
在百合海鸥号竹芝站附近的航道
上描绘动态弧线的滨崎桥交叉点
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从海上欣赏东京夜景！
可以从东京湾的海上尽情欣赏港湾景色。有乘坐豪华客船的豪华游，舒适的水上巴士，
感受日本风情的屋型船等选项供您选择。

欣 赏
东京夜
景的畅
游提示

3

PLAN 2

PLAN 3

包括从浅草出发，经过隅
田川，到达东京湾的 “隅
田川线” 等6条线路。还
有由日本的漫画家设计，
采用金属制船身，形似宇
宙飞船的水上巴士。

从江户时代起倍受东京人喜
爱的日式游船，可以在船上
用餐以及举行宴会。在舒适
的和风环境中，还可以品尝
天妇罗、刺身、火锅等日式
美食。还有可以一展歌喉的
卡拉OK游船。

乘坐独特舒适的水上巴士

在继承了江户风情的
屋形船上休息

“交响乐号” 的夕阳游船晚餐秀
19:00出发。也可以不用餐，仅
乘船观光。
●上客地点：港区海岸2-7-104
日出码头交响乐号乘船点
●仅乘船4,000日元～

PLAN 1

在东京湾内巡游的游轮每晚运
营。驶离日出码头以后，游览
2.5小时，可以 一 瞥东京塔、
彩虹大桥、台场、东京京门大
桥等的风采。

乘坐豪华客轮优雅
地巡游于海上

“TOKYO CRUISE” 还运营从水上观赏东
京晴空塔®的夜航船 “彩虹大桥游船”
●上客地点：台东区花川户1-1-1
浅草水上巴士上客处等6处
●1,720日元～
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从天空眺望的夜景
东京的夜景名胜还有很多。在此将介绍可免费参观的都内展望景点，
以及可远眺东京的景点。

欣 赏
东京夜
景的畅
游提示

4

SPOT 2

SPOT 3
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路
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形
线
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京
滨
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北
线

J
R
东
北
本
线

东
北
︑上
越

新
干
线

王
子
站

王子神社

飞鸟山公园

Hoku 
Topia

200m0

距离市中心约1小时电车车程的高尾山。照片为从 “高尾
山” 观景台观看的夜景。夏季还开放可以一边欣赏夜景，
一边品酒、用餐的露天啤酒店。
●高尾登山电铁 从清泷站乘坐缆车至高尾山站约6分钟、
站前即达　※缆车的末班车时间根据季节有所不同

Hoku Topia的17层是一 个三
面都设有窗户的观景点。因
周围没有高楼，故视野十分
开阔。从王子站一侧的玻璃窗，
可以看到新干线飞驰而过的
飒爽英姿。　●8:30～22:00
●2·8月第2个周日、
年末年初　●免费

置身大自然、眺望都会灯光
高尾山
高尾山

从270度的视野眺望夜景
Hoku Topia 展望大厅
北とぴあ 展望ロビー

SPOT 1

惠
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寿
花
园
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场

东京威斯汀酒店

恵
比
寿
啤
酒

纪
念
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涩谷站
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东京地铁日比谷线

SKY LOUNGESKY LOUNGE
200m0

SKY LOUNGE

位于惠比寿花园广场38层的展望空
间。从高层可以眺望东京塔和彩虹
大桥。请尽情观赏东京璀璨的夜景。
●11:00 ～23:30　●免费

将壮观的全景尽收眼底的观景名处
SKY LOUNGE
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千鸟渊 千鸟渊 千鳥ヶ淵千鳥ヶ淵

目黑川周边目黑川周边  目黒川周辺目黒川周辺
流过东京中心地区的目黑川。在沿岸的樱
花树行的部分区间，设置绵延700米的彩
灯秀表演区。沿岸设有纱灯。
●目黑区目黑川（皂树桥至南部桥）
●从中目黑站步行1分钟　●樱花盛开时
的彩灯秀时间：17:00 ～21:00

在皇宫西北侧全长700米的散步道路上，大约260棵樱花树盛开淡
粉色的樱花。在樱花盛开时节漫步于此，会带给您穿越樱花隧道般
的美妙感觉。
●从千代田区九段南2丁目至三番町2号先
●从地铁九段下站、半藏门站步行5分钟
●“千代田樱花节” 期间，彩灯秀的时间为日落～（时间未定）

上野恩赐公园上野恩赐公园  上野恩賜公園上野恩賜公園
拥有博物馆与美术馆的大型公园。一千盏
纱灯与盛开的樱花交相辉映。每年都有大
批赏花人汇集于此，热闹非凡。
●台东区上野公园，池之端3丁目　●从
JR、地铁上野站步行2分钟　●彩灯秀时间：
开花宣言日以后的17:00～20:00

The
SEASONAL
ILLUMINATIONS

护城河畔的樱花

宛如覆盖在河川上一般，盛开在两岸 东京内首屈一指的赏花胜地

在西式庭园绽放的
春季玫瑰的彩灯秀

旧古河庭园
旧古河庭園

COLU
MN

季节彩灯

照片提供/一般社团法
人千代田区观光协会

※有时会变更彩灯秀的时间。

代表日本春天的花
装点盛开的樱花的灯饰
自古以来倍受日本人喜爱的樱花。
夜晚可以观赏到彩灯映照下的樱花。

最佳观赏期：3月下旬～4月上旬

春天

西式庭园中盛开的色彩斑斓
的蔷薇，以及坐落于其中的
洋馆、内部的日本庭园均被灯
光点亮。带给您图画般的美
好感觉。　●北区西原1丁目
●从JR上中里站、地铁西原
站步行7分钟　●彩灯秀时间：
5月中旬的日落～（时间未定）
●费用请至官方网站确认
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隅田川烟花大会 隅田川烟花大会 隅田川花火大会隅田川花火大会
拥有悠久历史的花火大会。在保留平民区情怀的隅田川的上空燃放约2万发烟花。
在隅田川上徜徉着许多观赏烟花的屋形船。
●第1会场：从樱桥下游至言问桥上游（从地铁浅草站步行15分钟）
●第2会场：从驹形桥下游至厩桥上游（从地铁藏前站步行5分钟）

约2万发烟花装饰夏日的夜晚

※有时会变更烟花的日程。

在夜空中绽放的大型烟花
夏季的风情诗――烟花

日本的烟花有各种颜色与种类，非常丰富。
另外还有随着音乐燃放的烟花。

夏天

7月下旬
预定举办

台场的天空
染上彩虹色

东京彩虹烟花
東京レインボー花火

COLU
MN

7月下旬
预定举办

预定
12月的

每周六举办

7月下旬
预定举办足立区街摄影大赛投稿作品

《光之竞演》（投稿者：hibiki）

在天空澄澈的冬天举办，可以欣
赏到格外耀眼的美丽烟花，可谓
是台场的冬季风情诗。只有在这
里才能观赏到东京的夜景和灯火
通明的彩虹桥交相辉映的美景。
● 港 区 台 场 区 域 ● 百 合 海 鸥
(Yurikamome)台场海滨公园站或
台场站下车

1小时点燃约13,000支烟花，在河岸地
区可以充分品味烟花的震撼力。尼亚加
拉等烟花与激光彩灯将联袂装饰夜空。
隔着荒川，可以坐在广阔的区域欣赏。
●足立区千住大川町等荒川河岸地区
●从JR・东京地下铁北千住站徒步
15分钟

足立的烟花足立的烟花
足立の花火足立の花火

烟花与激光的联袂演出

立川祭立川祭
国营昭和纪念公园国营昭和纪念公园
烟花大会烟花大会
立川まつり国営昭和記念公園花火大会立川まつり国営昭和記念公園花火大会
在园内的正中央拥有12万平方米的宽阔
草坪广场公园。可以坐在草坪上，实时
无障碍地欣赏美丽的烟花。●立川市绿
町3173　●从JR立川站步行15分钟

在宽阔的空地上尽情欣赏烟花
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目白庭园 目白庭园 目白庭園目白庭園

八芳园 八芳园 八芳園八芳園

漫步在庭院中心的水塘周围，可以观赏到鲜红
的红叶、瀑布与日式建筑。蓝色与黄色的彩色
照明分为三个阶段进行变化。
●丰岛区目白3-20-18 ●从JR目白站步行5分钟
●彩灯秀时间：11月下旬～12月上旬的17:30～
21:00 ●平时免费，彩灯秀的时200日元

利用自然地形建造的庭园内，设有餐厅、日式餐
厅与结婚礼堂。在庭院内陈列有500多年树龄的
盆栽，可以观赏到具有历史风情的建筑物与红叶。
●港区白金台1-1-1  ●从地铁白金台站步行1分
钟 ●灯光秀时间：11月～12月的日落～（时间
未定）

在池塘的周围感受浓浓的秋意

融合自然与历史的日本庭院

六义园六义园  六義園六義園
由江户幕府的第五代将军纲吉的侧用人柳泽吉保
修建的庭院。使用红叶装点，建有假山，在水塘
上修建小桥的日本式庭院。
●文京区本驹込6丁目 ●从JR、地铁驹込站步行7
分钟 ●彩灯秀时间：11月下旬～12月上旬的日落
～（时间未定） ※费用、详情请至官方网站确认

倒映在水面的红叶分外美丽

高幡不动尊高幡不动尊  
高幡不動尊高幡不動尊
自古便香火鼎盛的寺院。
修建在小山的山坡上，可
以观赏到纱灯映照下的五
重塔与红叶。 ●日野市高
幡733 ●从京王线、多摩
单轨电车高幡不动站步行
5分钟 ●彩灯秀时间：“ 红
叶 节 ” 期 间 的 日 落 ～
20:00 ●免费

庄严耸立的五重塔

※有时会变更彩灯秀的时间。

秋天

为森林、街道染上秋色
红叶的彩灯秀

气温降低，层林尽染的秋季。
使用彩灯装点鲜艳的红叶。

最佳观赏期：11月中旬～12月上旬

※图像为过去的灯光秀情景。
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季节彩灯
The
SEASONAL ILLUMINATIONS

于 “无赛马日” 在大井赛马场举办。
除了喷泉秀和极光等各种各样的演出
之以外，还能每天观看大井赛马场特
有的赛马活动。
●品川区胜岛2-1-2 ●由东京单轨电
车大井赛马场前站步行2分钟　●点
灯期间为16:30 ～21:00（最终入场时
间为20:00）　●不定期休息　●800
日元～（费用浮动制）

东京 MEGA ILLUMI东京 MEGA ILLUMI
東京メガイルミ東京メガイルミ

点亮东京之夜的灯光绝景
根据举办 

季节的不同
而有所不同

10月中旬

～

春季

11月上旬

～

2月中旬

在鳞次栉比地排列着流行的时装店与餐馆的主要街道上，
使用90万个LED灯装点绵延约1.1ｋｍ的榉树行道树，打造
流淌着金色的街道。
●涩谷区表参道（神宫桥十字路口～表参道十字路口）
●从JR原宿站步行1分钟 ●彩灯秀时间：日落～22:00

拥有过山车等娱乐项目的人气游乐场。以钻石、红宝石等宝
石为印象的LED灯光秀，约650万支灯灯火闪耀。使游乐场
内流光溢彩。　●稻城市矢野口4015-1　●京王线京王读卖
乐园站乘坐吊舱约5 ～10分钟　●彩灯秀时间：16:00 ～
20:30及其他时间　●不定期休息　●1,800日元及其他时间

表参道灯彩表参道灯彩
表参道イルミネーション表参道イルミネーション

用奢华的金色装点的榉树行道树

以都心的商业街、约1.2km 的丸之内仲大道为中心，超过
340株行道树被约120万只香槟金色LED 灯装点。
●千代田区（丸之内仲大道、东京站周围及其他） 
● JR・地下铁东京站徒步即达
●点灯时间预定为15:00～23:00，
12月预定为15:00～24:00

丸之内灯彩丸之内灯彩
丸の内イルミネーション丸の内イルミネーション

用炫目的光彩装点街道

读卖乐园珠宝彩灯秀®读卖乐园珠宝彩灯秀®
よみうりランドジュエルミネーションよみうりランドジュエルミネーション

全世界绝无仅有！宝石色的灯饰

12月上旬

～

下旬

※有时会变更彩灯秀的时间。

@TOKYO MEGA ILLUMI

※ 2022 年的情景

冬天 温暖地映照冰冷街道的
冬季的彩灯

日本彩灯的色彩运用极为细腻。
还有用于特别演出的大型灯饰。
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