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湬鸒纷田堥㜥痧3（㕜ꥹ線）菕䐠，韝螠飯店「7illa 'POUaiOF 1rFNiFr )aOFEa "irpPrU」
（160間㹐房）、넞畮飯店「7illa 'POUaiOF (raOE )aOFEa "irpPrU」（1,557間㹐房）、⪔有

可黇滗굳堥和㺢㡦㿋的㾝劆ꪫ㣔嵮寒的㣔搭影屮「屮㣔空⛓湯」，以及秉90間㉂店與餐
廳等的鏤倷⽰將䍌。
　 纷田堥㜥痧3（㕜ꥹ線）菕䐠站（❩䚊）、纷田堥㜥痧3（㕜ꥹ線）㣐垜站（東❩單鮨ꨶ鮦）

纷歊堥場蔅㕨)aneda AJrQorU Garden僱㷎钲欰
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㖈與㕜斊昭和私䙂Ⱇ㕨比ꁈ的空間酭，⪔有餐廳、㉂店、㢵麨2,500個座位的㢵⸆腋剚㛔
5"$)*,"8" 45"(& ("R%&/、使用倞䮕䱡的㣔搭影屮水打造搂鼹ꥹ岷寒，暶蒀栬Ⱘ的话㣔
㣐飯店（5�12䓹，81間㹐房），以及秉10,000䎂倰Ⱇ㽯的㻫ꡀ廣㜥。
　用䊛⻍站（㢵䷒鿪䋑單鮨ꨶ鮦）、用䊛站（JR）

greensprings.jp/

串聯淺草與東京晴空塔城SM的
全新繁華空間

2020䎃僱季，㖈東武線的淺草站與東❩內空㝝站間的넞卺堀下，醳ざ㘗鏤倷「50,:0 Ni[uNaDIi」
⽰將䍌。갸鎙將有餐廳、咖啡館、㉂店等12家店ꎦ和假爢進꽏。姽㢫，㖈鶤鮦站間的ꥏ田䊛堀哀
♳⛳將卺鏤倞的㣔堀「46.*%" RiWFr 8alL」。

     幏虊甿匌娀ծ㖑♴ծ匌❨兦瑞㝛甿匌娀ծ
䬃♳յ兦瑞㝛ն甿㖑♴ծ❨䧭

www.tobu.co.jp/foreign/en/pdf/20191115_2.pdf
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11� 剓倞须鎝　12� 罉㾋改建䗂古暶蒀餐廳　13� 東❩侕姿　14� 節䣔、活⹛须鎝
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2020䎃東❩㤹麌、帕㤹的主銴剚㜥
ЭЭ倞㕜用畹䪮㜥䊺竤㸤成

㣐剚㖈⽰，鸏酭僽⪔受椕濧湡的地⼦。
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　　　 � 可用7*4"等嵳㢫涮行的⽓晚䲿걆日䍤植ꆄ的"5.所㖈地
　� 鿟局Ⰹ"5.   　�⤑利㉂店Ⰹ"5.   
˟嶋顥锞✲⯓焷钢ぐ店家可使用的⥌用⽓種겳。

新國立競技場周圍

        青山kila通
自行鮦㉂店、時㼿남袚店、ꫭ 㿋擕ꅿ牟爢等꧹贖而
㾀的⼦㚖。門㥶碜Ⱖ卌和㯯넓㜡㼬的餐廳、咖啡館、
罉晦㉂店等等，可錚⛓贖㢵♶侸。
www.k i la k i la .i n f o/

        doinel
店Ⰹ꤫衽魨為⻍姘꧹顊㼠家的店主礶鼇的꧹顊、
⪨귇、食品等等，⛳ꌼ㈒店主礶鼇的嵳㢫袖蟏ꂋ，以
及可䵩ꂂ袖蟏ꂋ的食材。
d oi n el.n et

        KQURIOUS
製繏了蒀䕙糔秼⚂個䚍栬Ⱘ的銂㶩和栬暶的꧹顊
等，⛳可飲用植熌咖啡的㉂店Ⱟ咖啡館。
www.k q u ri ou s.c om /

        日本奧林匹克博物館
2019䎃9月䍌的㤹卌⼑⯘麌⹛的㹒傳亙點。可從
ぐ種錬䏞學習㤹麌湱ꡠ濼陏。1垜⯝顥，2垜㾝錒㹔
成➃500日圓（넞中生以下⯝顥）。
j a p a n - oly m p i c m u seu m .j p / j p /  

d f

e g
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美 食 導 覽

  Royal Garden Cafe AOYAMA
可 從 店 Ⰹ 享 受 㔔 季 節 而 殯 ⛓ 兞
的 咖 啡 餐 館。揩 飯、纏 㣐 利 띳 午
餐（1,221日圓）、烤둷《㣐㿋ꧽ

（1,870日圓）等
roy a l- g a rd en c a f e.c om / n ews/ n ews_ c a teg ory / a oy a m a /

c

         南青山  Ito家
輑入了⚆歲ぐ㕜掱锅岁的ⶾ⡲和食店。使用⢵自
日本ぐ地的㔋季應時늫눴、礶鼇蔬菜，以及そ晦和
暋等礶鼇食材。午餐套餐3,000日圓։、儻餐套餐
5,500日圓։
i toy a - a oy a m a .c om /

b

                                     BALCONIWA
可品嘗使用㕜欴"5랱嬁和暋製⡲的㢵垺和暋ⶾ⡲
餐點。㖈㾋갥䠨䠑的ꤿ〵座位，鼩可以享受##2的
坿馱。"5㕜欴랱嬁和暋苩肉䱖180H（4,378日圓）、
"5랱嬁和暋撞暋瘢咖㋷（1,298日圓）
b a lc on i wa .c om /

a

步行12分鐘

步行10分鐘
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國立競技場站

日本奧林匹克博物館

Royal Garden Cafe AOYAMA
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活用了原為藥房的格局所打造
的空間，將曾於補習班使用的中
學生的座椅進行了再利用。很受
歡迎的「烤蛋包飯」午餐，自製甜
點（500日圓）等。
　 曳舟站（東武）

KOGUMA
ko-gu-ma.com/

烤蛋包飯  1,050日圓

5

從成衣倉庫改裝而成，座落於靜謐的
住宅街深巷的咖啡館。位於入谷的古
民宅改裝咖啡館iriya plus的2號店。
可品嘗綿軟的鬆餅和帕尼尼（附1杯
飲料，1,500日圓）等。

　 田原町站（地下鐵）、淺草站（地下
鐵、東武、筑波快線）

iriya plus cafe＠custom��
www.instagram.com/naomi_imamura_iriya_plus/

季節水果鬆餅（附1杯飲料） 2,000日圓

4

將日本文化廳登錄有形文化財的明治時
代古民宅改裝而成的餐廳。含 8 種串炸
的午膳（3,520日圓）、含12種串炸的套餐

（4,730日圓）

　 根津站（地下鐵）

Han�
hantei.co.jp/3

從傳統的古民宅改裝而成的咖
啡館。供應8種自製起司蛋糕，以
及以九州食材為主的健康料理。

　 廣尾站（地下鐵）、
惠比壽站（JR）

tenement
www.tenement.jp/

洋蔥絞肉乾炒咖哩（附每日濃湯與沙拉）  
1,320日圓 

香橙起司蛋糕  539日圓

2

將昭和初期興建的文化住宅改裝而成的店家。可享用每個月更換2次菜單
的「飯糰膳」與「飯糰蔬菜壽司膳」。
　 西荻窪站（JR）

Re:gendo
www.gungendo.co.jp/pages/details/003102.php

飯糰膳（菜單每月更換2次） 1,650日圓 飯糰蔬菜壽司膳  1,650日圓

1

新宿

曳舟

東京
惠比壽

上野

西荻窪

淺草

43

2

5

1

將古民宅或倉庫等重新改裝而成的餐廳與咖啡館，
現在正大受歡迎！可享受「Old meets New」的空間。

老屋改建
復古特色餐廳
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㖈乩有䓽捙的⯓進鿪剚形韍的東❩，
⛳询衽鏪㢵⯏怏娜〷孵䜂的古民宅

咖啡館和餐廳。ꤑ了店家的㢫錚，Ⰹ鿈罌瑖的裝惃⛳⧩䖤
濧湡。㖈洋形䧃莍孵孨的空間酭品日䒭午餐䧴甜點，⸈
⦔繡。♶㧏黇ꨆ鿪剚的㞔㓝，⩑晋品嘗♧下時⯕䝑搭崩
鸚的孵孨ゅ 

編輯後記
◆有關其他的祭典、活動資訊
您可在東京觀光官方網站「GO TOKYO」查詢！
XXX�gPUPLZP�PSg�Uc� 

活動行事曆

傈玑そ珖 㖒럊 Ⰹ㺂
3/14～6/14
特展「和食  ～日本的自然、
人們的智慧～」

國立科學博物館
     上野站（JR、地下鐵）、京成上野站（京成）

將「和食」的魅力，以食材、技術、烹調法，以及歷史性變遷等角度，透過標本、資料等
科學解說和影片演繹進行介紹。  washoku2020.jp/

三井紀念美術館
     三越前站（地下鐵）、日本橋站（地下鐵）、
新日本橋站（JR）、神田站（JR、地下鐵）

4/24～6/16
不為人知的藝術與文化的
奧運展

聚焦諸如知名藝術家操刀的海報設計等從奧運文化中誕生的作品，以及奧運會
開幕式等，思考奧運所觸發的創造性與藝術性的展覽會。  
www.mitsui-museum.jp/exhibition/agora/

Ӣ���։����
聘瘘嵥⚆粭Ղ䖰䌌㹒ⵌ
僱畎姐람⻍뢹
!ⴀ⯕繡遯館
idemitsu-museum.or.jp/
嵥⚆粭為寐䨩時代的繡遯
〷㟞幑了濃㟯ꅾ䕙的♧瘘。
本㾝➝稲17⚆私荛19⚆私
的嵥⚆粭䌌⦛ⶾ䠑洋形的
邍植䪮岁㻜䢀，以及鵜䎃的
⥜䗂成果。
         殹日牰1,000日圓
　 有坿町站（JR、地下鐵）、
日比谷站（地下鐵）

桜下三美人図
勝川春章  江戸時代  出光美術館

Ӣ����։���
S5ARS㾝植➿繡遯⛓纈僤Ղ䖰日本饥ぢ⚆歲
!喀繡遯館
www.mori.art.museum/jp/exhibitions/stars/
以㖈日本植代繡遯歲ꟐꟐ涮⯕，⚂活鬪於㕜ꥹ莻〵的谁遯家草
間䔥生、勛猈撏、㹨䃋麨歑、勠♳ 、ꥑ㣾葻繡兰、勒本⽈司6➃的
傍期⡲品與剓倞⡲品為主進行➝稲的㾝錒剚。
         殹日牱1,�00日圓
　 Ⱉ本加站（地下鐵）、란䋒⼧殤站（地下鐵）

Yoshitomo Nara
Voyage of the Moon (Resting Moon) 
/  Voyage of the Moon
2006   Mixed media   476 x 354 x 495 cm
Cooperation provided by: graf
Collection: 21st Century Museum of 
Contemporary Art, Kanazawa
Photo: Nakamichi Atsushi / Nacása & Partners

Ӣ����։���
暶ⴽ㾝չㄤ剪  KIMONOպ!匌❩㕜用博物館
kimonoten2020.exhibit.jp/
㾝ⴀ籽田⥌Ꟁ、鞮茽猗し、䗞䊛家康、睛㩷等日本〷♳濼そ➃暟
瑭麕的和剪、尾形⯕楧鋷瘘粭殥的和剪、䲾粭衽和剪的㕜㼂殥
⡲，以及植代鏤鎙䌌鏤鎙的和剪等，秉200㢵⟝⡲品。
         殹日牰1,�00日圓

　♳ꅿ站（JR、地下鐵）、
떳谷站（JR）、根津站（地
下鐵）、❩成♳ꅿ站（❩成）

精選活動

Ӣ����։���
冝牺㣐㕜뇺牟爢
www.ookunitamajinja.or.jp/
東❩鿪䭸㹁搂形民⤺文化財。㖈랱冝中莊行牟
鱜粕㞯等，7㣔Ⰹ莊鳵ぐ䒭ぐ垺的牟牺⭑䒭，可
以妇颣㣐㣖렽與㿋鮦麉行。
     䏎中站（❩桬）、䏎中本町站（JR）

Ӣ�剢⚥傐։�剢⚥傐
僱⛓暔⚸牺♳ꅿ匌撑㹨♳ꅿⰗ㕨Ⰹ
www.uenotoshogu.com/
500㢵吳暔⚸將㖈姽渿。蕃Ⰹ的⠅䜂贖可品嘗
日䒭點䗱與蘢飲等，可㖈荛➛➠⥃殆衽寐䨩괐
䞕的日䒭䏭㕨中䝑颣蔅。
         入蕃顥佐顥（㼭學生⯝顥）
˟顥用锞於植㜥焷钢
     ♳ꅿ站（JR、地下鐵）、❩成♳ꅿ站（❩成）

Ӣ�剢♴傐։���
匌❩㝝չ닒눴偫պ匌❩㝝
www.tokyotower.co.jp 
䵩ꂂ東❩鐵㝝333Ⱇ㽯的넞䏞，㣐㣐㼭㼭、蒀䕙
糔秼的닒눴偫Ⱏ333哭將於東❩鐵㝝艁鼹䝑麉，
兞蒀㡭錚。㢹儻鼩有닒눴偫的點敚猗。
      饕纷堀站（地下鐵）、牟谷町站（地下鐵）、
䖶成站（地下鐵）、蓐Ⱇ㕨站（地下鐵）、
㣐站（地下鐵）、憺匡町站（JR）

祭
り
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