
17

14

248

18

9

9

20

229

248

武71

寺91 武73

分52

分52

武71
武73

01

02

03

01

03

02

05

06

07

04

05

06

04

赛艇场前站
是政站

多磨灵园站

东府中站府中赛马正门前站

府中站

分
倍
河
原
站

府
中
本
町
站

京王线

JR南武线

JR武
藏

野
线

西武多摩川线

东八道路

学园通

美术馆通

府
中

街
道

是
政

桥

府
中
街
道

小
金

井
街

道

新
小
金
井
街
道

国
分
寺
街
道

赛
马

场
正

门
通

枫
通

下
河

原
通

榉
木

林
荫

大
道

府
中
公
园
通

金
合
欢
通

和
平
通

宫
中
大
道

赛艇场通

银
杏
通

甲州街道（国道 20 号线）

旧甲州街道

中央高速公路

富士见通

品川大街

清水下大道

故
乡

通

故乡通

故乡通

赛艇场通

樱通

多摩川

15

北
府
中
站

分
倍
河
原
站

至国分寺站南口 至武藏小金井站南口

府中荣町三

荣町警亭

新町一丁目东

新町一丁目 新町二丁目

浅间町
浅间町二丁目

小金井南中西

前原警亭前

府中之森公园

明大运动场西

府中之森公园西角

绿町二丁目

东府中三又路

清水之丘一丁目

若松町二丁目

东府中站东

明星学园前监狱角

北府中站 幸町一

天神町幼儿园前

晴见町二

府中町三丁目

榉树景观树北
中央文化中心前

小金井街道入口美好町二丁目

寿町三

府中市政府前
大国魂神社前

大国魂神社东 八幡宿

赛马场正门入口

大国魂神社西

乡土之森公园入口

是政桥北

小柳町4丁目东

税务所角

府中之森和
浅间山游览路线

武藏野黄菅

穿过公园中心区域的樱花树林荫道，继续向北，映入眼帘的是府
中市美术馆。迎接您的是该美术馆的代言吉祥物⸺Paretan 和
Murata。美术馆的 2 楼展出珍贵收藏品和精心构思而成的企划展。
1 楼的展厅和美术馆附带的商店可免费进入，是您散步时休息的
好去处。

从府中站搭乘巴士就可前往都立府中之森公园。这是一座府中市民经常使用
的水上公园，不仅有宽阔的草坪广场和日式庭院，还有能戏水的场所。

要了解一个国家的文化，最好的方法就是去逛市场。这座市场里
汇集了约70家店铺。从海鲜、肉类、蔬菜、水果，到日用品，商
品种类应有尽有。有些店铺的关门时间很早，建议您上午去。
（从府中站搭乘出租车5分钟，从府中本町站步行15分钟）

这座综合性博物馆位于宽阔的公园内，由府中的旧民居和政府机
构等复原的历史建筑物群、介绍府中历史的展板、通过模型进行
体验的常设展以及天文馆组成，游览一整天也不会感到厌烦。早
春时机还能欣赏到府中市的市花⸺梅花昂首怒放的景色。

从乡土之森向北笔直延伸的下河原绿道是一条在废弃的铁路遗址上建成
的游览步行道路，也是一条自行车旅游道路。您不妨一边欣赏郁郁葱葱
的绿树和花草，一边悠闲散步吧。

在绿道上散步后，去森之咖啡馆稍作休息吧。森＝Forest，正如其名称
一样，这座咖啡馆就像一座森林中的小旅馆。

该物产馆紧邻着博物馆，能买到府中特有的礼品，还能享用府
中的美食。您不妨在餐厅里品尝用府中特产食材制作的午餐吧。

浅间山是一座高80多米的小
山，这里能稍微体验到徒步
旅行的气氛。虽然这座山不
高，不过能将府中市的景色
一览无余，有时还能眺望到
富士山。 武藏野黄菅仅野生在浅间山

公 园，是 一 种 黄 色 的 百 合，
在 4 月－5 月开花。

该店在府中市内设有 2 家店铺，总店位于此处。
紧邻着浅间山，购买后可在店内品尝。天气好的
话，您不妨买一些带去公园品尝。

精选旅游路线 A

府中的文化和
大自然游览路线B

A

B 府中的文化和
大自然游览路线

5分钟

10分钟

2分钟

15分钟

5分钟

10 分钟

25 分钟

府中の森公園001

浅間山公園003

府中市美術館002

ジェノワーズ洋菓子店（浅間町店）004

大東京綜合卸売センター006

下河原緑道009

森のカフェ010

多磨灵园
浅间山的旁边有日本历
史 上 第 一 座 公 园 墓 地。
这里能见到著名艺术家
冈本太郎、日本海军联
合舰队司令官山本五十
六等名人的坟墓。在壮
阔的场地能见到日式坟
墓，这种体验很难得。

多磨霊園005

06
可顺便游览的景点

三得利〈使用天然水的啤酒工厂〉
东京武藏野啤酒酿造厂

府中市有东京唯一一家啤酒工厂。
该工厂为游客提供免费参观行程，
还能试饮啤酒，该行程需提前预订。
除日语之外，用其他语言较难预订，
如果您不懂日语，可以委托懂日语
的人帮您预订。（位于大东京综合批
发中心的旁边）
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郷土の森観光物産館

府中市观光信息中心
（旅游服务处）

府中之森和
浅间山游览路线

サントリー 天然水のビール工場
東京・武蔵野ブルワリー

133

在府中市，您可以使用智能手机连接“FUCHU City Free 
Wi-Fi”（可在府中市内 25 处场所使用）以及 100 多家店
铺和设施中免费提供的 Wi-Fi。该服务面向 Android 和
iOS 智 能 手 机 提 供，您 需 要 事 先 下 载“Japan 
Connected-free Wi-Fi”手机应用并完成注册。注册完后，
即可在提供该免费 Wi-Fi 的所有店铺轻松连接 Wi-Fi 上网。

“Japan Connected-free 
Wi-Fi”是NTT Broadband 
Platform株式会社提供的认
证手机应用。

除了府中市之外，您还可以
在日本全国各地连接约16万
个Wi-Fi热点，来日本旅游时
千万别忘了下载哦。
（请事先在连网环境下下载
手机应用并完成注册。）

支持13种语言（英语、简体
中文、繁体中文、韩语、泰
语，马来语、印度尼西亚语
、法语、西班牙语、德语、
意大利语、俄语、日语）。

在该手机应用的地图上搜索
Wi-Fi热点，选取想要连接的
热点后，只需轻触连接按钮
就能使用。

您可以通过以下链接搜索可
连接的Wi-Fi热点。

府中市免费Wi-Fi热点指南

上图为 iOS 版的界面。

http://wi�-spot.geospace.jp/lang/map/en

简体中文版

府中市
观光导游图

2018 年 3 月发行
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高潮迭起的日本著名赛马场
东京赛马场（府中赛马场）

该赛马场举办东京优骏等许多奖金
丰厚的赛事，是日本著名的赛马场。
在这里近距离观看赛马，震撼感十
足。去东京赛马场时，可别忘了买
马券哦。

B3JRA東京競馬場012

一家很少见的以赛马为主题的博物馆
JRA 赛马博物馆

这是一家以赛马为主题的博物馆，
可免费参观。除了介绍赛马历史的
展区之外，这里还有能体验骑马的
赛马机器人和起跑栅栏等很多有趣
的体验区。

C2JRA競馬博物館013

这里能买到日本全国的监狱商品？
府中监狱

日本最大的监狱，建于约 80 年前。
这里设有展示和销售区（CAPIC），
用于展示和销售紧邻的监狱内制作
的产品，您能用合理的价格买到日
本全国的受刑人制作的商品和工艺
品等质量优异的产品，这些都是不
错的礼品。

A1府中刑務所014

据说是黑泽明电影的原型
东乡寺

该寺院所在的场所原本是曾参加日
俄战争的军人东乡平八郎元帅的别
墅用地，据说日本著名电影导演黑
泽明导演的“ 罗生门 ”就是以这座
寺院为原型的。每年春季，寺门前
枝垂樱盛开的景色美不胜收。

D3東郷寺015

这座大型神社是东京的主要神社之
一，距今约 1900 年前，如今的府
中所在的地方曾经有一个“ 武藏
国 ”，这座神社据说最初是用来供
奉“ 武藏国 ”的守护神⸺“ 大国魂
大神 ”。如今的建筑物是约 350 年

前建造的。每年 5 月，这里举办府中最著名的祭典活动⸺
“ 暗闇祭 ”。这里有时还用来举办婚礼，因此如果您的运气好，

或许还能见到日式婚礼。

府中的历史中心区域
大国魂神社 大國魂神社032

多摩川拥有充沛的水源
多摩川绿地

多摩川的河床保留了大自然的原始
风貌。这里配备了自行车游览道路
和烧烤场等设施。您不妨在水边度
过一段放松的时间吧。

C3多摩川緑地016

品味源自赛马的鸡尾酒
府中大陆酒店

府中不愧是赛马之城，该酒店内的
酒吧“COLT”里为客人提供与赛马
有关的鸡尾酒。另外还有与热门赛
事有关的限期推出的鸡尾酒，请千
万别错过！

B2ホテルコンチネンタル017

府中源自这里
国史遗迹 武藏国府遗迹

1000 多年前，东京周围有一座叫做
“ 武藏国 ”的大国。其中心政府机

构⸺“ 国府 ”就位于武藏国府。当
时的国府遗迹上如今已复原了红色
的柱子。

这是一座小型博物馆，里面展出“ 暗
闇祭 ”上使用的 8 辆神轿和大太鼓，
以及记载了大国魂神社历史的书籍
和珍宝。
开馆日：周日、节假日、神社祭礼日

B2国史跡 武蔵国府跡033

凝聚了神社历史的宝物殿
大国魂神社宝物殿 A2大國魂神社宝物殿034

日本纸专营店
纸吉村

日本纸重量轻且很结实，是日本的
传统纸张。纸吉村是一家创业于 19
世纪的日本纸专营店。这里汇集了
来自日本全国各地的优质日本纸。
五颜六色的“ 千代纸 ”等日本纸都
是不错的礼品。

　

A1紙よし村035

要在府中游玩，一定要来这里
ROUND1

ROUND1紧邻着府中本町站，这里
汇集了保龄球、飞镖、台球等各种
娱乐设备。一直营业到清晨（周末
为24小时营业），让您尽情玩个通
宵。

A2ラウンドワン036

一座规模紧凑且功能完善的购物中心
KURURU

KURURU 是一家购物中心，这里汇集
了很多专营店，主要销售面向年轻
人的时尚和杂货商品。这里还有设
有拉面店和寿司店的美食楼层，以
及咖啡馆、玩具反斗城、大型影院等，
能买到您需要买的大多数商品。

A2くるる037

日本著名高档百货公司
伊势丹

伊势丹是日本著名的百货公司。这
里汇集了很多优质品牌经销店，销
售面向女士和男士的高档品牌商品
和化妆品等。

A2伊勢丹038

一家配备了 9 个影厅的大型影院
东宝影院

这座大型影院上映最新人气和热门
电影。配备了豪华的高级影厅以及
宽度超过 14 米的大型影厅等设备。
所 有 影 厅 均 配 备 了 震 撼 感 十 足 的
5.1 声道数字音响。

A2TOHOシネマズ039

府中旅游的中心设施

府中市观光信息中心
（旅游服务处）

该观光信息中心是您在府中市旅游
时的中心设施，这里为游客提供旅
游指南、活动信息和地图等旅游信
息。

A2
府中市観光情報センター

（観光案内所）040

紧邻伊势丹的专卖店街
FORIS

中久本店（酒类专营店）

FORIS 是一座汇集了休闲服装店和
美食广场等店铺的专卖店街。采用
挑高设计的明亮的活动场地上举办
各类表演和音乐会等活动，欢迎您
来这里游玩。

A2フォーリス041

要购买日本酒，这里是首选
这里汇集了日本全国各地的名酒，
还出售产自府中的“ 国府鹤 ”，这
种酒不论加热或冰镇都很好喝。

A1中久本店（酒店）042

一家用藏（日式仓库）改建成的咖啡馆
咖啡馆　藏

咖啡馆“ 藏 ”紧邻着中久本店，正
如其名字一样，这家咖啡馆是用江
户时代（17－19 世纪）的日式仓库

“ 藏 ”改建成的。您可以在复古风
格的内饰中，品味到正宗的咖啡以
及用日本酒的副产品“ 酒糟 ”制成
的“ 酒糟拿铁 ”等饮品。

A1蔵カフェ043

举办传统祭典时必不可少的服装店
铃木屋

这是一家专营祭典用品的店铺，为
“暗闇祭”等府中的传统祭典活动
默默提供支持。这里能买到半缠（
短褂子）、手巾、足袋等日本特有
的祭典商品。

A2鈴木屋044

府中市的象征
榉树景观树 A2けやき並木045

品尝美味的日式甜点
武藏野茶房

这家日式咖啡馆位于府中站的 1 楼。
欢迎您来这里品尝抹茶、白玉（用
米粉制作的团子）、红豆等日本特
色的甜点。

B1武蔵野茶房046

两家拉面店相互毗邻
面创研 红 / 红BLACK

其中一家是“ 红 ”，供应使用粗面
和鲜红色辛辣汤头制作的分量十足
的 拉 面。另 一 家 是“ 红 BLACK”，
供应使用大蒜、焦香酱油及黑胡椒
制成汤头的烟熏口味拉面。您不妨
去两家店内分别品尝这两种各具特
色的拉面，比较它们的口味差异。

B1麺創研 紅／紅BLACK047

充满怀旧风格的空间
驮驮罗亭

这家居酒屋重现了令人怀念的日本
高度成长期昭和时代（40 年－50
年前的日本）。日本客人觉得很怀
念，而国外的游客能体验到充满怀
旧感的日本，这种感觉很新鲜。

B1駄駄羅亭048

A2
いし川

石川

受市民青睐的荞麦面名店。

018

A2
喜三郎

喜三郎

该店能品尝到劲道的正宗赞岐乌冬面。

019

B2
魚元

鱼元

1943 年创业，提供鳗鱼和天妇罗等日本
料理。

020

B1
たいせい府中店

台星府中店

一家位于 LE SIGNE 内、价格合理的寿司
店。

021

B1
三松本店

三松本店

紧邻着府中站的正宗寿司店。

022

菩提樹
咖啡馆菩提树

该咖啡馆的特点是从窗户能看到竹林的景
色。

024

A2
こぐま屋珈琲店

小熊屋咖啡店

位于大国魂神社旁的小型咖啡馆。

025

モナムール清風堂
Monamour 清风堂

意大利菜肴和蛋糕专营店。

026 B1

B2

プチ・アンジュ昭盛堂
Petit Ange 昭盛堂

1962 年创业的面包店，位于商店街内。

027 B1

C2
ドン・キホーテ

唐吉诃德

该店自家烤制的新鲜面包在当地人中很受
欢迎。

028

A2
MINANO

MINANO

汇集了 20 家店铺的购物中心，十分方便。

029

A2
ホームセンター島忠

家居建材中心岛忠

大型 DIY 综合店铺。

030

A2
ケーズデンキ

K's 电器    

销售各类家电的大型店铺。

031

推荐

餐饮店

咖啡館、甜点店

面包店

购物

B1
鳥元

鸟元

车站附近的美味鸡肉烤串餐厅。

023

大国魂神社的正面种植了约 150 棵、
全长 500 米的榉树景观树。看起来
宛如一条绿色的隧道，已被指定为
国家天然纪念物，多年来受到府中
市民的青睐。景观树中有一座铜像，
这是一位活跃于 900 多年前的武士，
叫做“ 源义家 ”，他也很喜爱这些
景观树。

府中市的推荐礼品

武藏国府蛋糕卷
 ( Monamour 清风堂 )
形似武藏国府遗迹的复原后的柱子，将鲜红
的草莓粉散在蛋糕卷上品尝。虽然这款蛋糕
卷的形状非常奇特，但草莓干的酸味和紫芋
的奶油吃起来十分美味。

栗林饺子
栗林饺子的个头很大，是一般饺子的
1.5倍，特点是在口感弹牙的外皮内包
入了大量蔬菜。

黑米乌冬面 
( 府中市古代米研究会 )
在府中，人们自古代起就食用黑米
（府中黑米）。黑米乌冬面是指揉
入了这种黑米的乌冬面，特点是带
有淡淡的紫色，口感弹牙。

武藏野日志 ( 青木屋 )
武藏野日志是一款迷你年轮蛋糕，代表
了府中的森林里的树木。与一般的年轮
蛋糕不同，这款蛋糕的正中央夹入了大
量黑巧克力和白巧克力（高级白巧克
力）。

青木屋049

六社馒头 ( 青木屋 )
这款馒头（豆沙包）上有大国魂神社的
六社的烙印。蓬松柔软的酱油风味的外
皮和豆沙馅儿形成了朴实的味道。

くりばやし餃子050

モナムール清風堂026

府中浪漫
( 府中市古代米研究会 )
用府中黑米酿成的烧酒（日本版伏特
加）。这款味道醇厚的烧酒的名称叫
做“浪漫”，代表了“罗曼蒂克”的
意思。

B2

B1

B1

青木屋049 B2

大贺莲花据说是世界上最古
老的莲花品种，粉红色的花
朵十分美丽。您可以在乡土
之森的修景池和寿中央公园
看到这种花卉。

大贺莲花
（7 月中旬－8 月中旬）

这是一种黄色的百合，曾经
分布在武藏野一带，不过现
在野生的花卉只有在浅间山
公园才能看到。

武藏野黄菅
（4－5 月）

梅花是府中市的市花。在乡
土之森中，您能欣赏到大概
60种、多达1100棵梅树上的
梅花。

梅花
（2－3 月）

每年6月的梅雨季是日本的雨
期，您可以在该季节欣赏到
美丽的绣球花。在府中市，
这种花卉在公园和民居也经
常见到，不过乡土之森公园
里能看到一万株绣球花盛开
的景象。

绣球花
（6 月）

从府中站步行5分钟，有一条
樱花大道，这里种植了188棵
染井吉野樱，形成长达1100
米的樱花拱廊，景色美不胜
收。樱花祭於每年3月下旬至
4月上旬举办。

樱花
（3 月下旬－4 月上旬）

府中市的祭典活动

府中市的花卉

节分祭
暗闇祭
李子祭
榉树节 Yosakoi in 府中
酉之市

2 月
5 月
7 月
8 月 
11 月

节分祭
这是日本一种常见的祭典活动，人
们抛洒豆子，以去除厄运，迎接新
一年的春天，日本人将这种仪式叫
做“节分”。大国魂神社的节分祭
会邀请演艺明星一起抛洒豆子，热
闹不已。

李子祭
除 了 有 很 多 销 售 李 子 的 小 吃 摊 之
外 ， 还 能 买 到 乌 鸦 扇 子 和 乌 鸦 团
扇，这种扇子上绘有乌鸦，据说能
消除厄运。

榉树节 Yosakoi in 府中

酉之市

暗闇祭
这 是 府 中 规 模 最 大 的 祭 典 活
动，其渊源是过去人们在深夜
熄灯后举办，因此而得名。5月
4日，直径2.5米、重2.5吨的
“御先拂御太皷”等6个大太鼓
齐聚大国魂神社，为游客展示
气势雄浑的表演。
此外，24台日式花车在大国魂

神社前的旧甲州街道上游行。5月5日迎来暗闇祭的重头
戏⸺“神轿渡御”（下午6点－9点左右），8辆神轿在街
道上竞相移动，情景十分壮观。从大国魂神社的参道，经过
旧甲州街道，一直移动至位于高札场的旅所（神轿停放场
所）。
除了举办祭典活动时，您平时也能在大国魂神社宝物殿看到
八辆神轿和6个大太鼓，还能在乡土之森博物馆看到日式花
车并通过大屏幕观看祭典活动的情景。

5 月 3 日－6 日05

2 月 3 日02

7 月 20 日07

11 月11

8 月下旬08

在府中的“ 钱汤 ”
放松身心 銭

湯

曙汤

在这里，您能享受到桑拿浴
（需另付费用）、露天浴池、
电气浴池（带有酥麻按摩效果
的浴缸）等各种类型的浴池。

曙
湯

樱汤

位于公寓1楼的现代风格的钱
汤 。 特 点 是 宽 敞 的 桑 拿 浴
（需另付费用）和使用软水
的淋浴。软水有助于肌肤美
容，十分推荐。

桜
湯

绳文之汤
绳文之汤距离府中站很近，位
于榉树景观树的道路旁，这里
不是钱汤，而是天然温泉。温
泉水呈褐色，据说对割伤、神
经 痛 、 寒 症 等 各 种 症 状 有 好

处。从位于大楼顶楼的男浴池，有时还能眺望到富士山。门
票为2400日元，提供毛巾，还能使用休息室。
*身上有纹身或纹身贴纸的人不能进入。

縄
文
の
湯

053

“ 钱汤 ”是街上的公共浴场。这种浴场分别设有男女浴室（能同时容
纳下 10 人－20 人左右），有男女各自的宽敞更衣室和很大的浴池。
只需 460 日元，您就能轻松体验日本的这种浴池文化，您不妨泡在巨
大的浴池中悠闲放松一下吧。

使用钱汤时的规矩
请在入口处脱下鞋子。在进入浴室前脱下内衣裤。请勿在浴池中清洗
衣服或身体。请勿把毛巾浸入浴池。离开更衣室前，请将身体擦干。

B2

B1

B1

府中市

东京

府中的位置

前往府中的交通指南

欢迎光临府中市

关于本地图

欢迎您来府中市旅游。府中市历史悠久，
在约900年前，这里是关东地区的中心机构
“国府”所在的地方。您还能在这里观赏
到多摩川水系和浅间山等繁茂的大自然景
观。城市的中心区域汇集了购物中心、百
货公司和电影院等，在生活和娱乐方面也
十分方便。希望您在这里度过一段愉快的
时间。

本导游图提供旅游方面的有用信息以及在府中市停留时
的购物和娱乐等方便信息。我们希望通过本地图，帮助
您在府中度过一段愉快的时间，让您留下美好的回忆。
例如日本的蓝莓种植研究、日本最早的庭园型公墓等，
有很多从府中普及至日本各地的事务。欢迎您在这里找
到自己喜爱的景点。

府中地图
发行：府中市政府 / 府中观光协会
编辑：L'UNION PUBLICATIONS
设计：TRITONE 有限会社

从羽田机场有14班直达巴士，从府中站去羽田站有4班直达
巴士。此外，也有途径新宿的交通方式。

府中市位于东京的西侧，是日
本首都东京郊外的一座城市。

从新宿搭乘特快列车只需约22
分钟。

羽田机场

成田机场

日暮里

滨松町
品川

新宿府中 京王线
约 22 分钟

机场大巴
约 85－145 分钟

JR 成田特快
约 80 分钟

京成 Skyliner
约 36 分钟

京急线
约 14 分钟

JR 山手线
约 22 分钟

JR 山手线
约 20 分钟

东京单轨电车
约 13 分钟

机场大巴
约 55 分钟－100 分钟

机场大巴
约 35－75 分钟

2018 年 3 月
国土地理院の電子国土基本図等を加工して作成

“Yosakoi”原本是日本高知县的一
项祭典活动，因其炫目的服装和集
团舞动的艳丽的舞蹈而受到人们的
欢迎，如今已成日本各地都会举办
的 一 项 活 动 。 除 了 榉 树 景 观 树 之
外，在10处会场有约50个团队的共
2000名舞者一起表演Yosakoi舞
蹈。

11月有2－3次的酉（中国的生肖
“鸡”）之日，酉之市是当天在大
国魂神社里的大鹫神社会举办的祭
典活动。会场内还会销售耙子，据
说这种商品能带来幸运和财运。耙
子上装饰了吉祥的物品，外观十分
华丽有趣。

モナムール清風堂026

052051
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府中
地铁大江户线
约 17 分钟


