
目黒区自由が丘1付近

目黒おでかけ散策マップ

目黒区観光ガイド

目黒区美術館

純日本式料亭を前身とする結婚式場・ホテル・レストランなどの
複合施設。館内は壁画や彫刻など美術作品で飾られています。

近現代の美術作品を中心に収蔵する、地元
密着の美術館。区民ギャラリーを備え企画
展やワークショップも開催されています。

11月　酉の市

ホテル雅叙園東京

MAP　F-5

瀧泉寺（目黒不動尊）
808年に開創された関東最古の不動
霊場で、日本三大不動尊のひとつ。「目
黒不動尊」の名で古くから親しまれて
います。

創建から約1,200年。区内最古
の神社です。毎年9月の祭りで
は「剣の舞」を奉納、11月の酉の
市は多くの人で賑わいます。

大鳥神社

目黒区下目黒1-8-1　　各施設により異なる
なし　　各線「目黒駅」から徒歩約3分交

目黒区下目黒3-20-26　
各線「目黒駅」から徒歩約20分
東急目黒線「不動前駅」から徒歩約12分

交

目黒区下目黒3-1-2
各線「目黒駅」（西口）から
徒歩約7分
（山手通りと目黒通りの交差点）

交

1908年に目黒に移り、以来「目
黒のらかんさん」として親しま
れています。東京都重要文化財
（彫刻）に指定されています。

五百羅漢寺

目黒区下目黒3-20-11
各線「目黒駅」から徒歩約12分
東急目黒線「不動前駅」から
徒歩約8分

交

江戸初期、湯殿山の行人が建
てた大日如来堂に始まると
伝えられています。釈迦三尊
像、羅漢520体の石仏像は圧
巻です。開運出世、恋愛成就
で有名。

大円寺

目黒区下目黒1-8-5
各線「目黒駅」から徒歩約3分交

祭

毎月28日は境内で縁日があり、
屋台が出店します。

祭慈覚大師が独鈷と呼ばれる
仏具を投げたところ、泉が湧きだし
滝となったと伝えられています。

here !

東京工業大学博物館・百年記念館

美しいステンドグラ
スを持つロマネス
ク式建築の大聖堂
です。聖堂内のフレ
スコ壁画と天井画
は圧巻です。

東工大の「ものつくり」の歴史を語るさまざまな
研究成果の展示と、前衛的で見応えのある
外観を気軽にご覧頂けます。

祭　10月 仁王尊例祭
9月（敬老の日の前日・前々日） 
碑文谷八幡宮例大祭

カトリック
碑文谷教会
（通称サレジオ教会）

旧林野庁林業試験場の跡地にあ
る公園で、珍しい樹木や巨樹など
をみることができます。

林試の森公園

MAP　C-9

円融寺
853年、慈覚大師による創建と伝
えられる古刹です｡荘厳かつ静
謐な境内は、神秘的な雰囲気に
包まれています。

休

目黒区大岡山2-12-1　　10:30～16:30
土日祝日、その他臨時休館日あり
東急大井町線・目黒線大岡山駅から徒歩約1分交

目黒区碑文谷1-26-24　　7：00～17：00　　無料
東急東横線「学芸大学駅」または「都立大駅」から徒歩約15分交

目黒区下目黒5
東急目黒線・都営三田線・
東京メトロ南北線「武蔵小山駅」
から徒歩約10分

交

目黒区碑文谷1-22-22
東京メトロ「西小山駅」から徒歩約15分交

目黒区碑文谷3-7-3
東急東横線「学芸大学駅」から徒歩約15分交

交

目黒区原町2-5-8
10:00～16:00（最終入園 15:30）
中学生以上200円、小学生100円
月・火曜日（祝日の場合は翌日）
東急目黒線「洗足駅」から徒歩約5分

今からおよそ200年前（江戸時代安永年間）～昭和初期まで、この辺りは目黒でも有数の竹林で、良
質の筍が収穫されたと言われています。竹林には無数のスズメが住み着き、朝早く飛び立ち夕方には
群をなして帰ってくることから、いつしか人々は「すずめのお宿」と呼ぶようになりました。

すずめのお宿緑地公園の由来
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!

Goal!

自然

祭

写経体験や
座禅会などの
体験もできます 
     （予約制）

here !

みる
学ぶ

徒歩約
8分 徒歩約

4分
徒歩約
1分

徒歩約
2分

徒歩約
13分徒歩約

5分徒歩
すぐ

目黒線
大井町線エリア

山手線目黒駅
目黒通りエリア

￥

文化・歴
史

国指定重要文化財の釈迦堂▲

▲ 独鈷の滝

MAP　C-7

宮野古民家自然園
江戸時代の面影を残す古民家と緑豊かな屋敷林。
併設する民具展示室には、この地域で日常的に使
われていた農具や生活用品が展示されています。

MAP　E-6

MAP　D-7

MAP　D-8

竹林や椎・欅の大木が残り、野鳥も多く生息し
ています。北側の一角には栗山家の母屋（目
黒区指定有形文化財）が復元されています。

すずめのお宿緑地公園

目黒区碑文谷3-11-22
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約11分
東急東横線「学芸大学駅」から徒歩約17分

交

MAP　C-7

サレジオ教会そばには
さくら並木があるヨ！

MAP　C-7

MAP　D-8

道沿いに銀杏の木が70本以上も植えられて
いることから「洗足いちょう通り」と呼ばれて
います。
目黒区洗足2付近
東急目黒線「洗足駅」から徒歩約0分交

洗足いちょう通り

通称
プリンセス通り！

休

目黒区目黒2-4-36
10:00～18:00（入館は17:30まで）
月曜日（祝日の場合はその翌日）
催事により異なる
各線「目黒駅」から徒歩約10分
各線「中目黒駅」から徒歩約20分

交

休

MAP　E-5
現代彫刻美術館
近代の彫刻作品を展示する美術館。本館の
屋内展示と4つの屋外展示場があり、朝倉
響子や舟越桂などの日本の彫刻家約60人
の彫刻約150点を展示しています。
目黒区中目黒4-12-18
10:00～17:00（入館は16:30まで）
月曜日（祝日の場合は翌日休館）
東急バス（黒06）「自然園下」バス停から徒歩約3分
（目黒駅・祐天寺駅）

無料

交

休

交

アンティークや北欧、アジアな
ど、様々なジャンルのインテリ
アショップが軒を連ねます。
通りにはカフェやレストラン
も点在。

MAP　D-5 付近

（目黒駅～都立大学駅の間）

目黒通り
（インテリアストリート） 不動尊参道には、昔からの名物料

理屋（うなぎ屋、蕎麦屋）が連なる
商店街が今でも参拝客を温かく
迎えてくれます。周辺の寺を巡り
山手通りからは目黒駅に、参道を
南に出ると目黒線不動前駅につ
ながっています。

MAP　F-6 / E-6

品川区西五反田5付近

目黒不動界隈
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MAP　E-5

MAP　E-6

MAP　E-6 MAP　F-5

写真と映像専門の美術館。3つの
展示室では年間20本以上の展覧
会を開催。上映ホールや専門図
書室を有しています。

国内では珍しい、単独商品のブ
ランドを冠した記念施設で、ヱビ
スビールにまつわる情報を、体験
して学べます。2種類のヱビスを
味わえるヱビスツアーも人気！

豊かな緑に囲まれたヨーロピアン
クラシックスタイルのホテル。重厚
なインテリアで統一された上質
な空間で、くつろぎのひとときを
過ごせます。

東京都写真美術館 ヱビスビール記念館 ウェスティンホテル東京

広大なオープンスペースに映画館や美術館などの文化施設や
恵比寿三越、約50店のレストランなどが集まる複合施設。

恵比寿ガーデンプレイス内

みる
学ぶ

豪華絢爛の内装は
昭和の龍宮城と
呼ばれていました！

東山魁夷や草間彌生、
藤田嗣治の

コレクションも！

郷さくら美術館 

めぐろ歴史資料館

約800本ものソメイヨシノが咲き誇る、都内有数の桜スポット。
川を包むように鮮やかに彩る桜のアーチは見事です。

旧石器時代から現在までの目黒の歴史
を資料と共にわかりやすく紹介。常設展
のほか、様々な展示会も開催されます。

目黒川桜並木
MAP　E-4付近

碑文谷池を中心とした公園で地域
住民の憩いの場として人気。ポニー
乗馬（有料）やうさぎなどとふれあ
えるこども動物広場もあります。

旧加賀藩主の系譜をひく前田家の本邸で、昭和4
年に洋館、同5年に和館が竣工しました。平成25
年に重要文化財（建造物）に指定されています。

碑文谷公園

目黒区上目黒1-7-13
10:00 ～ 18:00（最終入館17:30）
月曜日（祝日、振替休日の場合は
翌日又は直後の平日）
一般：500円、シニア（70歳以上）：
400円、大学生・高校生：300円、
中学生：100円、
小学生：無料（保護者の同伴 が必要）
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約5分

交

￥

休

目黒区中目黒3-6-10　　9：30 ～ 17:00
月曜日（祝日の場合は翌日）　　無料
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約12分

交

目黒区中目黒2付近（目黒川沿道）
東急東横線「中目黒駅」から徒歩約2分 交

中目黒GTの地下1階にあ
るアートホール。平土間式
で木の質感を生かしたシ
ンプルな空間は様々な芸
術活動に対応します。

中目黒GTプラザ
ホール

目黒区上目黒2-1-3
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から徒歩すぐ 交

目黒区碑文谷6-9-11
東急東横線「学芸大学駅」から
徒歩約6分

交

都内では珍しい、
釣りもできる公園
として賑わってい
ます。近くの碑文
谷池と合わせて
「兄弟池」とも呼
ばれています。

清水池公園

目黒区目黒本町2-12-10　　
東急東横線「学芸大学駅」
から徒歩約10分

交

駅界隈には、商業施設やレス
トラン、バーなど覗いてみた
くなるスポットが盛りだくさ
ん！高架下に店舗が連なる
「中目黒高架下」も人気です。

目黒区上目黒3付近

中目黒駅界隈

学芸大学駅を中心に6つの商
店街があり、活気に溢れていま
す。通年行われる、各商店街に
よる趣向を凝らしたイベントも
オススメです。
目黒区鷹番3付近
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Start!

Goal!

東横線
日比谷線エリア

自然

みる
学ぶ

みる
 学ぶ

  楽しむ

元和5年（1619年）、日栄上人
によって開かれた日蓮宗の
寺。伊達家に縁が深く、4代
藩主・綱村の生母・初子の墓
や石碑があります。

正覚寺

目黒区中目黒3-1-6
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約5分

交

江戸中期に祐天上人が開山
し、高弟の祐海上人が創建。
将軍・徳川吉宗から「明顕山
祐天寺」の寺号が授与される
など徳川家とゆかりのある寺
として栄えました。

祐天寺

目黒区中目黒5-24-53
東急東横線「祐天寺駅」から
徒歩約8分

交

中目黒の八幡様として地域か
ら崇敬を集めており、境内のさ
ざれ石が有名です。勝負運に
ご利益があると言われます。

中目黒八幡神社

目黒区中目黒3-10-5
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約5分

交

here!
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約800本の桜が咲き競う目黒川。
中目黒桜まつりでは、地元小・中
学生の音楽演奏やパフォーマン
スなど、様々な催し物を楽しめま
す。夜にはライトアップも行わ
れ、桜が川面に映って揺れる姿
は幻想的です。

中目黒桜まつり

開催日：4月上旬　開催時間：10:00頃～
開催場所：中目黒駅付近
問い合わせ：中目黒駅前商店街振興組合
★同時開催：目黒イーストエリア桜まつり /田道広場公園

目黒区を代表する祭の一つ。
目黒のさんま祭・ふるさと物
産展・おまつり広場・子ども
広場の4つのイベントが行わ
れます。なかでも新鮮なさん
まの炭火焼きが振舞われる
目黒のさんま祭は大人気！

目黒区民まつり
（目黒のSUNまつり）

開催日：9月中旬～下旬　開催時間：9:30～15:30
開催場所：目黒区目黒1-25-8 他 JR目黒駅付近
問い合わせ：文化・スポーツ部 文化・交流課  交流推進係

1973年に始まったイベント
で、毎年数十万人が集いま
す。駅前のメインステージで
は、ライブやヘアサロンの
ショー、フードブースではワイ
ンや秋の味覚などを満喫で
きます。

自由が丘女神まつり

開催日：10月の体育の日とその前日  開催時間：12：00～21：00頃
開催場所：自由が丘駅周辺・駅正面前特設ステージ
問い合わせ：自由が丘商店街振興組合インフォメーション

目黒に! 目黒では四季を通して
魅力的なイベントが盛りだくさん！

こころ華やぐお祭りや
イベントへ出かけよう！

西郷隆盛の弟、従道の屋敷跡。
かつて東洋一の名園と讃えら
れた回遊式庭園を一部復元し
公園として設備されています。
目黒区青葉台2-11-25
東急東横線「中目黒駅」から
徒歩約15分

交

目黒区駒場3-8-1
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約1分 交

旧西郷邸の敷地の北東部分に
当たり、 付近の人々に親しまれ
ていた「西郷山」という通称に
ちなんで名付けられました。
目黒区青葉台2-10-28
東急東横線「中目黒駅」から
徒歩約15分

交

秋になると美しい黄金色で
人々を魅了する三宿駐屯地界
隈のイチョウ並木。目黒を代
表する黄葉スポットです。
目黒区東山2付近
東急田園都市線「池尻大橋駅」
から徒歩約10分

交

東山のイチョウ並木 西郷山公園 菅刈公園

田園都市線
井の頭線エリア

here!

「一年を通じて満開の桜を日本
画で楽しんで頂く」をコンセプト
に、桜がテーマの大作が常設展
示されています。

￥ 休

旧前田家本邸
和館
昭和5年竣工。外国
賓客に日本文化を
伝える目的で建設
された近代和風建
築です。 MAP　C-1

目黒区駒場4-3-55（駒場公園内） 　9：00～16：00
月曜日（祝日の場合は翌日）　　無料
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分 交

￥ 休

旧前田家本邸
洋館
英国風の重厚な意
匠でまとめられ、洋
館だけで日常の生
活が完結します。完
成当時、個人邸宅と
しては東洋一と評さ
れました。

目黒区駒場4-3-55（駒場公園内） 　9：00～16：30
月・火曜日（祝日の場合は開館）　　無料
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分 交

￥ 休

日本近代文学館
明治以降の文学資料を収集・保存・公開
している総合資料館。館内ブックカフェで
は文学に因んだメニューが楽しめます。

東京大学 教養学部
全国の大学で唯一の独立学部として創設。
ゴシック様式を加味した堂々たる姿はさす
がの貫禄です。

日本民藝館
民藝運動を起こした
日本を代表する思想
家、柳宗悦氏が創
立・設計した館。宗
悦氏の審美眼を通し
て集められた逸品を
お楽しみ下さい。

目黒区駒場4-3-55（駒場公園内）　　9：30～16：30（最終入館16：00）
日・月曜日、第４木曜日、２月と６月の第３週（特別整理期間）
展覧会入場料、閲覧室利用300円 ※閲覧資格は満15才以上
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分 交

￥

休

目黒区駒場4-3-33　　10：00～17：00（最終入館16：30）
月曜日（祝日の場合は翌日）、臨時休館有り
大人1,100円、高大生600円、小中生200円
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約7分 交

￥

休

さと

しょうかくじ

ひもんや

文化・歴史

9月　熊野神社例大祭
毎年第一日曜日に行われ、前日の宵
宮には神代神楽が奉納されます。

昔、谷畑と呼ばれた自由が丘・
緑が丘地域の鎮守。郷土芸能
「目黒ばやし」が例大祭にて
奉納されます。

熊野神社

目黒区自由が丘1-24-12
東急東横線「自由が丘駅」から
徒歩約5分

交

祭

9月　都立連合渡御
地域の各団体がそれぞれの御神
輿をかついで盛大に行われます。

祭

癪封じの神として信仰され、過去
には境内に宿泊所があったほど多
くの参拝者が訪れました。9月には
神楽殿で剣の舞が奉納されます。

八雲氷川神社

目黒区八雲2-4-16
東急東横線「都立大学駅」から
徒歩約10分 

交

区指定有形文化財の名作「木
造三宝尊像」（御首題・多宝如
来像・釈迦如来像）を安置。
目黒区中根2-21-17
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約8分 交

常圓寺と並ぶように立つ曹洞
宗の古刹。本堂のイチョウは常
圓寺のイチョウと根がつながっ
ていて「夫婦木なのでは？」と
いう楽しい逸話も。

東光寺

目黒区八雲1-9-11
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約5分 交

目黒区最大のイチョウや毎年
2月に開帳する釈迦如来涅槃
図、4月の花まつりや11月のお
会式行事が有名。唱題修行や
ヨガも行われています。
目黒区八雲1-2-10
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約4分 交

やばた

やくもひかわじんじゃ

しゃく

とぎょ

文化・歴史

健康とスポーツの広場や芝
生広場といった開放的な広
場のほか、足つぼ健康歩道な
どユニークなエリアがあり、
こどもも大人も楽しめます。

中目黒公園

目黒区中目黒2-3-14
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から
徒歩約12分

交

目黒区中根1付近

大橋ジャンクションの屋上に作られた都市
公園。運が良ければ富士山が見えることも！

目黒天空庭園 大橋ジャンクション
目黒区大橋1-9-2
東急田園都市線「池尻大橋駅」から徒歩約3分 交

近代日本における
農学の礎を築い
た、名誉教師オス
カー・ケルネルが試
験田として使用して
いた田んぼです。

ケルネル田んぼ（駒場野公園内）

目黒区駒場2-19-70
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分 交

自然

加賀百万石16代当主・
前田利為侯爵駒場邸
跡。昭和42年に公園と
して開園されました。
敷地内に旧前田家本
邸があります。

駒場公園

目黒区駒場4-3-55
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分 交

買い物食事

閑静な住宅街が広がる、落
ち着いた雰囲気のエリア。
駅の高架下には、飲食店
やカフェ、スイーツなどの
ショップが軒を連ねます。

都立大学駅界隈

創立111周年プロジェクトとして、中目黒に新キャン
パスを開校（2019年4月）。最先端の設備を有する
ホールでは様々なイベントも開催予定です。

東京音楽大学（新キャンパス）

目黒区上目黒1-9
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から徒歩約4分 交

歌手の故・美空ひばりさんが過ごした自宅の一部を
記念館として公開。自宅ならではの温かな雰囲気と
ひばりさんが愛した景観を感じることができます。

東京目黒 美空ひばり記念館

駅周辺は交通量も比較的に少
なく静かで、平日は学生、週末は
ファミリーで賑わいます。駅前に
は4つの商店会や飲食店も揃い
ます。
目黒区祐天寺2付近

本館道路向いには、
旧柳宗悦邸（西館）が

あります。

東
京
大
学 

教
養
学
部

駒
場
公
園
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館
）
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学ぶ

 旧前田家本邸全国初の
ジャンクション
屋上の公園！

西郷山公園と
隣り合っています♪

冬のよく晴れた日には
遠くの富士山を
望むことも！

エリア エリア

here!

桜
スポット

徒歩
すぐ

（南口）

徒歩約
5分

徒歩約
8分

徒歩約
1分

徒歩約
8分

徒歩約
4分

徒歩約
6分

徒歩約
18分

徒歩約
4分

徒歩約
7分徒歩約

3分
徒歩約
8分

目黒寄生虫館
 世界的にも珍しい 
寄生虫の博物館!

目黒区下目黒4-1-1　　
10：00～17：00
月・火曜日
（月・火曜日が祝日の場合は開館し、直近の平日に休館）
無料（募金箱あり）
JR・東京メトロ南北線・都営三田線・東急目黒線「目黒駅」から徒歩約12分交

休

寄生虫を専門に扱う研究博物館で、約300点
の液浸標本や関連資料が展示されています。

交

古いホテルをリノベートして生ま
れた、ダイニング＆カフェ、ギャラ
リー、ホテル等を併設した複合施
設。展示会やイベントも随時開催。

MAP　D-6

目黒区中央町1-3-18
東急東横線「学芸大学駅」
から徒歩約11分

CLASKA
クラスカ

ひもんや

10:00～18:00
（木・金曜日は20:00まで）
（入館は閉館時間の30分前まで）
月曜日（祝日の場合は翌日）、
臨時休館日

休

11:00～19:00
（ヱビスツアー最終回
  平日17:10／土日・祝日17:30）
月曜日（祝日の場合は翌日）休

交 JR山手線・埼京線「恵比寿駅」（東口）から徒歩約5分
東京メトロ日比谷線「恵比寿駅」から徒歩約7分

MAP　E-5

オリジナル
グッズも
販売中!
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E
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徒歩約
11分

徒歩約
4分

徒歩約
2分

徒歩約
5分

徒歩約
4分

徒歩約
3分

徒歩約
2分

MAP　E-5

MAP　F-4

MAP　F-4 MAP　F-4

MAP　F-4

恵比寿ガーデンプレイス

鎌倉時代に源頼朝に仕えていた畠山
重忠の守護神を祀ったのが創祀であ
ると伝えられる神社です。

碑文谷八幡宮

徒歩約
8分

徒歩約
4分

碑
さ
く
ら
通
り

い
し
ぶ
み

他にも様々なイベント・お祭りが開催されています。
※日時や内容などは変更になる場合がございます。詳細はお問い合わせください。

大岡山さくらまつり
中目黒桜まつり、目黒イーストエリア桜まつり、GTスプリング・ゴスペルフェスタ、
碑文谷公園 桜フェスティバル、自由が丘さくらまつり、アルカス春まつり、円融寺花祭り、常圓寺花祭り
自由が丘スイーツフェスタ、マリクレールフェスティバル（自由が丘）、八雲氷川神社中祭、
くすの木まつり

目黒リバーサイドフェスティバル

中目黒夏まつり、自由が丘盆踊り、地域のふれあい盆踊り大会、大橋氷川神社例大祭

春

3月

4月

5月

夏 7月

8月

目黒区民まつり（目黒のSUNまつり）、碑文谷八幡宮例大祭、中目黒八幡神社例大祭、
上目黒天祖神社例大祭、烏森稲荷神社例大祭、八雲氷川神社例大祭、熊野神社例大祭、
大鳥神社例大祭
大岡山フェスティバル、祐天寺みよし通り商店会「もみじまつり」、区立大橋えのき園「えのき祭り」、
なかめオータムフェスタ、自由が丘女神まつり、秋のマリクレールフェスタ、
GTオータムフェスティバル、目黒不動商店街「いも煮会」、こまばのまつり、
瀧泉寺（目黒不動尊）甘藷まつり、らかんさんまつり、円融寺仁王尊例祭
五本木かりん収穫祭、大鳥神社酉の市、もみじまつり・越中おわら風の舞、東京大学駒場祭

中目黒GT光のページェント、洗足いちょうまつり、サンクスリバティ～自由が丘でクリスマス
池尻大橋駅前商店街もちつき大会
中目黒八幡神社節分祭、上目黒天祖神社節分祭、八雲氷川神社節分祭、熊野神社節分祭、
常圓寺釈迦涅槃図開張

秋

9月

10月

11月

冬
12月
1月

2月

目黒区イベント一覧

祐天寺駅界隈学芸大学駅界隈

都立大学・自由が丘エリア 中目黒・祐天寺・学芸大学エリア

俳優の愛川欽也（故人）・
うつみ宮土理夫妻が手
掛けた劇場。劇団やお笑
い芸人の公演場所として
使用されています。

キンケロ・シアター

目黒区青葉台1-4-12
10:00～18:00
※完全予約制（先着順）につき、入館には事前予約が必要です
火・金曜日、他臨時休業あり
大人1,500円、小中高校生500円
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から徒歩約8分 交

￥

休

目黒区青葉台1-15-11
東急東横線・
東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約8分

交

自由が丘駅の南側を
東西に延びる約1.65㎞
の緑道。四季を通して
花で々彩られます。

九品仏川緑道

3kmほどの緑道。春
には桜も咲き、散歩
道として広く愛されて
います。

呑川本流緑道　 雑貨店やカフェが集まる
都内屈指のショッピング
ポイント。スイーツのフード
パーク「自由が丘スイーツ
フォレスト」も人気です。

自由が丘駅界隈自然

ぶらりと！

め
ぐ
ろ
探
訪
B
コース

ぶらりと！

くほんぶつがわりょくどう

常圓寺
じょうえんじ

立源寺
りゅうげんじ

ここも
チェック！

様々な体験プログラムも実施中！
ぜひ利用しよう♪詳細はホームページ

（http://www.persimmon.or.jp/）にて。
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徒歩約
2分

徒歩約
10分

徒歩約
6分

徒歩約
9分徒歩約

18分

徒歩約
6分

遊びにおいでよ

国の重要文化財

MAP　C-1

MAP　D-3MAP　D-3MAP　C・D-3

MAP　C-1

MAP　C-1

MAP　C-2

MAP　C-2MAP　C-1

MAP　C-3

MAP　E-3

MAP　E-4

MAP　E-4
MAP　E-4

MAP　D-5

MAP　C-6 MAP　D-5 MAP　D-4

MAP　D-3

MAP　E-4 MAP　D-6

MAP　B-8

MAP　B-7

MAP　A・B-7付近

MAP　C-6

MAP　D-3

MAP　D-3

MAP　D-4

八雲中央図書館
めぐろ区民キャンパス内にある芸術文化拠
点ホール。大小のホールやミーティング室
など、多目的に使える設備が整っています。

ワンフロアで段差の無いバリア
フリー設計は、こどもから高齢
者まで安心して利用できます。

めぐろ パーシモンホール
めぐろ区民キャンパス内にあります！

目黒区八雲1-1-1（めぐろ区民キャンパス内）
9:00～21:00 ※日祝日は17：00まで

東急東横線「都立大学駅」から徒歩約7分 第1月曜日交 休

MAP　A-9付近

MAP　B-7

「人・資料・情報」の
出会いと発見!自由ヶ丘を代表する

メインストリート♪

交

休

￥

所在地 データ欄営業時間休業日
入館（場）料最寄駅からのアクセス

MAP　B-7

MAP　B-7MAP　B-7

MAP　B-8

MAP　B-8

休

大
円
寺

だ
い
え
ん  

じ

月・火曜日が祝日の場合は開館し、直近の平日に休館）

販売

￥

￥

￥

徒歩約
10分

￥

写真提供：東京大学教養学部

めぐろは環境と人にやさしいまち

まちの輝きを絶やさない！
皆でマナーを着用して！
まち歩きを楽しみましょう！

（
通
称
サ
レ
ジ
オ
教
会
）

め
ぐ
ろ～
！

発行・お問い合わせ

https://meguro-kanko.or.jp
住所：〒153-0051　目黒区上目黒2-1-3 中目黒GT B1
営業時間：9：30 ～ 17：15
定休日：土・日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）
TEL：03-5722-6850
※本誌に掲載している情報は2019年1月現在のものです。営業時間、定休日、メニュー等が変更
になることや、臨時休業等で利用できなくなる場合もございます。お出かけになる場合は事
前にWEBサイトや電話等で確認されることをお薦め致します。あらかじめご了承ください。
※徒歩時間はあくまでも目安になります。個人差がありますのでご了承ください。

めぐろ観光まちづくり協会

目黒区下目黒1-8-8
（月～土）11:30～22:00(L.O.21:30)
（日・祝日）11:00～21:30(L.O.21:00)
03-3491-1641

HONGKONG GARDEN
CHINESE RESTAURANT

中国料理

目黒駅西口から徒歩約2分。香港園は格調高い部屋の
たたずまいの中、満ち足りたくつろぎと、吟味された味を
お楽しみいただけます。創業65年、上海・四川料理を
中心とした老舗の味をご堪能ください。

住
営

問

絶
妙
の
味
わ
い…

本
物
と
の
出
会
い
。
心
に
残
る
香
港
園

毎日食べても飽きない蕎麦をモットーに、麺もつゆも毎
朝仕込んでおります。小宴会、ご会合にお気軽にご利用
ください。平日夜は茶碗蒸しをサービス中です。

出前
承ります

蕎麦 志波田本店

テーブル席
30席

堀こたつ
テーブル
14席

駐車場2台有

住目黒区大岡山1-1-4
営 11:00～14:30、17:00～20:30
休 木曜日 問 03-3718-9156

目黒区下目黒3-11-10 リベラニノミヤ105号
11:00～15:00、17:00～20:00　　 水曜日
03-3711-6621

海老民 本店
え び た み

長野に契約蕎麦畑を持ち、玄蕎麦を自家製粉。
挽きたて、打ち立て、茹でたてならではの甘みのある
蕎麦をお楽しみください。自家ブレンドの油で揚げた
名物・海老天も自慢の一品です。

名物・海老天を
三たて蕎麦とともに

住

営 休

問

目黒不動名物 うなぎ蒲焼
目黒のうなぎ
うなぎは目黒に限る

目黒不動尊門前 八ツ目や にしむら

交

休

￥

所在地 データ欄営業時間休業日
入館（場）料最寄駅からのアクセス

中目黒店 / 学芸大学店 / 都立大学店/ atelier TRASPARENTE
トラスパレンテ

9:00-19:00 (火曜定休)　※atelier TRASPARENTEは10:00 OPEN
http://trasparente.info/

(ケーキ・焼き菓子専門店)

東横線沿線に４店舗を展開する、ベーカリーカフェ

目黒区上目黒2-20-5 ハイツ伊勢脇103

03-6303-2906

映画やドラマ等のロケ地にもなる
緑溢れるお洒落空間で特別なひとときを

中目黒では希少な、駅周辺の喧騒から程よく離れた緑溢れる
ロケーション。昼は経験豊富なシェフが作るワンランク上のカフェ
ランチと丁寧にドリップしたコーヒーを、そして夜はソムリエが
セレクトしたワインに合う本格ビストロ料理をご提供♪

スローテーブル Café & Bistro
中目黒グリル SLOW TABLE

祐天寺で逸品の素材・国産特別養殖うなぎ、銘柄豚ローズポーク
などを使い、蒲焼、焼鳥、とんかつ、焼き豚などの惣菜を自家製にこ
だわり販売しています。祐天寺の皆さんに「焼きたて」「揚げたて」
の惣菜を提供させて頂き、祐天寺地域に愛されるお店を目指し
て、地域の活性化にもお役に立ちたいと思っています。

祐天寺 稲毛屋天野屋

住　所
営業時間定休日日曜日

東京都目黒区祐天寺1-22-4
12:00～20：00　

お気軽にお電話下さい！ 
http://www.inageya.com/ 03-3719-2558



目黒区自由が丘1付近

目黒おでかけ散策マップ

目黒区観光ガイド

目黒区美術館

純日本式料亭を前身とする結婚式場・ホテル・レストランなどの
複合施設。館内は壁画や彫刻など美術作品で飾られています。

近現代の美術作品を中心に収蔵する、地元
密着の美術館。区民ギャラリーを備え企画
展やワークショップも開催されています。

11月　酉の市

ホテル雅叙園東京

MAP　F-5

瀧泉寺（目黒不動尊）
808年に開創された関東最古の不動
霊場で、日本三大不動尊のひとつ。「目
黒不動尊」の名で古くから親しまれて
います。

創建から約1,200年。区内最古
の神社です。毎年9月の祭りで
は「剣の舞」を奉納、11月の酉の
市は多くの人で賑わいます。

大鳥神社

目黒区下目黒1-8-1　　各施設により異なる
なし　　各線「目黒駅」から徒歩約3分 交

目黒区下目黒3-20-26　
各線「目黒駅」から徒歩約20分
東急目黒線「不動前駅」から徒歩約12分

交

目黒区下目黒3-1-2
各線「目黒駅」（西口）から
徒歩約7分
（山手通りと目黒通りの交差点）

交

1908年に目黒に移り、以来「目
黒のらかんさん」として親しま
れています。東京都重要文化財
（彫刻）に指定されています。

五百羅漢寺

目黒区下目黒3-20-11
各線「目黒駅」から徒歩約12分
東急目黒線「不動前駅」から
徒歩約8分

交

江戸初期、湯殿山の行人が建
てた大日如来堂に始まると
伝えられています。釈迦三尊
像、羅漢520体の石仏像は圧
巻です。開運出世、恋愛成就
で有名。

大円寺

目黒区下目黒1-8-5
各線「目黒駅」から徒歩約3分 交 祭

毎月28日は境内で縁日があり、
屋台が出店します。

祭 慈覚大師が独鈷と呼ばれる
仏具を投げたところ、泉が湧きだし
滝となったと伝えられています。

here!

東京工業大学博物館・百年記念館

美しいステンドグラ
スを持つロマネス
ク式建築の大聖堂
です。聖堂内のフレ
スコ壁画と天井画
は圧巻です。

東工大の「ものつくり」の歴史を語るさまざまな
研究成果の展示と、前衛的で見応えのある
外観を気軽にご覧頂けます。

祭　10月 仁王尊例祭
9月（敬老の日の前日・前々日） 
碑文谷八幡宮例大祭

カトリック
碑文谷教会
（通称サレジオ教会）

旧林野庁林業試験場の跡地にあ
る公園で、珍しい樹木や巨樹など
をみることができます。

林試の森公園

MAP　C-9

円融寺
853年、慈覚大師による創建と伝
えられる古刹です｡荘厳かつ静
謐な境内は、神秘的な雰囲気に
包まれています。

休

目黒区大岡山2-12-1　　10:30～16:30
土日祝日、その他臨時休館日あり
東急大井町線・目黒線大岡山駅から徒歩約1分 交

目黒区碑文谷1-26-24　　7：00～17：00　　無料
東急東横線「学芸大学駅」または「都立大駅」から徒歩約15分 交

目黒区下目黒5
東急目黒線・都営三田線・
東京メトロ南北線「武蔵小山駅」
から徒歩約10分

交

目黒区碑文谷1-22-22
東京メトロ「西小山駅」から徒歩約15分 交

目黒区碑文谷3-7-3
東急東横線「学芸大学駅」から徒歩約15分 交

交

目黒区原町2-5-8
10:00～16:00（最終入園 15:30）
中学生以上200円、小学生100円
月・火曜日（祝日の場合は翌日）
東急目黒線「洗足駅」から徒歩約5分

今からおよそ200年前（江戸時代安永年間）～昭和初期まで、この辺りは目黒でも有数の竹林で、良
質の筍が収穫されたと言われています。竹林には無数のスズメが住み着き、朝早く飛び立ち夕方には
群をなして帰ってくることから、いつしか人々は「すずめのお宿」と呼ぶようになりました。

すずめのお宿緑地公園の由来
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Start!

Goal!

自然

祭

写経体験や
座禅会などの
体験もできます 
     （予約制）

here!

みる
学ぶ

徒歩約
8分徒歩約

4分
徒歩約
1分

徒歩約
2分

徒歩約
13分 徒歩約

5分 徒歩
すぐ

目黒線
大井町線エリア

山手線目黒駅
目黒通りエリア

￥

文化・歴史

国指定重要文化財の釈迦堂▲

▲ 独鈷の滝

MAP　C-7

宮野古民家自然園
江戸時代の面影を残す古民家と緑豊かな屋敷林。
併設する民具展示室には、この地域で日常的に使
われていた農具や生活用品が展示されています。

MAP　E-6

MAP　D-7

MAP　D-8

竹林や椎・欅の大木が残り、野鳥も多く生息し
ています。北側の一角には栗山家の母屋（目
黒区指定有形文化財）が復元されています。

すずめのお宿緑地公園

目黒区碑文谷3-11-22
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約11分
東急東横線「学芸大学駅」から徒歩約17分

交

MAP　C-7

サレジオ教会そばには
さくら並木があるヨ！

MAP　C-7

MAP　D-8

道沿いに銀杏の木が70本以上も植えられて
いることから「洗足いちょう通り」と呼ばれて
います。
目黒区洗足2付近
東急目黒線「洗足駅」から徒歩約0分 交

洗足いちょう通り

通称
プリンセス通り！

休

目黒区目黒2-4-36
10:00～18:00（入館は17:30まで）
月曜日（祝日の場合はその翌日）
催事により異なる
各線「目黒駅」から徒歩約10分
各線「中目黒駅」から徒歩約20分

交

休

MAP　E-5
現代彫刻美術館
近代の彫刻作品を展示する美術館。本館の
屋内展示と4つの屋外展示場があり、朝倉
響子や舟越桂などの日本の彫刻家約60人
の彫刻約150点を展示しています。
目黒区中目黒4-12-18
10:00～17:00（入館は16:30まで）
月曜日（祝日の場合は翌日休館）
東急バス（黒06）「自然園下」バス停から徒歩約3分
（目黒駅・祐天寺駅）

無料

交

休

交

アンティークや北欧、アジアな
ど、様々なジャンルのインテリ
アショップが軒を連ねます。
通りにはカフェやレストラン
も点在。

MAP　D-5付近

（目黒駅～都立大学駅の間）

目黒通り
（インテリアストリート）不動尊参道には、昔からの名物料

理屋（うなぎ屋、蕎麦屋）が連なる
商店街が今でも参拝客を温かく
迎えてくれます。周辺の寺を巡り
山手通りからは目黒駅に、参道を
南に出ると目黒線不動前駅につ
ながっています。

MAP　F-6 / E-6

品川区西五反田5付近

目黒不動界隈

買い物食事

とっこ

りゅうせんじ

おおとりじんじゃ

ごひゃくらかんじだいえんじ

文化・歴史

MAP　E-5

MAP　E-6

MAP　E-6MAP　F-5

写真と映像専門の美術館。3つの
展示室では年間20本以上の展覧
会を開催。上映ホールや専門図
書室を有しています。

国内では珍しい、単独商品のブ
ランドを冠した記念施設で、ヱビ
スビールにまつわる情報を、体験
して学べます。2種類のヱビスを
味わえるヱビスツアーも人気！

豊かな緑に囲まれたヨーロピアン
クラシックスタイルのホテル。重厚
なインテリアで統一された上質
な空間で、くつろぎのひとときを
過ごせます。

東京都写真美術館ヱビスビール記念館ウェスティンホテル東京

広大なオープンスペースに映画館や美術館などの文化施設や
恵比寿三越、約50店のレストランなどが集まる複合施設。

恵比寿ガーデンプレイス内

みる
学ぶ

豪華絢爛の内装は
昭和の龍宮城と
呼ばれていました！

東山魁夷や草間彌生、
藤田嗣治の

コレクションも！

郷さくら美術館 

めぐろ歴史資料館

約800本ものソメイヨシノが咲き誇る、都内有数の桜スポット。
川を包むように鮮やかに彩る桜のアーチは見事です。

旧石器時代から現在までの目黒の歴史
を資料と共にわかりやすく紹介。常設展
のほか、様々な展示会も開催されます。

目黒川桜並木
MAP　E-4 付近

碑文谷池を中心とした公園で地域
住民の憩いの場として人気。ポニー
乗馬（有料）やうさぎなどとふれあ
えるこども動物広場もあります。

旧加賀藩主の系譜をひく前田家の本邸で、昭和4
年に洋館、同5年に和館が竣工しました。平成25
年に重要文化財（建造物）に指定されています。

碑文谷公園

目黒区上目黒1-7-13
10:00 ～ 18:00（最終入館17:30）
月曜日（祝日、振替休日の場合は
翌日又は直後の平日）
一般：500円、シニア（70歳以上）：
400円、大学生・高校生：300円、
中学生：100円、
小学生：無料（保護者の同伴 が必要）
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約5分

交

￥

休

目黒区中目黒3-6-10　　9：30 ～ 17:00
月曜日（祝日の場合は翌日）　　無料
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約12分

交

目黒区中目黒2付近（目黒川沿道）
東急東横線「中目黒駅」から徒歩約2分 交

中目黒GTの地下1階にあ
るアートホール。平土間式
で木の質感を生かしたシ
ンプルな空間は様々な芸
術活動に対応します。

中目黒GTプラザ
ホール

目黒区上目黒2-1-3
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から徒歩すぐ交

目黒区碑文谷6-9-11
東急東横線「学芸大学駅」から
徒歩約6分

交

都内では珍しい、
釣りもできる公園
として賑わってい
ます。近くの碑文
谷池と合わせて
「兄弟池」とも呼
ばれています。

清水池公園

目黒区目黒本町2-12-10　　
東急東横線「学芸大学駅」
から徒歩約10分

交

駅界隈には、商業施設やレス
トラン、バーなど覗いてみた
くなるスポットが盛りだくさ
ん！高架下に店舗が連なる
「中目黒高架下」も人気です。

目黒区上目黒3付近

中目黒駅界隈

学芸大学駅を中心に6つの商
店街があり、活気に溢れていま
す。通年行われる、各商店街に
よる趣向を凝らしたイベントも
オススメです。
目黒区鷹番3付近
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Start
!

Goal!

東横線
日比谷線エリア

自然

みる
学ぶ

みる
 学ぶ

  楽しむ

元和5年（1619年）、日栄上人
によって開かれた日蓮宗の
寺。伊達家に縁が深く、4代
藩主・綱村の生母・初子の墓
や石碑があります。

正覚寺

目黒区中目黒3-1-6
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約5分

交

江戸中期に祐天上人が開山
し、高弟の祐海上人が創建。
将軍・徳川吉宗から「明顕山
祐天寺」の寺号が授与される
など徳川家とゆかりのある寺
として栄えました。

祐天寺

目黒区中目黒5-24-53
東急東横線「祐天寺駅」から
徒歩約8分

交

中目黒の八幡様として地域か
ら崇敬を集めており、境内のさ
ざれ石が有名です。勝負運に
ご利益があると言われます。

中目黒八幡神社

目黒区中目黒3-10-5
東急東横線・東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約5分

交

here !

め
ぐ
ろ
探
訪
C
コース

約800本の桜が咲き競う目黒川。
中目黒桜まつりでは、地元小・中
学生の音楽演奏やパフォーマン
スなど、様々な催し物を楽しめま
す。夜にはライトアップも行わ
れ、桜が川面に映って揺れる姿
は幻想的です。

中目黒桜まつり

開催日：4月上旬　開催時間：10:00頃～
開催場所：中目黒駅付近
問い合わせ：中目黒駅前商店街振興組合
★同時開催：目黒イーストエリア桜まつり /田道広場公園

目黒区を代表する祭の一つ。
目黒のさんま祭・ふるさと物
産展・おまつり広場・子ども
広場の4つのイベントが行わ
れます。なかでも新鮮なさん
まの炭火焼きが振舞われる
目黒のさんま祭は大人気！

目黒区民まつり
（目黒のSUNまつり）

開催日：9月中旬～下旬　開催時間：9:30 ～15:30
開催場所：目黒区目黒1-25-8 他 JR目黒駅付近
問い合わせ：文化・スポーツ部 文化・交流課  交流推進係

1973年に始まったイベント
で、毎年数十万人が集いま
す。駅前のメインステージで
は、ライブやヘアサロンの
ショー、フードブースではワイ
ンや秋の味覚などを満喫で
きます。

自由が丘女神まつり

開催日：10月の体育の日とその前日  開催時間：12：00 ～ 21：00頃
開催場所：自由が丘駅周辺・駅正面前特設ステージ
問い合わせ：自由が丘商店街振興組合インフォメーション

目黒に!
目黒では四季を通して

魅力的なイベントが盛りだくさん！
こころ華やぐお祭りや
イベントへ出かけよう！

西郷隆盛の弟、従道の屋敷跡。
かつて東洋一の名園と讃えら
れた回遊式庭園を一部復元し
公園として設備されています。
目黒区青葉台2-11-25
東急東横線「中目黒駅」から
徒歩約15分

交

目黒区駒場3-8-1
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約1分交

旧西郷邸の敷地の北東部分に
当たり、 付近の人々に親しまれ
ていた「西郷山」という通称に
ちなんで名付けられました。
目黒区青葉台2-10-28
東急東横線「中目黒駅」から
徒歩約15分

交

秋になると美しい黄金色で
人々を魅了する三宿駐屯地界
隈のイチョウ並木。目黒を代
表する黄葉スポットです。
目黒区東山2付近
東急田園都市線「池尻大橋駅」
から徒歩約10分

交

東山のイチョウ並木西郷山公園菅刈公園

田園都市線
井の頭線エリア

here !

「一年を通じて満開の桜を日本
画で楽しんで頂く」をコンセプト
に、桜がテーマの大作が常設展
示されています。

￥休

旧前田家本邸
和館
昭和5年竣工。外国
賓客に日本文化を
伝える目的で建設
された近代和風建
築です。MAP　C-1

目黒区駒場4-3-55（駒場公園内） 　9：00～16：00
月曜日（祝日の場合は翌日）　　無料
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分交

￥休

旧前田家本邸
洋館
英国風の重厚な意
匠でまとめられ、洋
館だけで日常の生
活が完結します。完
成当時、個人邸宅と
しては東洋一と評さ
れました。

目黒区駒場4-3-55（駒場公園内） 　9：00～16：30
月・火曜日（祝日の場合は開館）　　無料
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分交

￥休

日本近代文学館
明治以降の文学資料を収集・保存・公開
している総合資料館。館内ブックカフェで
は文学に因んだメニューが楽しめます。

東京大学 教養学部
全国の大学で唯一の独立学部として創設。
ゴシック様式を加味した堂々たる姿はさす
がの貫禄です。

日本民藝館
民藝運動を起こした
日本を代表する思想
家、柳宗悦氏が創
立・設計した館。宗
悦氏の審美眼を通し
て集められた逸品を
お楽しみ下さい。

目黒区駒場4-3-55（駒場公園内）　　9：30～16：30（最終入館16：00）
日・月曜日、第４木曜日、２月と６月の第３週（特別整理期間）
展覧会入場料、閲覧室利用300円 ※閲覧資格は満15才以上
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分交

￥

休

目黒区駒場4-3-33　　10：00～17：00（最終入館16：30）
月曜日（祝日の場合は翌日）、臨時休館有り
大人1,100円、高大生600円、小中生200円
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約7分交

￥

休

さと

しょうかくじ

ひもんや

文化・歴
史

9月　熊野神社例大祭
毎年第一日曜日に行われ、前日の宵
宮には神代神楽が奉納されます。

昔、谷畑と呼ばれた自由が丘・
緑が丘地域の鎮守。郷土芸能
「目黒ばやし」が例大祭にて
奉納されます。

熊野神社

目黒区自由が丘1-24-12
東急東横線「自由が丘駅」から
徒歩約5分

交

祭

9月　都立連合渡御
地域の各団体がそれぞれの御神
輿をかついで盛大に行われます。

祭

癪封じの神として信仰され、過去
には境内に宿泊所があったほど多
くの参拝者が訪れました。9月には
神楽殿で剣の舞が奉納されます。

八雲氷川神社

目黒区八雲2-4-16
東急東横線「都立大学駅」から
徒歩約10分 

交

区指定有形文化財の名作「木
造三宝尊像」（御首題・多宝如
来像・釈迦如来像）を安置。
目黒区中根2-21-17
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約8分交

常圓寺と並ぶように立つ曹洞
宗の古刹。本堂のイチョウは常
圓寺のイチョウと根がつながっ
ていて「夫婦木なのでは？」と
いう楽しい逸話も。

東光寺

目黒区八雲1-9-11
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約5分交

目黒区最大のイチョウや毎年
2月に開帳する釈迦如来涅槃
図、4月の花まつりや11月のお
会式行事が有名。唱題修行や
ヨガも行われています。
目黒区八雲1-2-10
東急東横線「都立大学駅」から徒歩約4分交

やばた

やくもひかわじんじゃ

しゃく

とぎょ

文化・歴
史

健康とスポーツの広場や芝
生広場といった開放的な広
場のほか、足つぼ健康歩道な
どユニークなエリアがあり、
こどもも大人も楽しめます。

中目黒公園

目黒区中目黒2-3-14
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から
徒歩約12分

交

目黒区中根1付近

大橋ジャンクションの屋上に作られた都市
公園。運が良ければ富士山が見えることも！

目黒天空庭園 大橋ジャンクション
目黒区大橋1-9-2
東急田園都市線「池尻大橋駅」から徒歩約3分交

近代日本における
農学の礎を築い
た、名誉教師オス
カー・ケルネルが試
験田として使用して
いた田んぼです。

ケルネル田んぼ（駒場野公園内）

目黒区駒場2-19-70
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分交

自然

加賀百万石16代当主・
前田利為侯爵駒場邸
跡。昭和42年に公園と
して開園されました。
敷地内に旧前田家本
邸があります。

駒場公園

目黒区駒場4-3-55
京王井の頭線「駒場東大前駅」から徒歩約8分交

買 い 物 食事

閑静な住宅街が広がる、落
ち着いた雰囲気のエリア。
駅の高架下には、飲食店
やカフェ、スイーツなどの
ショップが軒を連ねます。

都立大学駅界隈

創立111周年プロジェクトとして、中目黒に新キャン
パスを開校（2019年4月）。最先端の設備を有する
ホールでは様々なイベントも開催予定です。

東京音楽大学（新キャンパス）

目黒区上目黒1-9
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から徒歩約4分交

歌手の故・美空ひばりさんが過ごした自宅の一部を
記念館として公開。自宅ならではの温かな雰囲気と
ひばりさんが愛した景観を感じることができます。

東京目黒 美空ひばり記念館

駅周辺は交通量も比較的に少
なく静かで、平日は学生、週末は
ファミリーで賑わいます。駅前に
は4つの商店会や飲食店も揃い
ます。
目黒区祐天寺2付近

本館道路向いには、
旧柳宗悦邸（西館）が

あります。

東
京
大
学 

教
養
学
部

駒
場
公
園
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館
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みる
学ぶ

 旧前田家本邸 全国初の
ジャンクション
屋上の公園！

西郷山公園と
隣り合っています♪

冬のよく晴れた日には
遠くの富士山を
望むことも！

エリアエリア

here !

桜
スポッ

ト

徒歩
すぐ

（南口）

徒歩約
5分

徒歩約
8分

徒歩約
1分

徒歩約
8分

徒歩約
4分

徒歩約
6分

徒歩約
18分

徒歩約
4分

徒歩約
7分 徒歩約

3分
徒歩約
8分

目黒寄生虫館
 世界的にも珍

しい 
寄生虫の博物館

!

目黒区下目黒4-1-1　　
10：00～17：00
月・火曜日
（月・火曜日が祝日の場合は開館し、直近の平日に休館）
無料（募金箱あり）
JR・東京メトロ南北線・都営三田線・東急目黒線「目黒駅」から徒歩約12分 交

休

寄生虫を専門に扱う研究博物館で、約300点
の液浸標本や関連資料が展示されています。

交

古いホテルをリノベートして生ま
れた、ダイニング＆カフェ、ギャラ
リー、ホテル等を併設した複合施
設。展示会やイベントも随時開催。

MAP　D-6

目黒区中央町1-3-18
東急東横線「学芸大学駅」
から徒歩約11分

CLASKA
クラスカ

ひもんや

10:00～18:00
（木・金曜日は20:00まで）
（入館は閉館時間の30分前まで）
月曜日（祝日の場合は翌日）、
臨時休館日

休

11:00～19:00
（ヱビスツアー最終回
  平日17:10／土日・祝日17:30）
月曜日（祝日の場合は翌日） 休

交JR山手線・埼京線「恵比寿駅」（東口）から徒歩約5分
東京メトロ日比谷線「恵比寿駅」から徒歩約7分

MAP　E-5

オリジナル
グッズも
販売中!
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徒歩約
11分

徒歩約
4分

徒歩約
2分

徒歩約
5分

徒歩約
4分

徒歩約
3分

徒歩約
2分

MAP　E-5

MAP　F-4

MAP　F-4MAP　F-4

MAP　F-4

恵比寿ガーデンプレイス

鎌倉時代に源頼朝に仕えていた畠山
重忠の守護神を祀ったのが創祀であ
ると伝えられる神社です。

碑文谷八幡宮

徒歩約
8分

徒歩約
4分

碑
さ
く
ら
通
り

い
し
ぶ
み

他にも様々なイベント・お祭りが開催されています。
※日時や内容などは変更になる場合がございます。詳細はお問い合わせください。

大岡山さくらまつり
中目黒桜まつり、目黒イーストエリア桜まつり、GTスプリング・ゴスペルフェスタ、
碑文谷公園 桜フェスティバル、自由が丘さくらまつり、アルカス春まつり、円融寺花祭り、常圓寺花祭り
自由が丘スイーツフェスタ、マリクレールフェスティバル（自由が丘）、八雲氷川神社中祭、
くすの木まつり

目黒リバーサイドフェスティバル

中目黒夏まつり、自由が丘盆踊り、地域のふれあい盆踊り大会、大橋氷川神社例大祭

春

3月

4月

5月

夏
7月

8月

目黒区民まつり（目黒のSUNまつり）、碑文谷八幡宮例大祭、中目黒八幡神社例大祭、
上目黒天祖神社例大祭、烏森稲荷神社例大祭、八雲氷川神社例大祭、熊野神社例大祭、
大鳥神社例大祭
大岡山フェスティバル、祐天寺みよし通り商店会「もみじまつり」、区立大橋えのき園「えのき祭り」、
なかめオータムフェスタ、自由が丘女神まつり、秋のマリクレールフェスタ、
GTオータムフェスティバル、目黒不動商店街「いも煮会」、こまばのまつり、
瀧泉寺（目黒不動尊）甘藷まつり、らかんさんまつり、円融寺仁王尊例祭
五本木かりん収穫祭、大鳥神社酉の市、もみじまつり・越中おわら風の舞、東京大学駒場祭

中目黒GT光のページェント、洗足いちょうまつり、サンクスリバティ～自由が丘でクリスマス
池尻大橋駅前商店街もちつき大会
中目黒八幡神社節分祭、上目黒天祖神社節分祭、八雲氷川神社節分祭、熊野神社節分祭、
常圓寺釈迦涅槃図開張

秋

9月

10月

11月

冬
12月
1月

2月

目黒区イベント一覧

祐天寺駅界隈 学芸大学駅界隈

都立大学・自由が丘エリア中目黒・祐天寺・学芸大学エリア

俳優の愛川欽也（故人）・
うつみ宮土理夫妻が手
掛けた劇場。劇団やお笑
い芸人の公演場所として
使用されています。

キンケロ・シアター

目黒区青葉台1-4-12
10:00～18:00
※完全予約制（先着順）につき、入館には事前予約が必要です
火・金曜日、他臨時休業あり
大人1,500円、小中高校生500円
東急東横線・東京メトロ日比谷線「中目黒駅」から徒歩約8分交

￥

休

目黒区青葉台1-15-11
東急東横線・
東京メトロ日比谷線
「中目黒駅」から徒歩約8分

交

自由が丘駅の南側を
東西に延びる約1.65㎞
の緑道。四季を通して
花 で々彩られます。

九品仏川緑道

3kmほどの緑道。春
には桜も咲き、散歩
道として広く愛されて
います。

呑川本流緑道　雑貨店やカフェが集まる
都内屈指のショッピング
ポイント。スイーツのフード
パーク「自由が丘スイーツ
フォレスト」も人気です。

自由が丘駅界隈
自然

ぶらりと！

め
ぐ
ろ
探
訪
B
コース

ぶらりと！

くほんぶつがわりょくどう

常圓寺
じょうえんじ

立源寺
りゅうげんじ

ここも
チェック！

様々な体験プログラムも実施中！
ぜひ利用しよう♪詳細はホームページ

（http://www.persimmon.or.jp/）にて。
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徒歩約
2分

徒歩約
10分

徒歩約
6分

徒歩約
9分 徒歩約

18分

徒歩約
6分

遊び
においでよ

国の重要文化財

MAP　C-1

MAP　D-3 MAP　D-3 MAP　C・D-3

MAP　C-1

MAP　C-1

MAP　C-2

MAP　C-2 MAP　C-1

MAP　C-3

MAP　E-3

MAP　E-4

MAP　E-4
MAP　E-4

MAP　D-5

MAP　C-6MAP　D-5MAP　D-4

MAP　D-3

MAP　E-4MAP　D-6

MAP　B-8

MAP　B-7

MAP　A・B-7付近

MAP　C-6

MAP　D-3

MAP　D-3

MAP　D-4

八雲中央図書館
めぐろ区民キャンパス内にある芸術文化拠
点ホール。大小のホールやミーティング室
など、多目的に使える設備が整っています。

ワンフロアで段差の無いバリア
フリー設計は、こどもから高齢
者まで安心して利用できます。

めぐろ パーシモンホール
めぐろ区民キャンパス内にあります！

目黒区八雲1-1-1（めぐろ区民キャンパス内）
9:00～21:00 ※日祝日は17：00まで

東急東横線「都立大学駅」から徒歩約7分第1月曜日 交休

MAP　A-9付近

MAP　B-7

「人・資料・情報」の
出会いと発見! 自由ヶ丘を代表する

メインストリート♪

交

休

￥

所在地
データ欄

営業時間 休業日
入館（場）料 最寄駅からのアクセス

MAP　B-7

MAP　B-7 MAP　B-7

MAP　B-8

MAP　B-8

休

大
円
寺

だ
い
え
ん  

じ

月・火曜日が祝日の場合は開館し、直近の平日に休館）

販売

￥

￥

￥

徒歩約
10分

￥

写真提供：東京大学教養学部

めぐろは環境と人にやさしいまち

まちの輝きを絶やさない！
皆でマナーを着用して！
まち歩きを楽しみましょう！

（
通
称
サ
レ
ジ
オ
教
会
）

め
ぐ
ろ～！

発行・お問い合わせ

https://meguro-kanko.or.jp
住所：〒153-0051　目黒区上目黒2-1-3 中目黒GT B1
営業時間：9：30～17：15
定休日：土・日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）
TEL：03-5722-6850
※本誌に掲載している情報は2019年1月現在のものです。営業時間、定休日、メニュー等が変更
になることや、臨時休業等で利用できなくなる場合もございます。お出かけになる場合は事
前にWEBサイトや電話等で確認されることをお薦め致します。あらかじめご了承ください。
※徒歩時間はあくまでも目安になります。個人差がありますのでご了承ください。

めぐろ観光まちづくり協会

目黒区下目黒1-8-8
（月～土）11:30～22:00(L.O.21:30)
（日・祝日）11:00～21:30(L.O.21:00)
03-3491-1641

HONGKONG GARDEN
CHINESE RESTAURANT

中国料理

目黒駅西口から徒歩約2分。香港園は格調高い部屋の
たたずまいの中、満ち足りたくつろぎと、吟味された味を
お楽しみいただけます。創業65年、上海・四川料理を
中心とした老舗の味をご堪能ください。

住
営

問

絶
妙
の
味
わ
い…

本
物
と
の
出
会
い
。
心
に
残
る
香
港
園

毎日食べても飽きない蕎麦をモットーに、麺もつゆも毎
朝仕込んでおります。小宴会、ご会合にお気軽にご利用
ください。平日夜は茶碗蒸しをサービス中です。

出前
承ります

蕎麦 志波田本店

テーブル席
30席

堀こたつ
テーブル
14席

駐車場2台有

住目黒区大岡山1-1-4
営11:00～14:30、17:00～20:30
休木曜日問03-3718-9156

目黒区下目黒3-11-10 リベラニノミヤ105号
11:00～15:00、17:00～20:00　　 水曜日
03-3711-6621

海老民 本店
えびたみ

長野に契約蕎麦畑を持ち、玄蕎麦を自家製粉。
挽きたて、打ち立て、茹でたてならではの甘みのある
蕎麦をお楽しみください。自家ブレンドの油で揚げた
名物・海老天も自慢の一品です。

名物・海老天を
三たて蕎麦とともに

住

営休

問

目黒不動名物 うなぎ蒲焼 目黒のうなぎ
うなぎは目黒に限る

目黒不動尊門前 八ツ目や にしむら

交

休

￥

所在地
データ欄

営業時間 休業日
入館（場）料 最寄駅からのアクセス

中目黒店 / 学芸大学店 / 都立大学店/ atelier TRASPARENTE
トラスパレンテ

9:00-19:00 (火曜定休)　※atelier TRASPARENTEは10:00 OPEN
http://trasparente.info/

(ケーキ・焼き菓子専門店)

東横線沿線に４店舗を展開する、ベーカリーカフェ

目黒区上目黒2-20-5 ハイツ伊勢脇103

03-6303-2906

映画やドラマ等のロケ地にもなる
緑溢れるお洒落空間で特別なひとときを

中目黒では希少な、駅周辺の喧騒から程よく離れた緑溢れる
ロケーション。昼は経験豊富なシェフが作るワンランク上のカフェ
ランチと丁寧にドリップしたコーヒーを、そして夜はソムリエが
セレクトしたワインに合う本格ビストロ料理をご提供♪

スローテーブルCafé & Bistro
中目黒グリル SLOW TABLE

祐天寺で逸品の素材・国産特別養殖うなぎ、銘柄豚ローズポーク
などを使い、蒲焼、焼鳥、とんかつ、焼き豚などの惣菜を自家製にこ
だわり販売しています。祐天寺の皆さんに「焼きたて」「揚げたて」
の惣菜を提供させて頂き、祐天寺地域に愛されるお店を目指し
て、地域の活性化にもお役に立ちたいと思っています。

祐天寺 稲毛屋天野屋

住　所
営業時間 定休日 日曜日

東京都目黒区祐天寺1-22-4
12:00～20：00　

お気軽にお電話下さい！ 
http://www.inageya.com/03-3719-2558



洗足いちょう通り

立会川緑道

目黒通り（インテリアストリート）

茶屋坂

呑川本流緑道

呑川柿の木坂支流緑道

呑川駒沢支流緑道

九品仏川緑道

呑川本流緑道

目黒のSUNまつり会場

めぐろ探訪コース●D

めぐろ探訪コース●E

めぐろ探訪コース●C

めぐろ探訪コース●A

めぐろ探訪コース●B

 

自由が丘スイーツフォレスト

中央卸売市場

芝浦水再生センター

玉川浄水場

和田掘給水所

水処理センター

防衛省技術研究本部

防衛省研究所

東山地区センター

医学総合研究所

不動滝

勝
島
運
河

勝島
南運

河

丸子川多摩川
呑
川

目
黒
川

まつばら

みやのさか

せ
た
が
や

か
み
ま
ち

やました

お
お
い
ま
ち

のぎざか

かみやちょうろっぽんぎ

にしまごめ

あざぶじゅうばん

ろっぽんぎいっちょうめ

ろっぽんぎ

あ
ざ
ぶ
じ
ゅ
う
ば
ん あ

か
ば
ね
ば
し

か
み
き
た
ざ
わ

さくらじょうすい

し
も
た
か
い
ど

めいだいまえ

ひ
が
し
ま
つ
ば
ら

し
ん
だ
い
た

う
め
が
お
か

ご
う
と
く
じ

き
ょ
う
ど
うち

と
せ
ふ
な
ば
し

きたしながわ

しんばんば

しもしんめい

とどろき

かみのげ
ふたこたまがわ

さ
め
ず

た
ち
あ
い
が
わ

おおもりかいがん

あおものよこちょう

でんえんちょうふ

さんげんぢゃや

さ
く
ら
し
ん
ま
ち

ようが

せんがくじ

し
な
が
わ

にしおおい

おおいまち

おおもり

むさししんじょう

しながわ

松原駅

宮の坂駅

世
田
谷
駅

上
町
駅

松
陰
神
社
前
駅

若
林
駅 西

太
子
堂
駅

三
軒
茶
屋
駅

山下駅

大
井
町
駅

代
々
木
公
園
駅

明
治
神
宮
前
駅

表参道駅

乃木坂駅

神谷町駅六本木駅

広尾駅

高
輪
台
駅

五反田駅

戸越駅

馬込駅

西馬込駅

白
金
台
駅

白金高輪駅

麻布十番駅

六本木一丁目駅

六本木駅

麻
布
十
番
駅

赤
羽
橋
駅

上
北
沢
駅 桜上水駅

下
高
井
戸
駅

明大前駅

東
松
原
駅

新
代
田
駅 下

北
沢
駅

代々木上原駅

池ノ上駅

代々木八幡駅

駒
場
東
大
前
駅

梅
ヶ
丘
駅

豪
徳
寺
駅

経
堂
駅

千
歳
船
橋
駅

中目黒駅

代官山駅

祐天寺駅

学芸大学駅

目黒
通り

都立大学駅

不動前駅

大崎広小路駅 北品川駅

新馬場駅

下神明駅戸越公園駅

戸越銀座駅

荏原中延駅

自由が丘駅
等々力駅

上野毛駅二子玉川駅

二
子
新
地
駅

尾
山
台
駅

九
品
仏
駅

奥
沢
駅

緑
が
丘
駅

石川台駅

洗
足
池
駅

北
千
束
駅

旗
の
台
駅 荏

原
町
駅

中
延
駅

鮫
洲
駅

立
会
川
駅

大森海岸駅

雪が谷大塚駅

多摩川駅

青物横丁駅

世
田
谷
代
田
駅

武
蔵
小
山
駅

西小山駅

大
岡
山
駅

田園調布駅

東北沢駅

神
泉
駅

池
尻
大
橋
駅

三軒茶屋駅

駒沢大学駅

桜
新
町
駅

用賀駅

泉岳寺駅

目黒駅

洗足駅

長
原
駅

渋
谷
駅

恵比寿駅

品
川
駅

目黒駅

五反田駅

大崎駅

西大井駅

大井町駅

大森駅

武蔵新城駅

品川駅

宮益坂
道
玄
坂

新
多
摩
川
橋

二
子
橋

御
楯
橋

新
港
南
橋

第三京
浜

首都
高3号

渋谷
線

首都
高3
号渋
谷線

首
都
高
2号
目
黒
線

首
都
高
中
央
環
状
新
宿
線

首都高2号目黒線

首都高3号渋谷
線

都
心
環
状
線

首
都
高
1号
羽
田
線

東名高速道路

東
急
世
田
谷
線

京王井の頭線

東急目
黒線

東急大井町線

東急
大井
町線

東
急
池
上
線

京
浜
急
行
本
線

東
急
東
横
線

東
急
東
横
線

京王
線

小田急
小田原

線

東
急
田
園
都
市
線

小田
急小
田原
線

東急目黒線

りんかい線

横須賀線

東
海
道
本
線

山手線

南武線

横須賀
線

山
手
線

山
手
線

東海道
新幹線

渋谷

永福

高樹町

戸越

荏原

用賀

三軒茶屋

池尻

渋谷

飯倉

芝公園

天現寺

目黒

鈴ヶ森

勝島

池尻

鈴ヶ森

飯倉

勝島

富ヶ谷

五反田

五反田

用賀PA

永福PA

一ノ橋JCT

谷町JCT

大橋JCT

玉川IC

東京IC

京浜川崎IC

桜上水交番

大原2

富ヶ谷

渋谷駅前

表参道

西麻布

六本木

飯倉

赤堤

並木橋

渋谷橋

新一の橋

赤羽橋

若林

三軒茶屋

鎗ヶ崎

中目黒立体交差

天現寺橋

白金1

清正公前

三田2

上馬

五本木

上大崎

高輪台

高輪2

泉岳寺

瀬田
柿ノ木坂陸橋

西五反田1

八ッ山橋

等々力6

中根
平塚橋

北品川2

東玉川

松原橋

馬込銀座
山王口

中原口

神泉町

世田谷3
東山のイチョウ並木

3

3

2

2

11

319 319

317

318

312

312

312

305

305

301

316
311

20

246

246

246

246

246

1

1

1

1

15

15

15

409

466

466

世田谷区役所

目黒区役所

品川区役所

渋谷区役所

畠山記念館

市民ミュージアム

区立郷土資料館

品川歴史館

郷土博物館

翡翠原石館

ユニセフハウス

食と農の博物館

日大文理学部資料館

物流博物館

齋田記念館

尾崎士郎記念館

東京都公文書館

庭園美術館

原美術館

根津美術館

松濤美術館

長谷川町子美術館

松岡美術館

国立新美術館

サントリー美術館

山種美術館

五
島
美
術
館

中央体育館

とどろきアリーナ

永
福
体
育
館

等々力サッカー場

駒沢競技場

代々木競技場

駒沢オリンピック公園

平和島競艇場

大井競馬場

し
な
が
わ
水
族
館

自然教育園

ふ
れ
あ
い
植
物
セ
ン
タ
ー

馬事公苑

洗足池公園

多摩川玉川公園

有栖川宮記念公園

羽根木公園

玉川野毛町公園

世田谷公園

等々力渓谷公園

多摩川台公園

宝来公園

大森貝塚遺跡庭園

宮前公園

東調布公園

赤松公園

小泉公園

檜町公園

小池公園

旧乃木邸

高輪大木戸跡

伊藤博文公墓所

勝海舟の墓

青木昆陽墓

東京タワー

松陰神社

豪徳寺

泉岳寺

乗泉寺

善福寺

円長寺

浄光寺

長谷寺

等々力不動尊

目
青
不
動
尊

亀甲山古墳

青山霊園

細井広沢墓

NHKホール

人見記念講堂

露大使館

米大使館

スウェーデン大使館

中国大使館

独大使館

仏大使館

伊大使館

タンザニア大使館

豪大使館チェコ大使館
マレーシア大使館

大韓民国大使館

目黒年金事務所

東京法務局港

麻
布
税
務
署

雪谷税務署

荏原税務署

玉川税務署

世田谷保健所

高輪局

玉川局

田園調布局

目黒局

千歳局

渋谷局

大崎局

品川局

駒沢局

桜
局

東山一局

中馬込局

上新城局

南大井局

駅前局

豊局 二葉局

南雪谷局

上馬一局

上馬局

梅丘局

瀬田局

東二局

北見方局

目黒署

第三消防方面本部

品川署大崎

玉川署奥沢

麻布署

渋谷署北沢署

世田谷署

三田署

高輪署

目黒署

碑文谷署

大崎署

品川署

荏原署

玉川署

大井署

田園調布署

自衛隊

若
林
三
局

日赤医療センター

自衛隊中央病院

厚生中央病院共済病院

広尾病院

NTT東日本病院

駒沢病院

関東中央病院

玉川病院

東京医療センター

昭和大病院

東
急
病
院

荏原病院

ハートフル川崎病院 中央病院

三宿病院

三田病院

東京品川病院

昭和大歯科病院内科クリニック

セントラル病院

古川橋病院

山王病院

いすゞ 病院

第一病院
碑文谷病院

目黒病院

安田病院

児玉経堂病院

伊藤病院

東京明日佳病院

経堂小 赤堤小

和光小

桜丘小

松原小

世田谷小
城山小

松丘小

弦巻小

桜小

代沢小

若林小山崎小

上原小

駒場小

多聞小

池尻小

駒繋小

東山小

富谷小

菅刈小

烏森小

上目黒小

中目黒小

神宮前小

猿楽小

長谷戸小

田道小

目黒区民センター

青南小

南山小

本村小

慶應義塾

麻布小

東町小

御田小

用賀小

京西小

二子玉川小

深沢小

玉川小

駒沢小

東深沢小

等々力小

宮前小

旭小

中丸小

五本木小

八雲小

大岡山小

中根小

緑ヶ丘小

油面小

不動小
鷹番小

月光原小

向原小
碑
小

原町小

清水窪小

小山小

下目黒小

第四日野小

小山台小

後地小

京陽小

中延小

白金小

芳水小

三木小

高輪台小

浅間台小

城南二小

台場小

東高津小

坂戸小

大谷戸小

玉堤小

西丸子小

尾山台小

九品仏小

八幡小

田園調布小

奥沢小

赤松小

小池小

洗足池小

文教大付小

雪谷小

池雪小

旗台小
源氏前小

馬込三小
伊藤小

馬込小

山中小

大井一小

山王小

立会小

浜川小

鈴ヶ森小

馬込二小

桜町小

延山小

鮫浜小

宮内小

上神明小

代田小

広尾小

臨川小

東根小

笄小

城南小

宮前小

池之上小

松沢小

神南小

第一日野小

芝浦小

太
子
堂
小

下北沢小

御殿山小

豊葉の杜学園

品川学園

伊藤学園

荏原平塚学園

日野学園

桜修館中等教育学校

松沢中

緑丘中

桜丘中

桜木中

北沢中

上原中

三宿中

松濤中

一中

東山中

鉢山中

白金の丘中

六本木中

三田中

高松中

用賀中

瀬田中

弦巻中

駒沢中

深沢中

玉川中

東京学芸大附世田谷中

東深沢中

八幡中

駒留中

目黒中央中

十一中

七中

九中

荏原六中

戸越台中
大崎中

尾山台中

奥沢中

大森六中

清明学園中

雪谷中

貝塚中

馬込東中

赤坂中

浜川中

鈴ヶ森中

梅丘中

世田谷中 太子堂中

八中

富士中

十中

高陵中

松原高 日本学園

下北沢成徳高

松蔭高

東海大付望星高

芝高

東洋英和女学院

三田高

麻布高
広尾学園

東京女学館高

広尾高

一商高

駒場高

国際高

筑波大附駒場中高

駒場東邦高

恵泉女学園

千歳丘高

東京農大一高

鴎友学園女子高

世田谷学園

目黒学院

聖心女子学院

普連土学園

高輪高

明治学院

日出中高

多摩大目黒高

目黒高

東京学芸大附高
駒澤大高

桜町高

深沢高

園芸高

八雲学園

小山台高

品川エトワール女子高

大崎高

自由ヶ丘学園

田園調布雙葉高

玉川聖学院

朋優学院

文教大付高

小野学園女子高

田園調布学園

三田国際学園

駒場学園

八潮高

日本工大駒場高

六本木高

香蘭女学校

攻玉社中高

東京都市大等々力中高

立正大付立正中高

大田桜台高

実践女子学園
光明学園

青鳥特別支援学校

田園調布特別支援学校

中央ろう学校

品川特別支援学校

青山特別支援学校

日大

東京大学教養学部

東海大

慶應大

聖心女子大

日赤看護大

國學院大

東京農大

国士舘大

昭和女子大

北里大

明治学院大

駒澤大

星薬科大

清泉女子大

立正大

昭和大

産業能率大

多摩美大

東京工業大学

東大医科研

日本体育大

政策研究大学院大

東京都市大

東京都市大等々力キャンパス

東京都市大総合グラウンド

駒大深沢キャンパス

青山学院大

東京医療保健大

実践女子大学渋谷キャンパス

日大

東大先端科学技術
研究センター

杉野服飾大

上北沢1

桜上水3

赤堤5

松原5

羽根木2 大原1

代田5

北沢3

富ヶ谷2

神宮前4

渋谷1

南青山4

西麻布2

六本木3

東麻布1

麻布十番2

三田2

広尾2

東2

恵比寿西2

青葉台3

大橋2

池尻3

三宿1

代沢3

梅丘2

豪徳寺1

宮坂2

経堂5

船橋5

桜丘3

世田谷3 若林3

上馬5

三軒茶屋2

太子堂2

東山2

上目黒3
恵比寿南2

恵比寿1

白金2

高輪3

白金台3

上大崎3

中目黒4

目黒3

下目黒5

五本木3

中央町2

下馬3

野沢2

駒沢1新町2

桜新町1

弦巻1

上用賀3

玉川台2

瀬田4

用賀2

深沢7

八雲5

柿の木坂2

鷹番1

目黒本町4
小山台1

東五反田2

南品川4

大崎2

西品川1

戸越2

東中延2
中延3

西中延1

原町1

南2

洗足1

大岡山1
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赤堤

池尻

梅丘

大原

奥沢

尾山台

上馬

上野毛

上用賀

北沢

経堂

豪徳寺

駒沢

駒沢公園

桜
桜丘

桜上水

桜新町

三軒茶屋

下馬

新町

瀬田

世田谷

代沢

太子堂

代田

玉川

玉川台

玉川田園調布

玉堤

弦巻

等々力

中町

野毛

野沢

羽根木

東玉川

深沢

松原

三宿
宮坂

用賀

若林

上原

鶯谷町

宇田川町

恵比寿

恵比寿西

恵比寿南

大山町

神山町

桜丘町

猿楽町

渋谷
松濤

神宮前

神泉町

神南

代官山町

道玄坂

富ケ谷

南平台町

鉢山町

東

広尾

円山町

上新城

上丸子天神町

等々力

宮内

北見方

坂戸

下野毛

諏訪

瀬田

現代彫刻美術館祐天寺

正覚寺

中目黒ＧＴプラザホール

目黒区美術館

東京都写真美術館

郷さくら美術館

東京目黒 美空ひばり記念館

めぐろ歴史資料館

中目黒八幡神社

恵比寿ガーデンプレイス

ヱビスビール記念館

ウェスティンホテル東京

大円寺

瀧泉寺（通称：目黒不動尊）

五百羅漢寺

大鳥神社

目黒寄生虫館

碑文谷公園

カトリック碑文谷教会

碑文谷八幡宮

すずめのお宿緑地公園

宮野古民家自然園

円融寺

清水池公園

林試の森公園

CLASKA

九品仏浄真寺

熊野神社

立源寺

八雲氷川神社

めぐろパーシモンホール八雲中央図書館

東京工業大学博物館・百年記念館

常圓寺東光寺

中目黒公園

駒場公園

駒場野公園

日本民藝館

東山公園

駒場野公園・ケルネル田んぼ

上目黒 氷川神社

菅刈公園

西郷山公園

キンケロ・シアター 東京音楽大学

目黒天空庭園 大橋ジャンクション
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エリア商店街1

エリア商店街2

エリア商店街5

エリア商店街4

エリア商店街6

エリア商店街3-D

エリア商店街3-A

エリア商店街3-C

エリア商店街3-E

エリア商店街3-B

エリア商店街3-F
（通称サレジオ教会）

日本近代文学館
旧前田家本邸和館
旧前田家本邸洋館

稲毛屋天野屋

トラスパレンテ

中國飯店 花壇

中目黒グリル SLOW TABLE

中国料理 香港園

海老民 本店
八ツ目や にしむら

蕎麦 志波田本店

ホテル雅叙園東京
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観光マップ目黒区
目黒区の北側の地域は渋谷
区と世田谷区に挟まれていま
すが、目黒区の魅力を感じら
れる観光スポットが点在して
います。

　駒場東大前は文化の香る街。駅は小さくとも周辺には見所がたくさん！ 東大
駒場キャンパスをはじめ、駒場公園、旧前田邸、日本民藝館、駒場野公園など文
化施設と緑豊かな公園があります。駅の南側は駒場東大前商店街を中心に狭
い通路に住・商が混在するアットホームな街並みが続いています。
　池尻大橋は都市のオアシス。国道246号線の上部には首都高速、見渡せば高
速道路のジャンクションの壁が立ちはだかる都市空間、しかし一歩ジャンクショ
ン上部に昇れば天空公園が！ 下界を見渡す眺望は一興です。また、駅からつな
がる池尻大橋駅前商店街を通り、秋は東山のイチョウ並木、春は目黒川の桜を
楽しめます。

駒場・大橋地域

田園都市線・井の頭線エリア

目黒区の大動脈・東横線沿線は中目黒から自由が丘まで、それぞれ周辺住宅地と調和した商店街を形
成しています。中目黒に繋がる日比谷線・恵比寿にはビール工場跡にデパート・レストラン・映画館・美
術館などを備えた一大アミューズメントスポット「恵比寿ガーデンプレイス」があります。

　中目黒は新しい発見がある街。駅前再開発が進み、駅前には２棟の高層ビルが
あります。山手通りは、オフィスビルが立ち並ぶ業務都市へと変貌してきました。
　区庁舎も目黒銀座の中ほど、名建築士・村野藤吾が設計したビルに移転。目黒
川沿いには高感度なショップやカフェが、さらに駅改修に伴い高架下の店舗が一
新し、若者たちが集う街に変わってきました。春には、都内有数の桜の名所として名
を広めた目黒川に大勢の花見客が集います。夏には中目黒の夏祭りで阿波踊り、よ
さこい踊りが繰り広げられます。

中目黒周辺地域

　祐天寺は穏やかな時が流れる街。名刹・祐天寺の門前町の様相を呈し、ゆったり
とした時間が流れています。秋には商店街におわら風の舞が、穏やかな音色と色香
漂う踊りが見られます。
　学芸大学はアットホームな雰囲気のある街。碑文谷公園を抱く山の手の住宅街
でありながら、どこか下町の雰囲気を漂わせる商店街が駅に向かって放射線状に
連なっています。秋には学大各商店街によるイベントが開催されています。少し足を
延ばせば、インテリアストリート、高級車の販売店舗そして大きなショッピングセン
ターのある目黒通りに出られます。
　都立大学は瀟洒な街。閑静な住宅街と駅周辺の賑わいが程よく調和した“住んでみたい街”として人気を博しています。坂
を登ると芸術文化のシンボル、区民キャンパス・パーシモンホールがあります。夏にはほたるまつりが、秋には例大祭、春には
呑川緑道の桜を楽しめます。

祐天寺・学芸大学から都立大学周辺地域

東横線・日比谷線エリア

東横線・日比谷線エリア

●駒場東大前商店会　●池尻大橋駅前商店会商店街情報

3-A
●祐天寺商店会
●祐天寺みよし通り商店会
●祐天寺栄通り商店街振興組合
●昭和通り商交会

3-B
●六三商栄会
●蛇崩商栄会

3-C
●五本木一丁目商店会
●五本木商店会

 3-D
●学芸大学商店連合会
●学芸大学東口商店街振興組合
●公園通り商栄会
●学芸大学西口商店街振興組合
●学芸大学本通り商店街振興組合
●東急ショッピングゴリドール会
●学大十字街商店会

3-E
●清水商店会
●中央中通り商店会
●清水稲荷通り共栄会

3-F
●都立大学商店街連合会
●都立大学本通り親和会
●柿の木坂商和会
●八雲通り共栄会
●富志美会
●平町商店街振興組合
●トリツフードセンター

商店街情報

●中目黒駅前商店街振興組合
●目黒銀座商店街協同組合
●中目黒駅西銀座商店街振興組合
●中目黒GTプラザ商店会

商店街情報

凡　例

　自由が丘は、新しさ、ブランド力で訪れる人を魅了し
大人もくつろげる街。昨今はスイーツの街として名を
馳せています。縦横に張り巡らされたストリートには
名前が付き、それぞれに違った魅力を引き出しており、
一日では味わいつくせない街を形成しています。
　春は桜まつり、スイーツフェスタ、秋には女神まつ
り、冬にはクリスマスのイルミネーションと、四季折々
のイベントで街の魅力を一層引き立たせています。

自由が丘周辺地域

●自由が丘商店街振興組合
●自由が丘駅前中央会
●自由が丘銀座会
●自由が丘中央会

●自由が丘事業協同組合
●自由が丘デパート
●自由が丘サンリキ会
●自由が丘ひかり街協同組合
●自由が丘一丁目睦会
●旭会
●自由が丘美観商店街

●自由が丘南口商店会
●自由が丘広小路会
●自由が丘しらかば通り会
●緑が丘二丁目商店会

商店街情報

目黒線沿線の街はアットホームな雰囲気。同じように見える駅でも、駅前はちょっと違った趣を見せてい
ます。駅から一歩奥に入ると、春には立会川の緑道の桜、さらにサレジオ教会や、円融寺、碑文谷八幡な
ど歴史的、文化的な見どころが点在しています。　

　武蔵小山駅は品川区側に大きな商店街を構えていますが、目黒地域にもこじんま
りとした商店街が。先に進むと昔の賑わいを偲ぶ平和通り商店街に繋がっています。
　西小山駅は、目黒線の地下化に伴い駅周辺が整備されてきましたが、昔と変わ
らぬ商店街が縦横に繋がっています。商店街ではハロウィンの飾りやイルミネー
ションを活用したイベントなどが繰り広げられています。
　洗足駅前はこじんまりした商店街ですが、皇太子妃雅子さまの出身地とあって、
記念日などにちなんだイベントも開催されます。イチョウ並木が趣を変える街並み
になっています。
　大岡山は交通の要所であり、大田区側と合わせて来街者が楽しめる商店街が
続いています。駅前には名門東工大の百年記念館などキャンパス内の見学もでき
ます。

目黒線武蔵小山、西小山、洗足から大岡山周辺地域

目黒線・大井町線エリア

●大岡山本北通り商店街振興組合　
●目黒平和通り商店街振興組合
●平和通り商店街西部会
●武蔵小山西口商店街振興組合寿会

●目黒本町五丁目栄通り商店会
●西小山商店街振興組合
●えびす通り商店会
●西小山ニコニコ通り商店会
●西小山弁天通り睦会
●洗足北共栄会

●洗足学園通り新栄会
●共栄会
●洗足商店街振興組合
●八光会商店街

商店街情報

目黒駅周辺は昔の江戸の地域、歴史を映し出す神社仏閣が連なっています。
山手線の駅前とあって商店街も目黒区、品川区、港区にまたがって賑わいを見せます。

　目黒駅周辺は奥行きのある街。駅から下る坂の両面に権之助坂や大鳥前の
商店街が連なり、山手通りとの交差点には年末に酉の市の賑わいをみせる大鳥
神社が。駅南側はさらに勾配がきつい行人坂や五百羅漢像の大円寺、昭和の竜
宮殿・ホテル雅叙園東京。さらに下れば目黒不動（瀧泉寺）に通じ、10月の甘藷
まつりには多くの人出があります。恵比寿方向に進むと、沿道には事業所と商店が
入り交じり、恵比寿ガーデンプレイスにつながっています。目黒通りは、通称イン
テリアストリートと呼ばれ、個性豊かなインテリアショップが立ち並ぶホットなス
ポット。全国的にも珍しい目黒寄生虫館 やその先には目黒競馬場跡の跡を偲ぶ
碑や地蔵尊等見どころがあり、歩道が広いのでゆっくり街歩きが楽しめます。

目黒駅周辺地域

山手線目黒駅・目黒通りエリア

●権之助坂商店街振興組合
●大鳥前商栄会
●大鳥前元競馬場通り商店街振興組合

●油面地蔵通り商店街振興組合
●目黒不動商店街振興組合商店街情報

この地図の作成に当たっては、国土地理院長の承認を得て、同院発行の2万5千分の１地形図を使用した。
（承認番号　平30情使、第72-GISMAP40614号）
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主要交差点

桜スポット 公立図書館

区役所

小学・中学・高校
大学・短大・その他

病院

警察署

交番

消防署

郵便局
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県道番号

信号機

交差点
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商店街エリア

イチョウ並木
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徳川三代将軍家光公が鷹狩の際に
しばしば立ち寄ったとされる茶屋
がこの坂の上にあったことから名付
けられました。鷹狩りの折り、団子
150串、田楽100串というような注
文が出ていること、その代金が支払
われていることなどが記録として残
されています。有名な落語「目黒の
さんま」はこの史実から創作された
とされます。

茶屋坂

徳川家光も
見た風景

目黒に鷹狩に来た将軍・家光公。空腹を感じて、懇意
にしている茶屋の主人に食事の用意を命じます。主人
は困り果てながらも、仕方なく庶民の魚であるさんま
を焼いて出した所、将軍はさんまのおいしさに驚き、
たいそう気に入りました。
後日、さんまの味が忘れられない将軍は、お城でさん
まを所望します。しかし、家来はさんまの調理法がわか
りません。将軍の口に入る頃には、さんまの頭は取ら
れ、小骨は取られ、脂も蒸して抜かれ、すっかり味も
素っ気もなくなったさんまとなってしまいました。将軍
は頭をかしげます。
「これを何と申す」
「は、さんまにございます」
「なに、さんまとな。してどこでとれたものじゃ」
「は、銚子沖にございます」
「なに銚子とな。銚子はいかん。さんまは目黒に限る」

古典落語 目黒のさんま

ここにも注目！ 茶屋坂と目黒のさんま

スイーツの街「自由が丘」の魅力を伝えるイベ
ントで、毎年ゴールデンウィークに開催され
ます。注目は駅前広場に登場する、本物のス
イーツをふんだんに使ったお菓子の家！ドー
ナツや砂糖菓子等でデコレートされた家にこ
どもたちは大興奮間違いなしです。その他、
自由が丘のスイーツ店を巡るスタンプラリー
や著名人によるトークショー、ライブなど
様々な企画も行われます。

大人気の
お菓子の家！

自由が丘スイーツフェスタ

2

１

5

3

6

4

目黒と言えば､目黒のさんまが有名ですが､実は昭和初期まで竹林がいた
る所にあり、タケノコの栽培が盛んでした。タケノコの地下茎を掘り起こ
し、深く掘った溝に埋め直して栽培する独特の栽培法「目黒式」により、太
く、柔らかく、おいしいタケノコを栽培することができたと言います。特に、
現在の鷹番・碑文谷で栽培が盛んに行われ、明治の初め頃には、練馬の大
根や千住のネギと並ぶ特産品として知られるようになりました。
目黒のタケノコを一躍有名にしたのが、瀧泉寺（目黒不動尊）の門前町に
あった料亭です。角伊勢（かどいせ）・内田屋・大黒屋などの店が、不動尊
に参拝に訪れた客に筍飯を振る舞ったことで、初物好きの江戸っ子たち
の間で瞬く間に広がり世に知られる事と
なりました。正岡子規ら多くの文人墨客
も賞味し、名物・筍飯に舌鼓を打ったと
言われています。その後、関東大震災を
機に土地は切り開かれていき、昔の面影
を偲ぶ所は殆んど無くなってしまいまし
たが､碑文谷にある「すずめのお宿緑地
公園」は当時の面影を残しています。

目黒のタケノコ

目黒Story

目黒Story

▲すずめのお宿緑地公園

▲学芸大学西口商店街

▲目黒銀座商店街

▲権之助坂商店街

▲西小山商店街

▲自由が丘駅界隈

※写真・イラストは全てイメージです。
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▲池尻大橋駅前商店街

田園都市線
井の頭線
エリア




