
池袋駅西口には東武百貨店とメトロポリタンプラザ、地下には東武ホープセンターが広
がる。地上に出ると駅前広場。左手には東京芸術劇場と池袋西口公園。全国から集うフラ
の祭典「東京フラフェスタin池袋」は真夏の祭典。西口の祭り「ふくろ祭り」。東京都知事賞、
高知県知事賞をはじめ多彩な賞をめざして全国から集まる「東京よさこい」など、多くのイ
ベントがここで開催され、一年を通じて賑わう。
広場の右手一帯は、ロサ会館を中心に5つの商店街と飲食店、娯楽施設が集まる池袋西

口の一大繁華街。地下鉄副都心線、有楽町線ゾーンにはEchica、Esolaの商店街。
駅前広場を背に、左手には立教大学の森。そして自由学園と明日館、旧江戸川乱歩邸、

謙堂文庫、舞台芸術学院など文化ゾーンが。西口駅前から環状6号（山手通り）に向かうア
ゼリア通りを隔てた右側には、首切り浅右衛門として知られる山田浅右衛門や、マンガの
石ノ森章太郎の墓がある祥雲寺をはじめ寺院が点在。駅前には東京に残る数少ない定席
の一つ池袋演芸場がある。

「なんか面白いこと、ある。」をキャッチフレーズに、機能
充実の国内最大級の複合施設。
池袋のランドマークとなっている「サンシャイン60」の

58・59階にはスカイレストランがある。
アミューズメント施設としては、「サンシャイン水族館」、

「コニカミノルタプラネタリウム“満天" in Sunshine City」、
屋内型テーマパーク「ナンジャタウン」、「ジャンプ」作品の
世界観で遊べる世界初の屋内型テーマパーク「J-WORLD 
TOKYO」などがある。
また、2つのショッピングセンター「専門店街アルパ」と「池

袋サンシャインシティALTA」が、一大ショッピングゾーンを形
成。「アルパ」には「ポケモンセンターメガトウキョー」もオープ
ンした。また、「アルパ」の中心に位置する噴水広場では様々
なイベントが行われている。

「さくらが丘パルテノン」をはじめ多くのアトリエ村が点在した千早町には、かつては多
くの若い画家や彫刻家が住み、第二次大戦直後までこの地で切磋琢磨した。自然と親し
む生涯を送った熊谷守一の美術館がある。アトリエ村を『池袋モンパルナス』と謳いあ
げた風刺詩人小熊秀雄がこよなく愛した地でもある。。近年、池袋西口を起点に「新池
袋モンパルナス西口まちかど回遊美術館」を開催して、アトリエ村再発見につとめてい
る。
界わいには、大衆時代小説を創出し
た山手樹一郎、推理小説作家の水上勉、
『絶唱』を書いて多くの人の紅涙をしぼっ
た大江賢次ら、多くの文人も住んだ。

お年寄りが集うまちとしてその名
が伝わる巣鴨。近年は若い人や海外
からの観光客でにぎわう。
巣鴨と言えば「とげぬき地蔵」の高
岩寺、「江戸六地蔵尊」の眞性寺をは
じめ江戸の名刹が生きる神社仏閣
が多く、さらに染井霊園、明治女学
校跡など歴史に名を残す旧跡が各

所に。
大塚は東京に残る唯一

の都電が走るまち。大塚駅前
の天祖神社には、第二次大戦
の空襲で焼け残った樹齢六百
年のいちょうの木が、今も人々
の生活とともにあり、この木の下
で女流文学者佐多稲子がひとと
きの休みをとり、野口雨情が『船頭
小唄』を書いた。
駒込は「ソメイヨシノ桜」発祥の地
として、春には各地からの多くの人で
賑わう。

豊島区には、昭和初期から多くの漫画家が暮らしてい
た。代表的なのが昭和27年豊島区椎名町五丁目（現・南
長崎三丁目）に建てられた木造2階建てのトキワ荘。手塚
治虫をはじめ、寺田ヒロオ、藤子不二雄Ⓐ、藤子・F・不二
雄、石ノ森章太郎、赤塚不二夫ら現代マンガ界を代表す
るマンガ家たちが青春時代を過ごした。
トキワ荘は昭和57年、老朽化のため取り壊されたが、
現在はマンガの聖地として石造りのモニュメントが建ち、
トキワ荘跡地近くの南長崎花咲公園には記念碑「トキワ
荘のヒーローたち」が、平成25年にはトキワ荘通りお休み
処もオープン。商店街も含め、町は「マンガゆかりの地」と
して訪れる人が絶えない。
西武池袋線「椎名町駅」北口の長崎神社は、江戸時代
からのこの地の鎮守。5月に催される長崎獅子舞は江戸
末期から伝承される民俗芸能で、豊島区指定無形文化
財となっている。

巨大ショッピングゾーン池袋駅東口には西武百貨店、パ
ルコ、池袋ショッピングパーク、東急ハンズ、そしてビック
カメラにヤマダ電機LABI1などの大型店が。また、飲食店、
娯楽施設がひしめく一大繁華街である。近年はアニメイト
本館を中心に“アニメのまち”としてアニメファンが各地か
ら集い、街の様相を大きく変えた。
駅前から東へ向かうサンシャイン60通りは、展望台、水
族館などアミューズメント施設を有する高層ビル「サンシャ
イン60」へ行き来する人で、終日賑わう。
話題の豊島区役所新庁舎は南池袋に開庁。「国際アー
ト・カルチャー都市構想」のもと、人と文化と自然が息づく
新たな街づくりを進めている。国内だけでなく、海外から
も視察者が訪れる。

江戸時代から続く歴史と文化のまちとして平成26年、日本ユネス
コ未来遺産に登録された。「七福神めぐり」で新年を祈願して一陽来
福。「法明寺」の桜で春を迎え、「鬼子母神」の夏市を経て、江戸風物
詩お会式で秋の到来を知る。年の瀬は大鳥神社の酉の市、そして法
明寺の「除夜の鐘」。一年を通じて、雑司が谷の行事で賑わう。
「雑司が谷旧宣教師館」は明治期の宣教師館で、東京都指定有
形文化財。「雑司ヶ谷霊園」は夏目漱石をはじめ竹久夢二、サトウハ
チローら多くの著名人が眠る霊園ウォッチのメッカとなっている。
目白通りを隔てた高田は、関東お留の関があったといわれ、「宿坂
」に並んで建つ、江戸五不動の一つ「金乗院・目白不動尊」をはじめ、
怪談乳房榎ゆかりの「南蔵院」、幕府の祈願所「根生院」、「山吹の里
」の碑を残す面影橋、名所「神田川の桜」は多くの人の集い所。
明治通りを隔てると「学習院の森」。有形文化財や数々の旧跡が
保存され、高級住宅街目白へと続く。目白は童話童謡雑誌「赤い鳥」
誕生の地で、創刊者鈴木三重吉をはじめ作曲家草川信、またヴァイ
オリニスト諏訪根自子、ドイツ文学者高橋義孝ら、多くの文人が住
んだ。大正の二大閨秀歌人の一人柳原白蓮は昭和46年、この地で他
界した。

東京芸術劇場／クラシックホールとして本格的な設備をもつ大ホールの他、中小のホールやギャラリーを有する総
合芸術文化施設。

自由学園／羽仁もと子・吉一夫妻が大正10年に
創立。明日館は国の重要文化財。

東京よさこい／平成12年から開催されている「東京よさこい」には
各地から踊り手が集まる。

旧江戸川乱歩邸／日本の探偵小説界の大御所。
昭和9年からこの家に住み、終の棲家となった。

立教大学／大正7年、築地から池袋の現在地へ
移転して来た。

さくらが丘パルテノン跡／さくらが丘パルテノ
ンのあった辺りに今も残る桜の木

熊谷守一美術館／画家熊谷守一の旧宅跡に建てられた美術館。
千川彫刻公園／アトリエの跡地に造ら
れた彫刻公園。

大塚バラまつり／都電荒川線の大塚駅前から向原にかけての
沿線では春と秋にバラまつりが開催される。

江戸六地蔵尊／中山道を旅するものが
仰ぎ見られるように、高さ1丈6尺の地
蔵が石の台座の上に建つ。

とげぬき地蔵／「高岩寺のとげぬき地蔵」の名
で古くから親しまれている。毎月4の日に縁日
を設けたところから門前町が形成された。

駒込の桜／「染井吉野桜記念公園」は、
ソメイヨシノ桜発祥の地として整備され、文化と歴史を伝える。

法明寺と桜／江戸時代から桜の名所として知られ、今
も門前には見事な桜が。

学習院／目白界隈は明治
41年に学習院が現在地に
移転してきて急速に賑わい
をみせ、今日に至っている。

雑司が谷鬼子母神／豊島区内最古の建造物「鬼子母神
堂」は天正6年の創建といわれ、歴史の重みが伝わる。

雑司が谷旧宣教師館／都内でも数少ない明治期の宣
教師館で、東京都指定有形文化財となっている。

雑司が谷案内処／雑司が谷を
訪れる人への観光情報提供のほ
か、2階展示ギャラリーでは地域
にまつわる資料や作品を展示。

金剛院の寺カフェ／500年の歴史を持つ金剛院の境内にオ
ープンした「赤門テラスなゆた」は、いま人気スポットに。

長崎獅子舞／元禄年間から伝承されている勇壮な獅子舞は区の
無形文化財で、民俗芸能として保存されている。

豊島区トキワ荘通りお休み処／
トキワ荘関連本の閲覧ができる。また2階
展示コーナーではトキワ荘に関する展示が。

記念碑「トキワ荘のヒーローたち」／記念碑にはトキワ荘ゆか
りのマンガ家の自筆サインと似顔絵が刻まれている。

豊島区役所外観
アニメイト池袋本店／連日、多くの若い
世代で賑わう。

乙女ロード／サンシャイン60近くの通りに女性向
けのコミックスやアニメの関連グッズを扱う専門店
が集まり、いつしか乙女ロードと。

上） 池袋東口駅前／JRをはじめ、2本の私鉄と3本の地下鉄がアク
セスする池袋駅。1日の乗降客数270万人を数え、近年は外国から
の観光客が急増して、国際色豊かに。

下） 南池袋公園／繁華街には珍しい“休息地”。昼に、夜に、ひととき
の休息を求める多くの人が集う。

サンシャインシティ外観／ショッピング、飲食、アミューズメント、ホテル、オ
フィスなど様々な都市施設が組み込まれた複合施設「サンシャインシティ」

噴水広場／専門店街
アルパの中心の「噴
水広場」。憩いの場で
あるとともに、アーテ
ィストのライブなど
様々なイベントが行
われる。

コニカミノルタプラネタリウム“満天"／日常を離れた幻
想的な空間で、星空の感動を体験できる「コニカミノル
タプラネタリウム“満天"」。

水族館／「天空のオアシス」がコンセプトのサンシャイ
ン水族館。

ナンジャタウン／屋内型テーマパーク。様々なアトラ
クションや、餃子、デザートなども楽し
める。

J-WORLD TOKYO／「ジ
ャンプ」作品の世界観で遊
べる屋内型テーマパーク
「J-WORLD TOKYO」。

ポケモンセンターメガトウキョー／「メガシンカ」をテー
マとしたポケモンのオフィシャルショップ「ポケモンセン
ターメガトウキョー」。
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並木ハウス●

池袋防災館

西池袋公園

二又交番
Echika
●

池袋の森

みらい館大明
●すずめが丘

アトリエ村跡
●

つつじが丘
アトリエ村跡

●

長崎アトリエ村
さくらが丘パルテノン跡

●

トキワ荘跡
●

豊島区トキワ荘通り
お休み処
●

岩崎家住宅●

●
トキワ荘記念碑

『トキワ荘のヒーローたち』

サンシャインプリンスホテル

アニメイト
●  池袋本店

中池袋公園

東池袋公園

●
ビックカメラ本店

●
LABI日本総本店

● ニコニコ本社

タカセ
● 宮城

ふるさとプラザ
●

●
大地の像

四面塔
●

新宿区

北区

板橋区

練馬区

文京区

雑司ヶ谷霊園

豊島区役所庁舎
●

豊島ふくろう・
みみずく資料館

●
法明寺
●

大鳥神社
●

雑司が谷旧宣教師館
●

サンシャインシティ
東京芸術劇場

立教大学

旧江戸川乱歩邸
●

祥雲寺
●

元池袋史跡公園
●

●

自由学園明日館
●

豊島区観光協会

●妙行寺
●大都映画巣鴨撮影所跡

西方寺●

●
庚申堂

●
明治女学校跡

盛雲寺
●

染井霊園

六義園

本妙寺
●

高岩寺
（とげぬき地蔵）
●

●
慈眼寺

染井吉野桜
記念公園

●
眞性寺

（江戸六地蔵）

●
門と蔵のある広場

学習院

金乗院・目白不動
●

千歳橋切手の博物館
●

目白庭園
●

●赤い鳥鈴木三重吉旧宅跡

宿
坂

千川彫刻公園

千早図書館
●

長崎富士塚
●

●
区立熊谷守一美術館

長崎神社
● ●
金剛院

南池袋公園

学習院大学

東京音楽大学

大正大学

帝京平成大学

女子栄養大学

東京福祉大学

トキワ荘通り

アトリエ村

雑司が谷

巣鴨地蔵通り商店街

染 井













































































































































































 

































































 

















散歩コース①

池袋駅東口
d

南池袋公園
d

豊島ふくろう・みみずく資料館
d

法明寺と鬼子母神堂
（国の重要文化財）

d
大鳥神社

d
雑司が谷旧宣教師館

d
雑司ヶ谷霊園

d
豊島区庁舎

d
サンシャインシティ

散歩コース②

池袋駅西口
d

東京芸術劇場
d

元池袋史跡公園
d

自由学園明日館
d

立教大学と鈴懸の径
d

旧江戸川乱歩邸
d

祥雲寺
d

池袋駅西口

散歩コース③

JR大塚駅
d

天祖神社
d

都電乗車
d

庚申塚駅下車
d

明治女学校跡
d
庚申堂
d

盛雲寺・妙行寺・西方寺
d

大都映画巣鴨撮影所跡
d

都営三田線西巣鴨駅

散歩コース④

JR巣鴨駅
d

眞性寺・江戸六地蔵尊
d

高岩寺・とげぬき地蔵
d

本妙寺・慈眼寺
d

染井霊園
d

門と蔵のある広場
d

染井吉野桜記念公園
d

六義園
d

JR駒込駅

散歩コース⑤

JR目白駅
d

赤い鳥・鈴木三重吉旧宅跡
d

目白庭園
d
学習院
d

切手の博物館
d

金乗院・目白不動
d
宿坂
d
千歳橋
d

副都心線雑司が谷駅

散歩コース⑥

西武池袋線椎名町駅
d

金剛院
d

長崎神社
d

熊谷守一美術館
d

千早図書館
d

長崎富士塚
d

千川彫刻公園
d

有楽町線千川駅

●豊島区の主なイベント●
 4月 染井よしの桜まつり
 5月 長崎神社獅子舞
  大塚バラまつり
  新池袋モンパルナス西口まちかど回遊美術館
  池袋ジャズフェスティバル
  フォーク&カントリーウェストパークフェスティバル
 7月 東京フラフェスタin池袋
 8月 東京大塚阿波おどり
 9月 ふくろ祭り「前夜祭」「御輿の祭典」
 10月 ふくろ祭り「踊りの祭典」「よさこいコンテスト」
  御会式
  秋の大塚バラまつり
 11月 フェスティバル/トーキョー
  すがも中山道菊まつり
 1月 雑司が谷七福神めぐり

ソメイヨシノ桜の観光大使




