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池袋

地址

電話 03-3980-7057 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=46

午餐: - 菜單: 日語, 阿拉伯語

晚餐: 1500 日圓 服務員: 日語, 英語, 阿拉伯語

Notes

惠比壽

地址

電話 03-5424-2990 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=21

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 3000 日圓 服務員: 日語, 英語, 希伯來語

Notes

六本木

地址

電話 03-6438-9128 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=5

午餐: 950 日圓 菜單: 日語, 英語, 中文

晚餐: 1280 日圓 服務員: 日語, 中國官話

Notes

地址

電話 03-6434-5773 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=45

午餐: 菜單: 日語, 英語

晚餐: 服務員: 日語, 英語

Notes

加州的式餐廳和酒吧

THE PINK COW

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都港區六本木5-5-1 Roppongi Roi Bulding B1F

預算 語言

-

臺灣純素餐廳

健福

菜系
素食餐廳

（純素）

東京都港區西麻布3-1-22 SAI BUILDING 4F

預算 語言

不定期公休

阿拉伯家常菜

月之砂漠

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都豐島區西池袋1-26-5 東山商廈2F

預算 語言

不定期公休

以色列菜

TA-IM

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

BellehimeC, 東京都澀谷區惠比壽1-29-16

預算 語言

休息日: 星期三

素食餐廳 
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地址

電話 03-6804-2941 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=17

午餐: 850 日圓 菜單: 日語 英語, 土耳其語

晚餐: 1500 日圓 服務員: 日語, 英語, 土耳其語, 阿拉伯語,
法語

Notes

地址

電話 03-6844-8208 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=36

午餐: - 菜單: 日語, 英語, 阿拉伯語

晚餐: 4000 日圓 服務員: 日語, 英語, 阿拉伯語

Notes

麻布十番

地址

電話 03-3454-6538 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=37

午餐: 7000 日圓 菜單: 日語

晚餐: 11000 日圓 服務員: 日語, 英語

Notes

SIDDIQUE PALACE 麻布十番

地址

電話 03-6435-3515 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=58

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 3000 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語，烏爾都語

Notes

墨田

SASAYA CAFÉ

地址

電話 03-3623-6341 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=62

午餐: 950 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: - 服務員: 日語

Notes

素食和有機菜

菜系
素食餐廳

（純素 ）

東京都墨田區横川1-1-10

預算 語言

第二個星期一

埃及餐廳

NEFERTITI TOKYO

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都港區西麻布3-1-20

預算 語言

不定期公休

土耳其餐廳＆酒吧

DENIZ

菜系
素食友好餐廳

（奶素, 蛋素）

東京都港區六本木3-13-10

預算 語言

不定期公休

印度 & 巴基斯坦料理

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都港區麻布十番4-3-1

預算 語言

無休

飛驒精進料理

ITOSHO

菜系
素食餐廳

（純素, 斋食）

東京都港區麻布十番3-4-7

預算 語言

只接受預約

http://www.gotokyo.org/tc/
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秋葉原

SIDDIQUE 秋葉原 咖哩館 

地址

電話 03-3255-2088 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=55

午餐: 800 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 900 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語，烏爾都語

Notes

DONG KHOI

地址

電話 03-3255-2088 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=56

午餐: 700 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 800 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語，烏爾都語

Notes

地址

電話 03-6795-1192 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=18

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 3000 日圓 服務員: 日語

Notes

上野

地址

電話 03-5818-4154 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=51

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 2000 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語

Notes

下北澤

地址

電話 080-4800-0831 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=25

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 1000 日圓 服務員: 日語, 英語

Notes

印度菜

VEGE HERB SAGA

菜系
素食餐廳

（純素, 奶素, 耆那教餐）

東京都台東區上野5-16-9 San-ei building

預算 語言

休息日: 星期日

中東菜

&vege

菜系
素食餐廳

（純素）

東京都世田谷區北澤2-30-6

預算 語言

休息日: 星期一, 星期四

日本蕎麥麵

御清水庵宮川

菜系
素食友好餐廳

（純素, Macrobiotics）

東京都台東區淺草橋4-10-2 稻垣大廈1F

預算 語言

休息日: 星期日 節日

泰國及越南菜

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都千代田區外神田3-16-14

預算 語言

無休

印度 & 巴基斯坦咖哩

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都千代田區外神田3-16-14

預算 語言

無休

http://www.gotokyo.org/tc/
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新宿

地址

電話 03-5366-9560 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=47

午餐: - 菜單: 日語, 英語, 土耳其語

晚餐: 2000 日圓 服務員: 日語, 英語, 土耳其語

Notes

SIDDIQUE SHINJUKU KABUKI-CHO

地址

電話 03-3205-2234 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=52

午餐: 700 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 800 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語，烏爾都語

Notes

SIDDIQUE 新宿西口

地址

電話 03-5925-2259 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=54

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 1800 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語，烏爾都語

Notes

地址

電話 03-5389-7787 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=53

午餐: 700 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 800 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語，烏爾都語

Notes

地址

電話 03-6279-2399 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=48

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 印尼語

晚餐: 1000 日圓 服務員: 日語, 英語, 印尼語

Notes

印尼餐廳

MERAH PUTIH CAFFE

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都新宿區百人町2-10-9 新大久保 Initial house 304

預算 語言

不定期公休

印度 & 巴基斯坦料理

SIDDIQUE 新宿百人町

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都新宿區北新宿1-1-21 Osada bdg. 1F

預算 語言

無休

印度 & 巴基斯坦料理

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都新宿區西新宿7-10-20 第二日新商廈2F

預算 語言

無休

印度 & 巴基斯坦料理

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都新宿區歌舞伎町1-19-3

預算 語言

無休

土耳其餐廳

PAMUKKALE

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都新宿區新宿3-21-7 東新大廈5F

預算 語言

無休

http://www.gotokyo.org/tc/
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地址

電話 03-6380-6412 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=35

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 3000 日圓 服務員: 日語, 土耳其語

Notes

地址

電話 03-3354-7947 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=33

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 3000 日圓 服務員: 日語, 土耳其語

Notes

中目黑

RAINBOW BIRD RENDEZVOUS 

地址

電話 03-3791-5470 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=28

午餐: 850 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 1500 日圓 服務員: 日語, 英語

Notes

地址

電話 03-6303-1105 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=59

午餐: 1500 日圓 菜單: 日語

晚餐: 1500 日圓 服務員: 日語

Notes

中野

地址

電話 03-3385-7005 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=32

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語

晚餐: 1000 日圓 服務員: 日語, 中國官話, 臺灣話

Notes

土耳其餐廳

BOSPHORUS HASAN 新宿店

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都新宿區新宿3-6-11第一玉屋大廈2F

預算 語言

無休

土耳其餐廳

BOSPHORUS HASAN 新宿二丁目店

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都新宿區新宿2-7-2

預算 語言

無休

臺灣素食餐廳

香林坊

菜系
素食餐廳

（純素, 蛋素, 斋食）

東京都中野區中野5-52-15 中野Broadway 2F

預算 語言

休息日: 星期日

素食熟食店

POTAGER MARCHE

菜系
素食餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都目黑區上目黑2-18-13

預算 語言

無休

樂活咖啡 & 治療沙龍

菜系
素食餐廳

（純素）

東京都目黑區祐天寺1-1-1

預算 語言

不定期公休

http://www.gotokyo.org/tc/
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其他（東京23區）

地址

電話 03-3872-0375 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=31

午餐: 4000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 8000 日圓 服務員: 日語

Notes

地址

電話 03-3392-8181 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=43

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語

晚餐: - 服務員: 日語, 英語

Notes

地址

電話 03-3264-2101 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=57

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 1800 日圓 服務員: 日語, 英語, 印地語，烏爾都語

Notes

地址

電話 03-6431-8803 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=34

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 3000 日圓 服務員: 日語, 土耳其語

Notes

地址

電話 03-3203-2093 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=40

午餐: 2000 日圓 菜單: 日語

晚餐: - 服務員: 日語

Notes

小米咖啡廳

TSUBU-TSUBU CAFÉ

菜系
素食餐廳

（純素, 奶素, 蛋素, Macrobiotics）

東京都新宿區弁天町143-5

預算 語言

不定期公休

土耳其餐廳

BOSPHORUS HASAN ICHIGAYA

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都千代田區九段南4-4-5

預算 語言

休息日: 星期日

印度 & 巴基斯坦料理

SIDDIQUE PALACE 四谷麹町 

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都千代田區麹町5-3 第七秋山商廈B1

預算 語言

無休

瑜伽餐廳

ANNAPOORNA

菜系
素食餐廳

（純素, 奶素, 印度教餐）

東京都杉並區上荻1-18-13 文化大廈

預算 語言

-

普茶料理

梵

菜系
素食餐廳

（純素 斋食）

東京都台東區龍泉1-2-11

預算 語言

只接受預約

http://www.gotokyo.org/tc/
http://veg-travel.com/restaurant/?SID=31
http://veg-travel.com/restaurant/?SID=43
http://veg-travel.com/restaurant/?SID=57
http://veg-travel.com/restaurant/?SID=34
http://veg-travel.com/restaurant/?SID=40


7

http://www.gotokyo.org/tc/ 

地址

電話 03-3795-6060 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=24

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語 英語

晚餐: 1200 日圓 服務員: 日語, 英語

Notes

BUONA! TSUBU-TSUBU 神樂阪店

地址

電話 03-6457-5045 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=41

午餐: 1500 日圓 菜單: 日語

晚餐: 2500 日圓 服務員: 日語

Notes

地址

電話 03-3823-0030 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=22

午餐: 1200 日圓 菜單: 日語

晚餐: - 服務員: 日語

Notes

地址

電話 03-3741-0909 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=23

午餐: 880 日圓 菜單: 日語

晚餐: 1500 日圓 服務員: 日語

Notes

其他（多摩地域）

地址

電話 042-577-3446 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=38

午餐: 950 日圓 菜單: 日語, 英語, 中文

晚餐: 1280 日圓 服務員: 日語, 中國官話

Notes

臺灣素食

健福

菜系
素食餐廳

（純素）

東京都國立市中1-19-8

預算 語言

無休

Macrobiotic Café

CAFÉ ABURAAGE

菜系
素食友好餐廳

（純素, Macrobiotics）

東京都大田區羽田5-20-6

預算 語言

休息日: 星期一 星期二

Macrobiotics

根津之谷

菜系
素食餐廳

（純素, Macrbiotics）

東京都文京區根津1-1-14

預算 語言

休息日: 星期日

小米咖啡廳

菜系
素食餐廳

（純素, 奶素, 蛋素, Macrobiotics）

東京都文京區關口1-17-9

預算 語言

休息日: 星期二

夏威夷的有機純素咖啡廳

OLU OLU CAFÉ

菜系
素食餐廳

（純素, 奶素, 蛋素）

東京都世田谷區池尻1-11-1

預算 語言

休息日: 星期三

http://www.gotokyo.org/tc/
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地址

電話 0422-21-6220 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=30

午餐: 1000 日圓 菜單: 日語, 英語

晚餐: 2000 日圓 服務員: 日語, 英語, 保加利亞語

Notes

地址

電話 042-661-1115 URL http://veg-travel.com/restaurant/?SID=44

午餐: 2500 日圓 菜單: 日語

晚餐: - 服務員: 日語

Notes

資料截至 2014年2月24日為準，其後如有更改，恕不另行通知。

寺廟的餐廳

藥王院

菜系
素食餐廳

（純素, 斋食）

東京都八王子市高尾町2177

預算 語言

只接受預約

自然與環境

DEVA DEVA CAFÉ

菜系
素食友好餐廳

（純素, 奶素, 蛋素, 斋食）

東京都武藏野市吉祥寺本町2-14-7 吉祥大廈2F

預算 語言

休息日: 星期四

Source: 
http://veg-travel.com/ 
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